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V¥ Nova Diretoria
Definida a nova diretoria do IDE para os
préximos dois anos, por meio de Assembleia
Geral, ja é possivel conhecer as metas e
desafios da nova gestao ...........ccceeuveeeeeeneennnn. B

Vv "Atos dos Apostolos"
O Grupo de Estudo do Novo Testamento
inicia, em maio, uma nova etapa, com a leitura
de Atos dos Apdstolos, Cartas Apostdlicas e
Apocalipse...........c..ccccccce, 7

V Projeto Alegria
Escola de Evangelizacdo inicia o Projeto
Alegria. Veja as fotos .......ccceevveeeeciieeeiieeeenenen. i
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Um bate-papo com
jovens espiritas

O IDE sediard, no dia 26 de abril, a 7° edicdo do Bate-Papo Espirita. O
evento, voltado para jovens da Mocidade, terd como objetivo refletir, a luz
da Doutrina Espirita, sobre o conceito de familia. Quanto do nosso compor-
tamento se vincula poderosamente ao que vivemos em familia? Quanto dos
nossos conflitos e/ou virtudes tem origem na convivéncia familiar? Existe
relacdo entre os dramas e sucessos do mundo e o que ocorre na intimidade
do ntcleo familiar? Essas e outras sdo questoes a serem debatidas.
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Fisiologia da Reencarnacao

Ricardo Baesso apresenta a primeira parte do seu estudo. Nesta edicao
ele analisa: Para que reencarnamos? Por que reencarnamos?
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20 anos do IDE

Confira a programacao de atividades que estdo sendo preparadas
para a comemoracdo dos 20 anos do Instituto.
Participe conosco deste importante momento para o IDE!
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Atividades do IDE-JF

Atendimento Fraterno
Segunda-feira: 20h
Terca-feira: 19h30
Quarta-feira: 19h30
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 14h30
Sabado: 19h

Centro de Convivéncia

Beth Baesso (artesanato)
Terca-feira: 15h

Curso Basico de Espiritismo
Segunda-feira: 20h

Espiritismo para Criancas e

Mocidade
Quinta-feira: 20h
Sabado: 19h
Domingo: 9h

Farmacia/CAEC

Quarta e sexta-feira: 14h as 17h

Grupo de Higiene Mental
Terca-feira: 20h
Sexta-feira: 14h

Passe
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Quarta-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Reuniao de Psicografia
Quarta-feira: 19h

Reunioes Publicas
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Tratamento Magnético
Sexta-feira: 15h e 19h

Grupos de Estudos

Grupo André Luiz (1)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: José Lucas

Grupo André Luiz (2)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: Claudia Nunes

Grupo Emmanuel
Terca-feira, 15h
Dirigente: Sonia Medina

Grupo de Estudos e Apoio

aos Médiuns
Quarta-feira, 18h30
Dirigente: Léia da Hora

Grupo Allan Kardec (1)
Quarta-feira, 18h
Dirigente: Manoel Xavier

Grupo Allan Kardec (2)
Quinta-feira, 20h
Dirigente: Ricardo Baesso

Grupo Allan Kardec (3)
Sexta-feira, 20h
Dirigente: Myrian Jorio

Grupo Allan Kardec (4)
Sdbado, 17h
Dirigente: Luci Ferreira

Grupo Yvonne do Amaral

Pereira
Sabado, 17h30
Dirigente: José Pires

Grupo Novo Testamento
Sdbado, 17h30
Dirigente: Fabio Fortes
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Comemoracao e trabalho para mais 20 anos

A expressdo cuidadosa e precisa dos Espiritos que cola-
boram na Codificacdo Espirita revela que a Doutrina Espirita
ndo é obra de uma Unica geracdo. Alids, como o préprio
Kardec assinala n' A Génese, o que caracteriza a revelacdo
espirita é a sua universalidade e a sua atemporalidade: ul-
trapassa fronteiras do tempo e permanece com a atualidade
dos primeiros dias.

Sendo assim, também ndo é obra de um dia o trabalho
de inumerdveis colaboradores da Doutrina Espirita ontem e
-hoje. Na famosa pardbola do joio e do trigo (Mt 13: 24-30),
por exemplo, Jesus atribui ao dono do campo a necessidade
de esperar a acdo do tempo, até perceber o que é o joio, a
erva daninha, condicdo tempordria na aridez das almas, e o
que é o trigo, o conhecimento verdadeiro. O conhecimento
é, pois, conquista que se alcanca com a passagem do tempo
e, como o trigo, permanece a alimentar os homens.

Neste més, O Ideal tem a alegria de testemunhar mais
um passo na histéria do nosso Instituto. Comemoramos, com
alegria, os primeiros 20 anos de “Difusdo Espirita”. Como
semeadores do campo, vemos agora o trigo crescer, som-
brear o joio e comecar a dar sua frutificacdo. A meta, agora,
é assegurar a qualidade dessa sementeira, com a qualidade
das publicacoes e a expansdo da vocacao editorial do IDE,
uma vocacdo que nao se constréi de um dia para o outro.

Programacao de palestras — Abril/2015

Dia Horario Expositor/Instituicdo

2 — quinta-feira ~ 20:00h Diogo Bittencourt — IDE-JF
3 - sexta-feira 15:00h  Myrian Jorio — IDE-JF
4 - sabado 19:00h  Allan Gouvéa - IDE-JF

9 - quinta-feira ~ 20:00h Isa Rita Polito - D. Pedro Il
10 - sexta-feira 15:00h Joselita Valentim — IDE-JF
11 - sabado 19:00h  Juliana Nader - IDE-JF

16 - quinta-feira ~ 20:00h Daniel Salomao - FEABE
17 - sexta-feira 15:00h Gerson Silveira — Luz Divina
18 — sabado 19:00h Déa Fernandes - IDE-JF

Diretoria do IDE

Departamento Administrativo: Ademir Amaral e Myrian Jorio

Departamento de Divulgagao: Angela Oliveira e Fabio Fortes

Departamento Doutrinario: Allan Gouvéa e Marco Corréa

Departamento da Evangelizacao: Claudia Nunes e Jane Marques

Departamento Meditinico: Geraldo Marques e Joselita Valentim

Departamento de Promocao e Eventos: Léia da Hora e Sandrelena Monteiro

Departamento Social: Graga Paulino e Ricardo Baesso

23 - quinta-feira ~ 20:00h Léia da Hora - IDE-JF
24 - sexta-feira 15:00h  Ademir Amaral - IDE-JF
25 - sabado 19:00h Jussara Goretti — IDE-JF

30 — quinta-feira  20:00h Comissao — IDE-JF

Programacao de palestras - Maio/2015

Expediente

O IDEAL é uma publicagao mensal do Instituto de Difusao Espirita de Juiz de
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Dia Horario Expositor/Instituicdo

1 - sexta-feira 15:00h Léia da Hora - IDE-JF

2 — sabado 19:00h Vinicius Lara — Bicas/MG

7 - quinta-feira 20:00h Déa Fernandes — IDE-JF

8 - sexta-feira 15:00h Céritas Figueiredo — IDE-JF

9 - sabado 19:00h Elson Braga - IDE-JF
14 - quinta-feira 20:00h Graca Rodrigues — Casa Espirita
15 - sexta-feira 15:00h Sandrelena Monteiro — IDE-JF
16 - sabado 19:00h Luiz Carlos Martins — CEBE (Rio Novo)
21 - quinta-feira 20:00h José Helvécio — Dom Pedro |l
22 - sexta-feira 15:00h José Pires — IDE-JF
23 - sabado 19:00h Aida Cristina Gomes - IDE-JF
28 - quinta-feira 20:00h Claucio Zimmerman — Joanna de Angelis
29 - sexta-feira 15:00h Jane Marques - IDE-JF
30 - sabado 19:00h Riza Lemos — CEIFA (Santos Dumont)
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FISIOLOGIA DA REENCARNACAO

O estudo do processo de reencarnagdo
dos Espiritos pode ser feito, de forma didati-
ca, a partir do exame de cinco indagacoes:

Para que reencarnamos?
Por que reencarnamos?
Quando reencarnamos?
Onde reencarnamos?
Como reencarnamos?
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Neste e nos préximos dois meses,
examinaremos este tema.

1. Para que reencarnamos?

Emmanuel, através da mediunidade
de Chico Xavier, coloca a reencarnacio
como um impositivo natural’, ou seja,
uma condicdo a qual o Espirito ndo pode
furtar-se, um determinismo evolutivo, es-
tabelecido por leis especificas. Para que
o principio inteligente, criado simples e
ignorante, se identifique com o projeto de
perfectibilidade, que lhe é inato, é impera-
tivo que se submeta, durante longo perio-
do de sua histdria, a lei da reencarnacio.
Esta é uma lei natural, c6smica, espiritual
e biolégica, inerente a todos os seres, que
tem como finalidade o desenvolvimento
do principio espiritual.

Segundo Kardec:
[...] a reencarnacdo surge como uma
necessidade absoluta, como condicdo

1 Emmanuel/Chico Xavier: Roteiro.

PARTE 1

inerente a humanidade; numa palavra:
como lei da Natureza.”

E ainda o codificador:

A passagem dos Espiritos pela vida cor-
poral é necessdria para que eles possam
cumprir, por meio de uma acdo material,
os designios cuja execucdo Deus lhes
confia. E-lhes necessdria, a bem deles,
visto que a atividade que sdo obrigados
a exercer lhes auxilia o desenvolvimento
da inteligéncia.’

E também Kardec:

Para o Espirito do selvagem, que estad
apenas no inicio da vida espiritual, a en-
carnacao é um meio de ele desenvolver a
sua inteligéncia [...] aquele que trabalha
ativamente pelo seu progresso moral, além
de abreviar o tempo da encarnacdo ma-
terial, pode também transpor de uma sé
vez os degraus intermédios que o separam
dos mundos superiores.”

2. Por que reencarnamos?

A literatura mediGnica mostra-nos
que a evolucdo se verifica também na
dimensao espiritual. Por que entdo a obri-
gatoriedade das experiéncias na dimensao
fisica? Nao poderia o principio inteligente
desenvolver todas as suas potencialidades
exclusivamente na dimensao espiritual?
Isso ndo é possivel, e pode ser explicado
em razdo de determinadas caracteristicas

® Allan Kardec: O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. IV, item 17.
% Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. IV, item 25.
* Allan Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 1V, item 28.

Ricardo Baesso de Oliveira

particulares da dimensdo fisica, que a
diferenciam da dimensao espiritual. Essas
caracterfsticas tornam as experiéncias na
dimensao fisica essenciais ao desenvol-
vimento das potencialidades do Espirito.

A dimensao fisica se diferencia da di-
mensao espiritual pelos seguintes aspectos:

e A insercio em um ciclo vital que é
préprio da biologia reencarnatéria: nas-
cer, crescer, reproduzir-se, criar filhos,
envelhecer, vivenciar enfermidades que
sdo exclusivas da vida fisica.

e A luta pela vida: a insercdo na di-
mensdo fisica coloca o Espirito em
um meio em que a atividade e o tra-
balho sdo praticamente obrigatérios,
do contrério, vem a fome, a doenca
e a morte. Tal estado de coisas ndo
parece existir na dimensdo espiritual.

e O periodo da infancia tornando o
Espirito mais acessivel ao burilamento
de seu carater, através da educacao e
dos bons exemplos dos pais, profes-
sores e outras pessoas pode auxiliar
na transformacdo moral da individu-
alidade. Nao existe infincia, como a
conhecemos, na erraticidade.

e O esquecimento do passado, que per-
mite a individualidade conviver com
seus desafetos, sem recordar-se dos
desatinos perpetrados reciprocamente.
Tais recordacoes poderiam reviver
animosidades, criando embaracos a
harmonizacado dos relacionamentos.

e A convivéncia com pessoas de nivel
evolutivo diferente. Na dimensao es-

»
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piritual, a lei de sintonia é absoluta.
Os iguais se buscam na imensidao do
espaco e vivem entre si. Na dimensao
fisica, isso ndo se da — vivem todos em
um “balaio de gato”. A convivéncia na

O IDEAL

diversidade estimula o progresso. Os
que se acham em condicgao evolutiva
inferior tém, em seus superiores, o
exemplo e o estimulo para a auto-
-superacdo. Os Gltimos encontram, na

convivéncia com 0s primeiros, opor-
tunidades para exercitar a tolerancia,
a paciéncia e a perseverancga.

Continua no préximo niimero.

IDE comemora 20 anos de fundacao

29 de abril de 2015. Este é o dia de
comemoracdo dos 20 anos de fundacio
do Instituto de Difusdao Espirita de Juiz
de Fora. Por ocasido dessa celebracdo,
o IDE vai realizar, de 26 a 30 de abril,
uma semana comemorativa com diversas
atividades para frequentadores e trabalha-
dores do IDE e do movimento espirita de
Juiz de Fora. Ha algum tempo, a diretoria
do Instituto constituiu uma Comissdo de
trabalhadores que vai planejar e executar
a programacao do evento.

Além das exposicoes extraordindrias,
a Comissdo vai organizar uma decoracdo
especial na casa, oferecer brindes, sortear
livros e promover confraternizacdes; tudo
isso estampando a logomarca criada ex-
clusivamente para esse aniversario.

A abertura serd realizada no domingo
(26) com a juventude espirita do IDE,
aproveitando a realizacdo da sétima edi-
¢do do Bate-papo Espirita (BPE) — evento
organizado anualmente pela casa, em
parceria com o Centro Espirita Amor ao
Proximo e com o Centro Espirita Dom
Pedro II. O BPE volta ao IDE, ja que ele
sediou o evento em 2010, e, agora, cinco
anos depois, o encontro propde o debate,
entre mocidades espiritas, do tema “Fami-
lia é...” (mais informacdées na pdgina ).

No segundo dia de comemoracdes
(27), o Curso Bdsico de Espiritismo terd

uma aula aberta com a diretora Léia da
Hora, sobre a “Influéncia dos Espiritos no
mundo corpoéreo”. A palestra tem inicio as
20h. No dia seguinte (terca, 28), também
as 20h, serd realizado o “Café com prosa
— contos e casos do IDE”, um momento
de confraternizacio e descontracio com
trabalhadores da casa, que irdo relembrar
e narrar momentos marcantes da historia
do Instituto. Jd estdo confirmadas as pre-
sencas das colaboradoras Sonia Medina,
Janiane Mattos e Carla Temponi, contando
com a moderacdo de Allan Gouvéa.

Na quarta-feira, 29 de abril, dia em
que o IDE completa exatos 20 anos de
criacdo, haverd uma mesa-redonda com
os autores da mais recente publicacio
editorial da casa: Que somos nés? — um
estudo da interagdo Espirito, corpo e
ambiente. A reunido comecara as 20h e
contara com a presenca do diretor e autor
Geraldo Luciano Marques e de outros
dois autores: Lyderson Viccini e Carlos
Alberto Mourdo Junior. A moderacdo
ficara a cargo do organizador da obra e
diretor do IDE, Ricardo Baesso. Apds o
estudo, havera uma confraternizacio entre
0s presentes.

Encerrando as comemoracoes, a reuniao
publica de quinta-feira terd a palestra espe-
cial do ex-diretor Ely Matos, que atualmente
estd vinculado a Fundacdo Espirita Allan
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Kardec (Feak). Ely vai proferir um estudo
relacionado com o aniversario do IDE.

Os eventos de 27 a 30 de abril (se-
gunda a quinta) sdo gratuitos e abertos
ao publico. A seguir, um resumo da
programacao:

Dia 26, as 10h:

Abertura da semana comemorativa
Bate-papo Espirita — evento de mocidades
espiritas

Dia 27, as 20h:

Aula aberta especial do Curso Basico de
Espiritismo “Influéncia dos Espiritos no
mundo corpéreo”, com Léia da Hora

Dia 28, as 20h:

“Café com prosa — contos e casos do IDE”
Sénia Medina, Janiane Mattos, Carla Tem-
poni e Allan Gouvéa (mediacado)

Dia 29, as 20h:

Mesa-redonda e lancamento oficial da
obra Que somos nés?

Ricardo Baesso (moderacao), Geraldo
Marques, Lyderson Viccini e Carlos Al-
berto Mourao Janior

Dia 30, as 20h:
Encerramento das Comemoracdes
Palestra com Ely Matos (Feak)

DROG:'NEW

ENTREGAMOS

SERVICOS FARMACEUTICOS:
Glicemia capilar, aferigdo de pressio
arterial, perfuracio de lobulo au-
ricular e aplicacdo de injetaveis.

FRALDA GERIATRICA

EM PROMOCAO =

ABERTO A0S SABADOS E DOMINGOS
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Um bate-papo com jovens espiritas

Gabriel Garcia

” oo«

Ja em sua 7% edicdo, o IDE sedia pela se-
gunda vez o Bate-Papo Espirita!, reunindo
jovens de diversos centros espiritas de Juiz
de Fora e regido. Neste ano, o tema a ser
trabalhado é “Familia é...”, uma frase que
nao é concluida, exatamente para questio-
nar a associacao de um anico conceito

“crise da familia”, “redefinicdo de papéis
e valores”, os jovens sdo envolvidos em
larga escala neste turbilhdo de opinides
e (pré)conceitos. Cabe ao Movimento
Espirita da Juventude propor estudo sobre
estas polémicas, encontrando na obra de
Kardec apoio para interpretacdes sen-

uma leitura de questdes sociais, compor-
tamentais, emocionais, entre outras, pelo
prisma espirita.

Nos Gltimos anos os encontros se orga-
nizaram em torno dos temas visualizados
no quadro abaixo:

ao tema e para, ao contrario, suscitar ~ Ano Sede Tema satas, fraternas e integradoras.
a reflexao da Mocidade Espirita. 2009 Garcia Rumos para uma nova sociedads A familia é um aspecto relevante
O evento é itinerante e acontece 9910 IDE Ecologia e Espiritismo na vida de todo ser reencarnado, seja
anualmente na cidade desde 2009, 2011 FEAK Espiritismo, Fama e Ciberespaco nas suas diferentes formas de organi-
organizado pelo Centro Espirita Amor 2012 Fée Caridade Homossexualidade zacdo, seja nas diferentes maneiras
ao Préximo, Centro Espirita Dom Pe- 2013 Uniao, Humildade e Caridade  Droga ¢ (ilegal? de presenca ou auséncia, seja no im-
2014  Amor ao Proximo Brasil: patria do Evangelho?

dro I, Instituto de Difusdo Espirita e, pacto que causa em nossa formacao

eventualmente, algum outro centro
parceiro em cada edicio.

O objetivo é reunir os jovens espi-
ritas da cidade e regido para o estudo
do Espiritismo e para que eles tenham a
oportunidade de uma convivéncia frater-
nal, promovendo, assim, a unificacdo do
movimento espirita através do trabalho
coletivo; fator que também justifica o
rodizio de sedes em que sdo promovidos
0s encontros.

Como diferencial em relacdo a outros
encontros espiritas de Mocidade realiza-
dos em Juiz de Fora, o BPE tem promo-
vido discussdes sobre temas geralmente
considerados polémicos, que, embora
despertem bastante interesse no publico
jovem, carece ainda de maior abordagem
nas Mocidades e tem pouca reflexdo
sistematizada nas obras candnicas da
Doutrina Espirita. Trata-se, portanto, de
um desafio que nos propomos de, a partir
dos conceitos basicos da Doutrina Espirita,
codificados na obra de Allan Kardec e
nas demais obras subsidiarias, promover

de Peicolod?
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Novos contornos familiares em debate

Para o ano 2013, retornamos ao IDE
para abordar o tema geral “Familia”,
com foco nas novas configuragoes fa-
miliares (respeito, referéncia, familia de
casal homossexual, preconceito, didlogo,
planejamento familiar, egoismo etc). O
evento acontecerd no dia 26 de abril, das
10h as 17h.

Escolhemos o titulo “Familia é...”
com o objetivo de propor uma discussao
fundamentada na Doutrina Espirita sobre
as caracteristicas do grupo familiar, suas
nuances histéricas, culturais e geogra-
ficas. Em tempos de debate aceso no
Brasil, muito por conta da visibilidade
dos neoconservadores e seu “Estatuto da
Familia” em debate no Congresso Nacio-
nal, entendemos ser necessario um debate
sereno e orientado pelas luzes espiritas,
que colabore para que o jovem espirita
possa se posicionar sobre o tema.

Nesses tempos, quando se fala em

psicolégica e subjetividades. Quanto
do nosso comportamento se vincula po-
derosamente ao que vivemos em familia?
Quanto dos nossos conflitos e/ou virtudes
tem origem na convivéncia familiar? Exis-
te relacdo entre os dramas e sucessos do
mundo e o que ocorre na intimidade do
ndcleo familiar?

Essas e tantas outras questdes nos
fecundam a reflexdo séria sobre nossas
vidas e experiéncias familiares. E como
temos as nossas fragilidades e limitacoes,
nada melhor do que estudar em grupo
para expressar nossos pontos de vista e
ouvir os dos outros, intercambiar ideias,
aprender com a vida do outro, aprender
na fonte salutar do ensino espirita. Essa
é a proposta do Bate-Papo nesta edicdo.

As inscricoes estdo acontecendo desde
o inicio de marco e se encerram em 24
de abril. Procure o coordenador de sua
Mocidade ou nossa fanpage no Facebook
e faca sua inscricao. Sera um grande pra-
zer nos reunirmos em um estudo alegre,
de convivéncia fraternal!

. Grupo Prism

consultoria empresarlal

«Administracao
«Contabilidade

« Marketing
«Projetos
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Assembleia Geral de Trabalhadores do IDE:
nova diretoria e desafios

No dltimo dia 27 de marco, os trabalha-
dores do IDE se reuniram mais uma vez para
refletir sobre as atividades do Instituto e to-
marem decisdes para os proximos dois anos.

Ap6s uma semana de votagdo aberta a todos
os trabalhadores voluntdrios da casa, em um
processo em que cada trabalhador poderia indi-
car até seis nomes para a composi¢do da nova
diretoria, na Assembleia Geral foram anunciados
0s nomes que receberam maior votagao:

1°  Ricardo Baesso 135 votos
2°  Myrian Jorio 116 votos
3° Allan Gouvéa 108 votos
4° |éia da Hora 79 votos
8° Marco Corréa 71 votos
6° Ademir Amaral 58 votos

Conforme o Estatuto do IDE, coube aos
seis trabalhadores mais votados indicarem
outros oito trabalhadores para comporem,
juntos, as direcoes dos sete departamentos do
Instituto. Diferente do que ocorre em outras
casas espiritas de Juiz de Fora, o IDE ndo tem
a figura do presidente, mas trabalha a partir
da decisdo compartilhada de 14 diretores,
divididos em sete departamentos, que dessa
vez, ficaram assim constituidos:

Departamento Administrativo - Ademir
Amaral e Myrian Jorio

Departamento de Divulgacdo - Angela
Oliveira e Fabio Fortes

Departamento Doutrindrio — Allan Gouvéa
e Marco Corréa

Departamento de Evangelizacdo — Claudia
Nunes e Jane Marques

Departamento Meditnico - Geraldo Mar-

ques e Joselita Valentim
Departamento de Promocao Social e Even—
tos — Léia da Hora e Sandrelena Monteiro
Departamento Social - Graca Paulino e
Ricardo Baesso

Cabe ao Departamento Administrativo
representar ativa ou passivamente o Instituto,
movimentar a parte financeira, zelar pela ordem,
conservacio e limpeza da casa bem como
supri-la dos materiais didaticos ou de consumo
necessarios ao bom funcionamento da entidade,
organizar e manter atualizado o patriménio, cui-
dar da gestdo da cantina e da recepgdo, adminis-
trar o sistema de eleicdes. Para os préximos dois
anos, os novos diretores destacam como metas
a serem alcancadas a realizacdo de obras que
resultem em melhor infraestrutura e deem mais
visibilidade e conforto ao Instituto, tal como a
construcdo de uma rampa de acesso na entrada;
a implementaco de modificacio no balcio e no
acesso a biblioteca; a instalacdo de um letreiro
indicativo na fachada do prédio. Além disso,
Ademir e Myrian, a frente do Departamento,
informam ser necessario oferecer uma capacita-
¢do aos voluntérios do servico de recepcao e da
biblioteca, bem como, em parceria com demais
departamentos, auxiliar na criacdo da editora
do IDE, objetivando melhorar a distribuicdo e a
circulacio de obras produzidas na casa.

O Departamento de Divulgacdo, por sua
vez, é o 6rgio do IDE encarregado de planejar,
coordenar, dinamizar e dirigir as atividades
de divulgacao do Instituto de Difusdo Espirita,
cuidando, principalmente, do jornal O IDEAL
e das demais formas de comunicacio interna e
externa, como o site, os perfis nas redes sociais
e o jornal Mural. Segundo Angela Oliveira e
Fabio Fortes, além de manter a regularidade e a

qualidade das publicacées do IDE, a principal
meta do Departamento € organizar a biblioteca
e colaborar para a constituicio de uma editora e
livraria, possibilitando maior circulagdo das obras
produzidas na casa. Além disso, a reformulagio
do site, com sua atualizacdo e a disponibilizacio
de novos contetidos, impde-se como uma tarefa
para a atual gestao.

Cabe ao Departamento Doutrinario
promover, coordenar e orientar as atividades
doutrindrias do IDE. Estdo sob sua responsa-
bilidade a programacao de palestras, cursos
— como o Curso Bésico de Espiritismo e o
Curso de Orientacdo e Educacdo da Me-
diunidade (COEM) - e grupos de estudos.
Segundo seus novos diretores, Allan Gouvéa
e Marco Antonio Corréa, o Departamento
Doutrindrio tem, nesta gestdo, o desafio de
atrair novamente o publico das palestras
semanais, reconhecendo nessa atividade o
seu potencial de divulgacdo do Espiritismo.
Pretende-se, dessa maneira, articular mais
interlocu¢des com os trabalhadores de outros
centros de Juiz de Fora e também de outras
cidades. O Doutrindrio também deve traba-
Ihar por manter a seriedade e o compromisso
com os principios espiritas nos mais diversos
trabalhos do IDE, especialmente nos grupos
de estudo, nos cursos e nas reunides publicas.

Ao Departamento de Evangelizacdo cabe
a tarefa de levar as criangas e os jovens ao
conhecimento espirita, bem como promover
estimulo a vivéncia do Espiritismo, coorde-
nando a Escola de Evangelizacdo Espirita,
propondo projetos na drea de evangelizacao
e auxiliando os evangelizadores. Segundo
Claudia Nunes e Janezete Marques, o de-
safio da nova gestdo é construir, com 0s
evangelizadores, técnicas pedagdgicas mais
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modernas, instituindo, por exemplo, uma
sala de multimidia. Além disso, as diretoras
assinalam como metas promover um acom-
panhamento mais préximo das criancas e
dos jovens atendidos, através de andlises
psicopedagogicas, bem como oferecer a Es-
cola de Evangelizacdo uma revitalizacao de
sua decoracdo, com um cardter mais lGdico
e mais atrativo. Além disso, o Departamento
continuard a investir na oferta de cursos de
formacdo de seus trabalhadores.

O Departamento Meditnico tem por
objetivo orientar, coordenar e supervisio-
nar os setores de atividades meditnicas do
Instituto, tais como as reunides meditnicas,
o atendimento fraterno, o tratamento mag-
nético, as equipes de passes, o Grupo de
Apoio aos Médiuns e o trabalho de Higiene
Mental. Uma das metas destacadas por este
departamento é envolver os médiuns da casa
em outros setores de trabalho e estudo, bem

O IDEAL

como zelar pela manutencao e regularidade
dos grupos, oferecendo apoio a médiuns e
aos demais trabalhadores envolvidos.

Cabe ao Departamento Social promover a
assisténcia social e filantropica aos assistidos
pelo IDE, sempre priorizando a educacao
moral das pessoas, seguindo os principios da
Doutrina Espirita. Estdo sob seus cuidados as
tarefas da Farmacia do IDE, bem como as ativi-
dades do “Centro de Convivéncia Beth Baesso”
e o Projeto “Ser Feliz”, realizado nas manhas
de domingo. Segundo seus diretores, Ricardo
Baesso e Graca Paulino, o Departamento
Social do IDE vem observando, nos Gltimos
anos, um decréscimo no ndmero de pessoas
envolvidas nas tarefas sociais das manhas de
domingo, no Projeto “Ser Feliz”. Muitos mo-
tivos podem ter contribuido para tal. A meta
é tentar entender a queda dessa frequéncia e
implementar medidas que possam vitalizar
o projeto social, tornando-o mais atraente e

eficaz em seu principal objetivo, que é o de
levar a mensagem espirita para pessoas de
todas as condicdes socioeconémicas.

O Departamento de Promocao e Eventos,
criado em 2011, e reafirmado na Assembleia
de Trabalhadores deste ano, tem como objeti-
vo concentrar, em um sé setor, a organiza¢io
e a realizacdo de eventos de cunho social,
cuja finalidade é arrecadar recursos finan-
ceiros para a promog¢ao e a manutencdo dos
projetos sociais e educativos mantidos pela
casa. Na dltima gestdao, o famoso “Almoco
de Domingo” representou o carro-chefe do
Departamento, que, nesta gestdo, tem por
meta manter a qualidade, a eficiéncia e a
regularidade desses eventos, com vistas a
ndo s6 obter recursos para a casa, mas tam-
bém congregar as pessoas, criar espacos de
confraternizacdo e auxiliar para a coesdo
dos trabalhadores e a visibilidade da casa no
movimento espirita de Juiz de Fora.

"Atos dos Apdstolos" é o novo desafio do Grupo de Estudo do Novo Testamento

Apobs percorrer os chamados “quatro
Evangelhos canonicos”, isto é, o Evangelho
segundo Mateus, o Evangelho segundo
Marcos, o Evangelho segundo Lucas e o
Evangelho segundo Jodo, o “Grupo de Es-
tudos do Novo Testamento”, depois de trés
anos de estudos, dard inicio a uma nova
etapa, com a leitura de Atos dos Apdstolos,
Cartas Apostdlicas e Apocalipse.

Se as palavras e os atos atribuidos a Je-
sus nos quatro evangelhos suscitaram ricas
discussdes, a expectativa é que o estudo
dos Atos dos Apdstolos, livro que segue
Jodo, e, em seguida, das Cartas Aposto-
licas e do Apocalipse, gere um debate
ainda maior, visto que o contedo moral
das passagens dos evangelhos é mais ou
menos unanime, embora haja uma consi-
derdvel margem para interpretacdo. Ja em

relacdo aos Atos dos Apdstolos, as Cartas
e ao Apocalipse, serd requisitado do grupo
o constante exercicio critico, visto que ha
passagens nem sempre tdo consensuais e
faceis de serem compreendidas.

O objetivo do Grupo de Estudo do
Novo Testamento ¢ oferecer a comunidade
interna do IDE uma oportunidade de estu-
dar os textos do Evangelho “em suas fontes”.
Conforme destaca Féabio Fortes, coordena-
dor do grupo, embora o trabalho levado a
termo por Kardec em O Evangelho segundo
o Espiritismo tenha um valor imensuravel
para nos, espiritas, é importante ressaltar
que a obra da codificacdo ndo substitui a
leitura do Novo Testamento. A razdo é bem
simples: Kardec se ateve aquelas passagens
que melhor explicavam determinados pon-
tos doutrindrios, dando énfase especial as

chamadas passagens da “moral evangélica”,
incluindo ai o Sermao do Monte e as para-
bolas. Por ser um trabalho de compilagao
e comentério, o Evangelho segundo o Es-
piritismo deixa de lado muitas passagens
de imenso teor edificante e outras, ainda,
que desafiam a nossa capacidade de inter-
pretacdo, mas que, nem por isso, deixam
de ser importantes e cruciais.

No préximo més, O IDEAL publicara
uma matéria especial sobre os Atos dos
Apdstolos e sua importancia para a Dou-
trina Espirita.

Quem quiser participar da leitura e
da discussdao do livro, é convidado a se
juntar ao grupo que se retine aos sabados,
de 17h30 as 18h30, no IDE. O estudo
dos Atos comecard no primeiro sibado
de maio.
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Evangelizacao inaugura “Projeto Alegria” com atividades de circo

Como uma homenagem ao dia do circo, comemorado em 27 de marco, a Escola de Evangelizacdo Espirita inaugurou a sua mais
nova iniciativa: o Projeto Alegria. Nessa primeira edicao, as criancgas da Evangelizacao de sabado tiveram uma aula diferente, no Gltimo
dia 28 de marco, que contou com atividades ltGdicas, em uma sala especialmente decorada. Os evangelizandos também puderam se
divertir com a participacdo da palhacga "Chica Lelé" (Aliciane).

A ideia do Projeto é contextualizar os temas da Evangelizacao Espirita com as datas comemorativas do ano, trazendo para o centro
espirita experiéncias culturais significativas para as criangas e, ao mesmo tempo, oferecendo a elas a oportunidade de vivenciar tais
temas a partir de uma 6tica espirita. Para Janezete Marques, diretora do Departamento de Evangelizacdo, o Projeto Alegria apresenta-
-se como mais uma estratégia de estimulo a participacao de criancas e jovens nos temas trabalhados na Evangelizacdo, utilizando-se
de uma metodologia mais lGdica. Espera-se, com essa iniciativa, atrair e aumentar a frequéncia das criancas e dos jovens na Escola
de Evangelizacao.

Fotos: Claudia Nunes - Cliparts: Freepik.com
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