Novo Grupo vai
estudar
. Léon Denis

Nesta secdo, apresentamos
mais um grupo de estudos
doutrindrios do IDE, que vai
se debrucar sobre o intrigan-
te universo das pesquisas de
Léon Denis. Ao mesmo tempo,
iniciamos um conjunto de ma-
térias sobre os diversos grupos de estudo em andamento
na casa.
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Festa na Roca - Noite de caldos

O Departamento de Evangelizacdo e o Departamento de
Promocdo de Eventos preparam uma divertida e deliciosa
tarde para todos os trabalhadores da casa. Sera imperdivel!
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V Fisiologia da Reencarnacao

Nesta edicdo, Ricardo Baesso finaliza seu estudo sobre a
reencarnacao. Nos Gltimos dois nimeros, o estudioso per-
correu os temas relativos as causas, as finalidades e a ex-
tensao da reencarnacao. Neste, Ricardo avanca discutindo
detalhes relativos a maneira como acontece o processo re-
encarnatério. Que sensacdes experimenta o Espirito? Como
ele se vincula a0 corpo Materno? .........ueeveevecevenerienns 4

V Filosofia e Espiritismo

Na secdo O IDEAL Entrevista, receberemos Humberto
Schubert Coelho, que continuara sua conversa conosco
sobre as bases filosoficas do Espiritismo. A ideia é discutir
o triplice aspecto da Doutrina Espirita e outros assuntos que
colocam o Espiritismo diante de temas da atualidade. ......... ]
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Armazém Solidario

“Fora da caridade nado hd salvagcdo”. Com essa importante maxima
em mente, os trabalhadores do IDE decidem abrir o seu “Arma-
zém Solidario”. Caridade vai muito além da transferéncia de bem
material, por isso os trabalhadores da casa colocardo a disposicdo
das familias em vulnerabilidade socioecondmica ndo somente bens
necessarios, mas um pouco do acolhimento e solidariedade do
Projeto Ser Feliz.
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Dia 12 de julho
Horario:16h as 19h

Caldos: canjiquinha, abdbora
com carne seca e vaca atolada

Valor: R$ 12,00

Doces e refrigerantes a parte
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Atividades do IDE-JF

Atendimento Fraterno
Segunda-feira: 20h
Terca-feira: 19h30
Quarta-feira: 19h30
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 14h30
Sabado: 19h

Centro de Convivéncia

Beth Baesso (artesanato)
Terca-feira: 15h

Curso Basico de Espiritismo
Segunda-feira: 20h

Espiritismo para Criancas e

Mocidade
Quinta-feira: 20h
Sabado: 19h
Domingo: 9h

Farmacia/CAEC

Quarta e sexta-feira: 14h as 17h

Grupo de Higiene Mental
Terca-feira: 20h
Sexta-feira: 14h

Passe
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Quarta-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Reuniao de Psicografia
Quarta-feira: 19h

Reunioes Publicas
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Tratamento Magnético
Sexta-feira: 15h e 19h

Grupos de Estudos

Grupo André Luiz (1)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: José Lucas

Grupo André Luiz (2)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: Claudia Nunes

Grupo Emmanuel
Terca-feira, 15h
Dirigente: Sonia Medina

Grupo de Estudos e Apoio

aos Médiuns
Quarta-feira, 18h30
Dirigente: Léia da Hora

Grupo Allan Kardec (1)
Quarta-feira, 18h
Dirigente: Manoel Xavier

Grupo Allan Kardec (2)
Quinta-feira, 20h
Dirigente: Ricardo Baesso

Grupo Allan Kardec (3)
Sexta-feira, 20h
Dirigente: Myrian Jorio

Grupo Allan Kardec (4)
Sdbado, 17h
Dirigente: Luci Ferreira

Grupo Yvonne do Amaral

Pereira
Sabado, 17h30
Dirigente: José Pires

Grupo Novo Testamento
Sdbado, 17h30
Dirigente: Fabio Fortes
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Quais sao as finalidades de um centro espirita?

Um instituto espirita oferece a seus frequentadores uma
variedade de atividades: palestras, grupos de estudo, reunioes
de atendimento fraterno, assisténcia espiritual, entre outros.
Pode ser pensado, portanto, como uma espécie de escola,
onde os frequentadores, de todas as idades, refletem sobre
os principios da realidade espiritual, com suas indissocidveis
consequéncias éticas, mas também como uma espécie de
hospital e pronto-socorro, aonde acorrem ndo menos ne-
cessitados espirituais, em busca de auxilio, de consolo, de
lenitivo para a alma.

No entanto, seria também a finalidade do centro espirita
oferecer assisténcia material? Sao Vicente de Paulo, em bela
resposta oferecida a Kardec (LE, it. 888), afirma que a caridade
puramente material é necessaria enquanto imperar no mundo
o egoismo e o orgulho, que traz a abundancia na mesa de uns
e a caréncia na casa de outros. Enquanto impera essa brutal
desigualdade em nossas sociedades, a caridade material, mas
nao exclusivamente ela, serd necessdria em nossos horizontes.
Isso quer dizer que, se com Lucas dizemos: Nem s6 de pao
vive o0 homem (Lc, 4: 4), também ndo devemos menosprezar
a importancia da “posse do necessario”, fundamental para
que o Espirito exerca sua funcio no mundo. E com esse es-
pirito que o IDE abre as portas de seu Armazém Solidério e
convida a todos a participarem de uma modesta agdo, mas
certamente de importancia imensa na vida de todos aqueles
que mais precisam.

Programacao de palestras — Junho/2015

Dia Horario Expositor/Instituicdo

4 — quinta-feira 20:00h
b — sexta-feira 15:00h

José Passini - G. E. Espiritas Garcia
Carla Temponi — IDE-JF

Diretoria do IDE

Departamento Administrativo: Ademir Amaral e Myrian Jorio

Departamento de Divulgagao: Angela Oliveira e Fabio Fortes

Departamento Doutrinario: Allan Gouvéa e Marco Corréa

Departamento da Evangelizacao: Claudia Nunes e Jane Marques

Departamento Meditinico: Geraldo Marques e Joselita Valentim

Departamento de Promocao e Eventos: Léia da Hora e Sandrelena Monteiro

Departamento Social: Graga Paulino e Ricardo Baesso

6 - sabado 19:00h José Helvécio — D. Pedro Il
11 - quinta-feira 20:00h Vitor Silvestre — Joanna de Angelis
12 - sexta-feira 15:00h Guaraci Silveira - IDE-JF
13 - sabado 19:00h Thiago Serpa - G. E. Espiritas Garcia
18 - quinta-feira 20:00h Luis Heleno Correa — Casa Espirita
19 - sexta-feira 15:00h Maria Goretti - IDE-JF
20 - sabado 19:00h Geraldo Soares - Seareiros de Cristo
25 - quinta-feira 20:00h Abigail Magalhdes - Joanna de Angelis
26 - sexta-feira 15:00h Claudia Nunes - IDE-JF
27 - sabado 19:00h Lilian Machado - Casa Espirita

Programacao de palestras - Julho/2015
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Dia Horario Expositor{Instituicao

2 - quinta-feira 20:00h Wanderson Lacerda - Fé e Caridade

3 - sexta-feira 15:00h Manoela Louzada - IDE-JF

4 - sabado 19:00h Laércio Rocha — GEDAE

9 - quinta-feira 20:00h Israel Pinheiro - G. E. Espiritas Garcia
10 - sexta-feira 15:00h Cida Belgo — IDE-JF
11 - sabado 19:00h José Passini - G. E. Espiritas Garcia
16 - quinta-feira 20:00h Arisio Fonseca Junior — Amor ao Préximo
17 - sexta-feira 15:00h Déa Fernandes - IDE-JF
18 - sébado 19:00h Jodo Batista Corréa — SEAK (Rio Pomba)
23 —quinta-feira 20:00h Solange Quinaud Arede - Fé e Caridade
24 —sexta-feira 15:00h Myrian Jorio - IDE-JF
25 — sabado 19:00h Cleber Goncalves - G. E. Espiritas Garcia
30 - quinta-feira 20:00h Alcione Andries Lopes — Amor ao Prdximo
31 - sexta-feira 15:00h Aida Cristina - IDE-JF
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IDE abre as portas do seu “Armazém Solidario”

A partir de julho, nos Gltimos domingos de cada més, o IDE promovera o seu “Armazém Solidario”. A iniciativa do Depar-
tamento Social tem como objetivo oferecer, aos frequentadores e amigos do Projeto Ser Feliz, géneros alimenticios e artigos
de higiene e limpeza, que estardo disponiveis a um valor simbdlico.

O Armazém foi criado para, inicialmente, auxiliar materialmente as maes frequentadoras do Projeto Ser Feliz, mas poderd
ser estendido igualmente para outras familias frequentadoras do Instituto em situacdo de vulnerabilidade social. Para isso,
cada familia interessada devera fazer o seu cadastro no domingo pela manha, com a Graca ou com o Ricardo, no Projeto
Ser Feliz. Inicialmente, serdo atendidas até 25 familias.

Para viabilizar o Armazém, o IDE inicia uma campanha permanente de doacdes de produtos de alimentacdo nio pereciveis,
limpeza e produtos domésticos, que poderdo ser depositados na recepcao do IDE, em espaco préprio. Nos meses de julho,
agosto, setembro, outubro e novembro, tais produtos estardo a disposicdo das familias cadastradas. No més de dezembro, o
Armazém se converterd em loja de brinquedos, dando a oportunidade de os pais levarem para casa os presentes de Natal
de seus filhos.

Armazém Solidario do "Projeto Ser Feliz"
— Lista de produtos para doacao -

Géneros Alimenticios Artigos de higiene
* ?r_r,‘{z Armazém solidario : Eage' ht’g'e”'co

e Feijao abonete

e Oleo e Creme dental

e Farinha de trigo e Desodorante

o Café e FEscova de dentes

e Fubd e Absorvente higiénico
e Aclcar

e Sal Artigos de limpeza
e Extrato ou Molho de tomate

e Macarrdo e Sabdo em pedra

e Farinha de mandioca e Esponja de limpeza
e lata de salsicha e Esponja de aco

e lata de sardinha e Fosforo

e Alho e Vassoura

e Cebola e Pano de prato

o |Leite e Detergente

2 | Malhes Chonme i,

il Cngtg
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FISIOLOGIA DA REENCARNACAO

5. Como reencarnamos?

A lei geral de evolucdo estabelece
principios bdasicos que norteiam o pro-
cesso reencarnatério: um automatismo
biolégico-espiritual preside o processo.

Lembra André Luiz que:

[...] reencarnacoes e desencarnacaes,
de modo geral, obedecem simplesmente a
lei. Ha principios biogenéticos orientando
o mundo das formas vivas ao ensejo do
renascimento fisico, e principios trans-
formadores que presidem aos fenémenos
da morte, em todos os setores de mani-
festacdo.'

Esses “principios biogenéticos”, citados
pelo autor espiritual, seguem, na espé-
cie humana, uma linha mais ou menos
definida, particularizada nos processos
seguintes:

1. Embotamento e enfraquecimento
geral da entidade em vias de reencar-
nar com miniaturizacao de seu corpo
espiritual.

Um evento constituinte da fisiologia
reencarnatoria € o restringimento do corpo
espiritual do Espirito reencarnante. Léon
Denis elucida:

A reencarnacdo realiza-se por apro-
ximacdo graduada, por assimilacdo das
moléculas materiais ao perispirito, o qual
se reduz e se condensa [...]°

A condicdo de torpor e fraqueza do
Espirito em vias de reencarnar e a ne-
cessidade imperiosa de vincular-se mais
uma vez aos fluidos pesados do planeta

PARTE 3 (final)

se acompanham de reducdo “volumétrica”
do corpo espiritual, que se deve, segundo
André Luiz, a uma diminuicdo dos espa-
cos intermoleculares.’

André Luiz, referindo-se ao restringi-
mento do perispirito, esclarece:

Os candidatos a reencarnacdo, sem
superioridade suficiente de modo a su-
pervisiond-la com o seu prdprio critério e
distantes da inferioridade primitivista que
deles faria escravos absolutos da heranca
fisica, sdo admitidos a instituicoes-hospi-
tais em que magnetizadores desencarna-
dos, bastante competentes pela nobreza
intima, se incumbem de aplicar-lhes
fluidos balsamizantes que os adormecam,
por periodos varidveis, de conformidade
com a evolugcdo moral que enunciem, a
fim de que os principios psicossomaticos
se adaptem a justo restringimento, em
bases de sonoterapia."

2. Vinculagao psiquica a uma mulher
em condigdes reprodutivas com quem
guarda relacoes de afinidade e assimi-
lagao da entidade miniaturizada pelo
centro genésico da futura mae.

Apo6s o restringimento do corpo espi-
ritual estando a individualidade junto ao
campo magnético da futura mae, o inter-
cambio fluidico entre eles vai intensificar-
-se. As energias psiquicas do reencarnante
passam a afunilar-se progressivamente
dirigindo-se para a regidao do aparelho
genital feminino.

André Luiz esclarece:

A reencarnacdo, tanto quanto a de-

ADEL

VE/CULOS

Av. Juscelino Kubitschek, 500
Fco. Bernardino - Juiz de Fora/MG
Home Page: www.adelveiculo.com.br
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3225-3650
3224-5467

Ricardo Baesso de Oliveira

sencarnacdo, é um choque bioldgico dos
mais aprecidveis. Unido a matriz geradora
do santudrio materno, em busca de nova
forma, o perispirito sofre a influéncia
de fortes correntes eletromagnéticas,
que lhe impéem a reducdo automdtica.
Constituido a base de principios quimicos
semelhantes, em suas propriedades, ao
hidrogénio, a se expressarem através de
moléculas significativamente distanciadas
umas das outras, quando ligado ao centro
genésico feminino experimenta expressiva
contracdo, a maneira do indumento de
carne sob carga elétrica de elevado poder.
Observa-se, entdo, a reducdo volumeétri-
ca do veiculo sutil pela diminuicdo dos
espacos intermoleculares. Toda matéria
que ndo serve ao trabalho fundamental de
refundicdo da forma é devolvida ao plano
etereal, oferecendo-nos o perispirito esse
aspecto de desgaste ou de maior fluidez.”

3. Geracdo de um campo magnético

pelo Espirito reencarnante, com se-

lecio magnética dos gametas, ligacao

a célula ovo e gerenciamento da for-

macao fetal.

A individualidade reencarnante, com
0 seu corpo espiritual miniaturizado,
acoplada ao centro genésico da futura
mae, gera um campo magnético, de im-
portincia fundamental, na selecio dos
gametas que formardo seu futuro corpo,
na fecundacdo e no desenvolvimento
embrionario/fetal. O psiquismo do Espirito
que retorna a gleba planetaria, retratando
sua condicdo evolutiva, sua identidade

»
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pessoal, seus gostos e tendéncias, virtudes
e vicios, e sua necessidade de progresso
se projeta no espaco onde os fendmenos
reprodutivos se dardo, participando ativa-
mente da fisiologia reencarnatéria.

Como atua, entdo, o Espirito? A liga-
cdo inicial da entidade reencarnante com
seu corpo espiritual miniaturizado sera
ao 6vulo materno (gameta feminino). Os
ovarios da mulher possuem cerca de 400
mil 6vulos quando da primeira menstrua-
cao. Mensalmente, um évulo (os ovarios
se alternam ciclicamente), por influéncia
de hormonios liberados pela glandula
hipdfise, sofre processo de amadureci-
mento e é liberado pelo ovério, sendo
recolhido pela tuba uterina. Os cientistas
admitem, até entdo, que a ovulacido seja
um processo aleatério, ou seja, ndo sao
conhecidos os fatores que determinam
qual 6vulo, em detrimento de outros,
sofrerd processo de amadurecimento e
liberacdo. Esse processo, todavia, ndo é
aleatério. O psiquismo reencarnante, via
seu campo magnético, sintoniza-se com o
gameta feminino cujo conjunto de genes
se identifica com as suas caracteristicas
pessoais, ou seja, sua identidade espiritu-
al, onde se refletem, de forma automatica,
suas necessidades evolutivas. As energias
da entidade reencarnante projetadas no
ovulo “selecionado”, vao magnetizar essa
célula, disparando o mecanismo fisiol6-
gico conhecido pela biologia reprodutiva
como ovulacao.

Processo idéntico vai ocorrer quando

O IDEAL

da “selecdo” do gameta masculino. No
ejaculado humano, milhdes de esperma-
tozoides disputam o privilégio de unir-
-se ao gameta feminino ao término da
disputada corrida, através do aparelho
genital feminino. Qual espermatozoide
vencerd a corrida? O mais apto, afirmam
os pesquisadores! Na verdade, vencera
a corrida o espermatozoide que carrega
em seus vinte e trés cromossomos 0s
genes que sintonizam com o psiquismo
reencarnante.

Ao fim da corrida, que se d4, via de
regra, no terco posterior da tuba uterina,
espermatozoide (carregando 23 cromos-
somos) e 6vulo (igualmente com seus
23 cromossomos) fundem seus nucleos,
dando origem a célula ovo, com os 486
cromossomos da espécie humana. Nesse
instante, o Espirito reencarnante concentra
suas energias na célula que acaba de se
formar, ligando-se, entdo, de forma mais
ostensiva, a dimensdo material.

Ao término da fecundacdo, com a
constituicio da célula ovo, inicia-se o
processo de multiplicacdo celular, que
redundard na formacdo do embrido e
posteriormente do feto. Segundo a ciéncia
oficial, o desenvolvimento da célula-ovo,
a diferenciacdo das células e a sua mi-
gracdo para os especificos 6rgaos se dao
a partir de uma intricada interacdo de
um conjunto complexo de genes, meca-
nismo esse muito pouco compreendido.
O que se verifica, no entanto, é que o
campo magnético gerado pelo psiquis-

" André Luiz/Chico Xavier. Obreiros da vida eterna, cap. XI.

® Léon Denis: Depois da morte.

% André Luiz/Chico Xavier. Entre a terra e o céu, cap. 28.
* André Luiz/Chico Xavier: Evolucdo em dois mundos, parte I, cap. 19.
® André Luiz/Chico Xavier. Entre a terra e o céu, cap. 29.

® Allan Kardec. A Génese, cap. XI, item 11.

” André Luiz/Chico Xavier. Entre a terra e o céu, cap. 29.
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Av. Rio Branco, 2.721, Sala 1.304 - Centro - Juiz de Fora - MG
Tels.: {32) 9197-1568 / 3216-8331

mo reencarnante participa ativamente na
formacdo do embrido e do feto, atuando
na diferenciacdo das células e na organi-
zacdo estrutural dos tecidos e 6rgdos do
ser em desenvolvimento. Obviamente,
ha genes que respondem pelo processo
de formacdo dos 6rgaos fetais, mas esses
genes, como todos os outros, estariam sob
a influéncia das poderosas irradiacdes do
psiquismo reencarnante.

Kardec, examinando o processo encar-
natério, comenta:

Para ser mais exato, é preciso dizer
que é o proprio Espirito que modela o seu
envoltério e o apropria as suas novas ne-
cessidades; aperfeicoa-o e lhe desenvolve
e completa o organismo, a medida que
experimenta a necessidade de manifestar
novas faculdades; numa palavra, talha-o
de acordo com a sua inteligéncia. Deus
lhe fornece os materiais; cabe-lhe a ele
empregd-los.”

Segundo Emmanuel, no livro Pensa-
mento e vida:

[...] as células germinais, por sementes
vivas, reproduzem os nossos clichés da
consciéncia no trabalho impalpdvel da
formacdo de um corpo novo. Na camara
uterina, o reflexo dominante de nossa
individualidade impressiona a chapa fetal
ou o conjunto de principios germinativos
que nos forjam os alicerces do novo ins-
trumento fisico, selando-nos a destinacao
para as tarefas que somos chamados a
executar no mundo, em certa quota de
tempo.

E André Luiz:

Na mente reside o comando. A cons-
ciéncia traca o destino, o corpo reflete a
alma. Toda agregacdo de matéria obedece
a impulsos do espirito. Nossos pensa-
mentos fabricam as formas de que nos
utilizamos na vida.”

. Grupo Prisr
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Série Triplice Aspecto do Espiritismo

Nesta edicdo, continuamos nossa conversa com Humberto Schubert Coelho. Professor de Filosofia da UFJF, mestre e doutor
em Ciéncia da Religiao, Humberto é também colaborador espirita, tendo publicado dois livros sobre as relacdes entre filosofia
e espiritismo: A genealogia do Espirito (FEB, 2009) e A filosofia perene (Didier, 2014). Nesta segunda secdo, continuamos a nos
questionar: Qual é a relacao entre Filosofia e Espiritismo? A ideia é discutirmos com profundidade o “triplice aspecto da Doutrina
Espirita”: filosofia, ciéncia e religido, aspectos que serdo mensalmente tratados n'O IDEAL.

O IDEAL: Poderia nos dar um exemplo do tipo de con-
tribuicdo que a dimensdo filoséfica do Espiritismo oferece a
Humanidade?

Humberto: Desvelando desassombradamente a comunica-
bilidade com os espiritos, por exemplo, ela permite estagios
bastante ampliados de intuicdo e consideracdes que comecam
a despontar em nossa literatura ao longo destes curtos 160 anos.
Os relatos de além-tiimulo da literatura medidnica tém servido a
profundos esclarecimentos sobre as consequéncias biopsicomorais
da acdo humana.

O IDEAL: Como conciliar o aspecto investigativo da filosofia
com a ideia de “revelacdo divina” contida na Doutrina Espirita?

Humberto: Essa conciliacdo é possivel através da naturali-
zacdo das nocgoes teoldgicas, o que constitui, ndo por acaso,
uma das maiores realizacées do Espiritismo. A ndo contradicdo
entre os fendmenos ‘milagrosos’ e ‘sobrenaturais’ e a ciéncia s6
nos é compreensivel quando abdicamos da nocio de divisdao
brusca entre os mundos material e espiritual.

O IDEAL: Sendo assim, podemos concluir que o aspecto fi-
losofico da Doutrina colabora para o desaparecimento da nogao
de sobrenaturalidade?

Humberto: Sim, afastando as ideias de ‘sobre’naturalidade,
resta ao espiritismo abordar os muitos fenbmenos misticos, re-
ligiosos e paranormais sob o aspecto da naturalidade. Dai ser
possivel o contato entre pessoas, energias e substancias entre o
“mundo material” e o “mundo espiritual”, evidenciando que de
fato s6 ha um mundo, uma realidade, e a complexidade de suas
leis permite a sua divisdo dimensional sem perda de interligacao

entre as varias esferas possiveis. A revelacdo, teologicamente
considerada evento sobrenatural e misterioso, comeca a ser
compreendida como mais um entre incontaveis fendmenos de
inspiracdo em favor do progresso humano.

O IDEAL: Como a “filosofia espirita” mantém didlogo com
a filosofia ndo-espirita? Quais correntes filoséficas melhor con-
cordam com o Espiritismo?

Humberto: Esse didlogo é dificultado pelos preconceitos de
que o Espiritismo em geral é vitima, nao raro por culpa de seus
praticantes. Como ocorre com qualquer corrente filosofica, ele
também é bem visto em seu préprio nicho, o qual ocorre de ser
muito especifico. Dentro desse nicho hd, porém, companhias
das mais respeitaveis, como os variados tipos de platonismo
que ao longo de milénios ressurgem para infundir na cultura a
mesma mensagem.

O IDEAL: Por que Kardec, na introducdo de O Livro dos
Espiritos, destaca Sécrates e Platio como precursores do Espiri-
tismo? Por que nio Buda e Conflcio, ou mesmo Moisés?

Humberto: Penso particularmente que as grandes persona-
gens religiosas se prestariam muito bem a essa exemplificacao,
mas a escolha de Kardec teve motivacdo estratégica. Queria
ele, com isso, associar o Espiritismo as formas mais criticas de
espiritualismo, demonstrando ndo apenas a importancia de seu
aspecto religioso, como igualmente a imprescindibilidade de
seus aspectos cientifico e filoséfico. Associa-lo ao nascimento da
consciéncia ocidental em seus caracteres mais nobres permitiu-
-lhe, entre outras coisas, tecer logicamente o triplice aspecto

da doutrina.
»
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O IDEAL: Em seu ualtimo livro, A filosofia perene (Didier,
2014), vocé relaciona a Doutrina Espirita ao conceito de “filoso-
fia perene”. Poderia explicar para nossos leitores o que significa
esse termo e porque é possivel pensar a Doutrina Espirita assim?

Humberto: A filosofia perene ndo é uma corrente filoséfica,
mas a expressdo da crenca de alguns fil6sofos de que um grande
plano orienta as indmeras correntes individuais e personalistas de
uma forma natural e/ou providencial. Se cada filosofia € um barco
que tenta navegar ao seu gosto, a filosofia perene é a imagem
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do rio que serenamente arrasta em sua corrente todos os barcos
para o mesmo fim. Como dito acima, vejo o Espiritismo como
filho e amigo do espiritualismo. E certamente uma evolucao,
pois deixa para tras as supersticdes e preconceitos de seus pre-
decessores, mas também é certo que ndo sera a Gltima palavra
do espiritualismo, como nos afianca o préprio Codificador. E,
portanto, um elo da corrente intermindvel de amadurecimento
do homem em direcdo a Deus, pelo que é justo afirmar que
pertence ao grande corpo da filosofia perene.

Na préxima edicdo, trataremos do tema “Ciéncia e Espiritismo”. Para isso, vamos entrevistar Alexander Moreira-Almeida, que
é médico, doutor em Psiquiatria, professor da UFJF e tem desenvolvido pesquisa no campo da espiritualidade e satde.

Novo Grupo vai estudar Léon Denis

A diretoria do Instituto de Difusdo Espi-
rita (IDE) aprovou a proposta de criacdo de
mais um novo Grupo de Estudos na casa.
O projeto estabelecido pela colaboradora
Thereza Cristina Pereira vai se somar aos
outros 12 grupos ja existentes no Instituto,
representando uma nova possibilidade de
reflexdo, visto que o grupo vai analisar a
obra O problema do ser, do destino e da
dor, de Léon Denis. O horario dos encon-
tros também demonstra uma alternativa
para os possiveis interessados, ja que as
reunides serdo realizadas as quintas-feiras,
as 19h.

De acordo com a dirigente, a ideia sur-
giu por meio do didlogo com um amigo,
também colaborador do IDE, que teria
indagado a ela a possibilidade de criar um
grupo para os “novos espiritas”, que que-
rem estudar, mas ainda estdo “sem lugar”;
uma vez que 0s outros grupos ja estdo
em andamento. Trabalhadora de reuniao
medidnica, plantonista e integrante da
equipe do Departamento de Promocao
e Eventos, Thereza também participa do

grupo de estudos coordenado pelo diretor
Ricardo Baesso. Ela conta que a proposta
do estudo também é oriunda de sua preo-
cupacdo em relacdo aos colaboradores da
casa, especialmente os médiuns, que nao
participam de estudos. A colaboradora de-
fende a importancia dessa atividade para
o trabalhador espirita, que precisa buscar
o conhecimento, refletir, dialogar, trocar
experiéncias. Um Grupo de Estudo seria,
portanto, o melhor espaco para promover
essas necessidades, de forma continua e
sistematizada.

Sobre a escolha do autor, Thereza
explica que Denis é um dos principais
nomes do Espiritismo, mais contempora-
neo, que traz uma linguagem atual com
uma clareza de raciocinio. “Apesar de
o estudo ser de Léon Denis, ndo vamos
abrir mao das bases doutrindrias, pois
utilizaremos paralelamente, por exemplo,
O Livro dos Espiritos”, afirma. A obra, se-
gundo ela, é muito rica e vai representar
um estudo duradouro e continuo. £ um
livro que, até entdo, ndo era estudado

no IDE, mas é uma referéncia importante
para os dirigentes e para outros estudos
espiritas.

O primeiro encontro do novo grupo
de estudo ocorrerd em 2 de julho, as
18h, no IDE. Os participantes deverdo
manifestar interesse, deixando nome e
telefone no formulario disponibilizado na
recepcdo do Instituto. Para participar, nao
é necessario ser trabalhador voluntério da
casa. O limite de vagas devera respeitar a
disponibilidade de espaco da sala onde o
estudo serd realizado.

O autor

Léon Denis (1846-1927) é conside-
rado um dos principais continuadores e
consolidadores da doutrina espirita, tendo
nascido e vivido na Franca. Médium,
filésofo e autodidata, Denis teve con-
viccdo espirita apés a leitura de O Livro
dos Espiritos, ainda jovem. A partir de
entdo, dedicou-se ao estudo dos ensina-
mentos dos espiritos e se tornou grande
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divulgador do Espiritismo na Europa,
chegando a ocupar o cargo de presidente
do Congresso Espirita Internacional (Paris,
1925), presidente de honra da Unido
Espirita Francesa e membro honorario
da Federacao Espirita Internacional. Suas
grandes contribuicdes desdobraram-se
nos aspectos filoséfico e moral da doutri-
na. Dentre suas principais obras, além de
O problema do ser, do destino e da dor,
estdo Cristianismo e Espiritismo, Depois
da Morte e No Invisivel.

O IDEAL
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O problema do ser, do destino e da
dor responde as célebres questdes: quem
sou, de onde vim, para onde vou; para
as quais a Humanidade sempre buscou
respostas. A contribuicdo desse autor é
uma profunda abordagem a dois temas
recorrentes da Literatura e da Filosofia:
o amor e a dor. A primeira parte, intitu-
lada “O problema do ser”, mostra o que
a Doutrina Espirita tem a dizer sobre a
morte, a evolucdo e finalidade da alma,

as missoes, e a vida superior. Na segunda
parte, “O problema do destino”, o autor
defende a ideia espirita de que a doutrina
das vidas sucessivas faz parte das Leis
de Deus e argumenta analisando casos
de hereditariedade e criancas-prodigio,
apresentando evidéncias histéricas que
comprovam a ideia reencarnacionista. Em
sua terceira parte, “As poténcias da alma”,
Léon Denis trata da questdo da vontade e
das realizacoes psiquicas, a consciéncia,
o livre-arbitrio e o pensamento.
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O Departamento de Promocdo de
Eventos, em parceria com o Departamen-
to de Evangelizacdo, esta organizando
uma tarde de caldos, que ocorrerd no
dia 12 de julho (domingo), iniciando-se
as 16 horas no IDE e com previsdo de
término as 19 horas. Serdo oferecidos
trés diferentes tipos de caldos: canjiqui-
nha, abébora com carne seca e vaca
atolada. Os frequentadores terdo direito
a se servirem a vontade.
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Mais que a nossa tipica tarde de
caldos, ja por diversas vezes promovida
pelo Instituto, dessa vez o evento con-
tard com atividades ltudicas, artisticas e
culturais, voltadas para as criangas que
frequentam a Escola de Evangelizacao
do IDE. A ideia é aumentar a integracao
de pais, criancas e trabalhadores da
casa. Os convites estdo sendo vendi-
dos na recepcao do IDE, pelo valor de
R$12,00.
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