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“Um novo ideal que nasce”

IDE comemora 16 anos de dedicacdo a doutrina espirita

No dltimo 29 de abril, o Instituto
de Difusdao Espirita completou 16
anos. A casa, que ja formou cente-
nas de trabalhadores, foi criada com
o propésito de divulgar a doutrina
espirita.

Ao longo desses anos, o IDE orga-
nizou diversos cursos e eventos volta-
dos aos ensinamentos doutrinarios e
medidnicos, como forma de difundir
o conhecimento do espiritismo em
Juiz de Fora e regido.

Pagina 3

Bate papo espirita

A terceira edicao do encontro
de mocidades espiritas de Juiz
de Fora e regido sera realizada
no dia 15 de maio na Fundacao
Espirita Allan Kardec (Feak).
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Trabalhador langa livro

“Destinos, marcas e respostas -
Contos inspiradores” para elevar
a alma j4 estd a venda.

Hd 16 anos, divulgando O Espirl‘tismo".

de contos
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Perfil

Marlene Barroso

Conheca a histéria dessa co-
laboradora do IDE que participa
das atividades na casa desde o
inicio.

Pagina 5

Entrega de enxoval
para bebés
15 kits de recém-nascidos serao dis-

tribuidos para as gestantes assistidas pela
Equipe de Enxovais no dia 11 de maio.
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Entrevista

Arnaldo Rocha

O confrade mineiro, amigo
bem préximo de Chico Xavier,
fala sobre seu convivio com o
saudoso médium.
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ATIVIDADES DO IDE JUIZ DE FORA

PASSE:
—Tarde: 22 feira: 14h30min
32 feira: 14h30min
62 feira: 15h
— Noite: 22 feira, 4? feira,
52 feira: as 20h
Sabado: 19h

PROJETO SER FELIZ:
Domingo: 09h

Curso Basico de
Espiritismo:
22 feira: 20h

GRUPO DE ESTUDOS

ATENDIMENTO FRATERNO: 2?feira a sabado: obras € horarios

no mural
AUSIER RSN ESPIRITISMO P/ CRIANGAS E
32 feira: 14h§0m|n MOCIDADE:
6° feira: 14h 52 feira: 20h
GRUPO DE HIGIENE MENTAL sabado: 19
32 feira; 20h GRUPO DE ESTUDOS E APOIO
- AOS MEDIUNS
TRATAMENTO MAGNETICO: 42 feira: 18h30min
62 feira; 15h45min € 19h —
I CORAL SOL MAIOR:
REUNIOES PUBLICAS: 6° feira: 18h30min
>"feira: 20h FARMACIA
6 fe'fa: 15 2% feira a 6% feira:14h as 17h
Séabado: 19h -

GRUPOS DE ESTUDOS

- GRUPO MANOEL PHILOMENO DE MIRANDA
Segunda- Feira, 15h 30 — Dirigente: José Pires
- GRUPO ANDRE LUIZ
Segunda-Feira, 20h — Dirigente: Fatima Lameirinhas
- GRUPO JOANNA DE ANGELIS
Terga-Feira, 20h — Dirigente: Déa Fernandes
- GRUPO DE ESTUDOS E APOIO AOS MEDIUNS
Quarta-Feira, 18h 30 — Dirigente: Léia da Hora
- GRUPO ALLAN KARDEC
Quarta-Feira, 19h — Dirigente: Carla Temponi
- GRUPO EMMANUEL
Quinta-Feira, 20h — Dirigente: Ricardo Baesso
- GRUPO ALLAN KARDEC (2)
Sabado, 17h — Dirigente: Luci Ferreira
- GRUPO YVONNE DO AMARAL PEREIRA
Sabado, 17h 30 — Dirigente: José Pires

16 anos de difusao espirita

Desde a idealizagao da construgao do Instituto de
Difusao Espirita, o objetivo que norteou o trabalho
dos tarefeiros era edificar uma instituicao espirita
onde seria praticada a caridade com a prépria dou-
trina, através da sua divulgacao.

Da escolha do nome a implementacao de suas
atividades, o IDE preocupou-se com esse objetivo ao
longo dos seus 16 anos de existéncia. Nesse contexto,
O IDEAL foi uma ferramenta fundamental de difusao
do Espiritismo e de informacao para a comunidade.

Dessa forma, conforme anunciado na dltima
edicdo, o jornal de n. 183, de maio de 2011, vem
reafirmar esses compromissos por meio de um novo
formato que objetiva atrair os leitores, dinamizar o
seu contetdo e informar o publico com o que de
mais relevante esta ocorrendo no movimento espirita
da cidade e regiao.

Além do novo visual, o conteddo desse més vai
trazer uma breve histéria de nossa casa, como forma
de celebracao do aniversario comemorado no ultimo
29 de abril e de relembrar alguns momentos impor-
tantes desse periodo.

Outro tema que destacamos € a entrevista com
Arnaldo Rocha, grande nome da seara espirita mi-
neira, que vai relatar algumas de suas experiéncias
com Meimei e Chico Xavier.

As colunas “Sessao do leitor”, “Agenda espirita”,
“Perfil” e “Entretenimento” sdo outras novidades que
vocé pode conferir nas paginas seguintes.

Expediente Departamento de Divulgagéo:

PROGRAMAGCAO DE PALESTRAS DE MAIO DE 2011

Allan Gouvéa e Carolina Pires
Publicagdo Mensal do Instituto de Jornalista Responsavel:
Difuséo Espirita de Juiz de Fora Carolina Pires Aratjo - MTB/MG:
Rua Torredes, 210 - Santa Luzia 13614
Juiz de Fora-MG Tiragem: 750 exemplares
CEP: 36030-040 Editoragéo, Reviséo e Impressao:
Tel.: (032) 3234-2500 Editar Editora Associada
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site: www.ide-jf.org.br Os artigos n&o assinados s&o de
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05 - quinta-feira 20h Déa de Oliveira Fernandes
06 - sexta-feira 15h Patricia Mendes Vale Juliani
07 - sabado 19h Vinicius Lara

12 - quinta-feira 20h Alcione Aparecida A. Lopes
13 - sexta-feira 15h Guaraci Silveira

14 - sabado 19h Regina Mendes

19 - quinta-feira 20h Vitor Silvestre Santos

20 - sexta-feira 15h José de Oliveira Pires

21 - sabado 19h Patricia Mendes Vale Juliani
26 - quinta-feira 20h Léia da Hora

27 - sexta-feira 15h Sandra Lia

28 - sabado 19h Léia da Hora

ADLE!
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Consorcio e seguro

Av. Juscelino Kubitschek, 500
Fco. Bernardino - Juiz de Fora/MG
Home Page: www.adelveiculo.com.br

(32) 3221-4107




“Um novo ideal que nasce”

IDE comemora 16 anos de dedicacdo a doutrina espirita

E com essa frase que a primeira
edicdo do jornal “O Ideal” (jun/1995)
apresentava a mais nova casa espirita
de Juiz de Fora na época, que
completou 16 anos no ultimo 29 de
abril. O Instituto de Difusao Espirita
(IDE) foi criado com o propésito de
divulgar a doutrina espirita, por meio
do estudo, tendo como referéncia
“os cursos evangélicos, meditnicos
e doutrindrios”.

A proposta do IDE foi desenvolvida
por um grupo de trabalhadores
vinculados a Casa Espirita e
representava um movimento de

- ‘,_ s

Sede do IDE ja em fase final de construgao

democratizagd@o no processo
eleitoral. De acordo com o
socio fundador Ricardo Baesso,
“as eleicoes de outros centros
espiritas ficam restritas ao
Conselho Deliberativo, os
trabalhadores ndo sao ouvidos”.
O IDE inova ao promover
a participagdo de todos no
ambiente democratico dentro
do movimento espirita, sem
dominio de grupos e de pessoas,
argumenta.

Durante os dois primeiros anos, o
instituto funcionou provisoriamente
na Fundacao Jodo de
Freitas, que cedeu
espaco para a realizagao
das primeiras atividades
da casa. Destacamos
a primeira turma do
Curso de Orientacao e
Educacao Medidnica
(Coem), iniciada em
agosto de 1995 e a
realizacado da Primeira
Jornada de Estudos
Espiritas, em junho de
1996. Em agosto do
mesmo ano, foi iniciada
a construcao da sede
prépria do IDE, situada
no bairro Santa Luzia.

A ideia inicial da
casa, ser um instituto
de difusdao da doutrina
espirita, foi se ampliando
e houve a necessidade

Primeira Jornada Espirita

de criar o departamento social, como
forma de dar autoridade ao que se
ensinava nos cursos doutrinarios,
afirma Baesso. O IDE passou também
a desenvolver atividades sociais,
atendendo a comunidade, o que lhe
rendeu o titulo de utilidade publica
municipal, no ano de 2000, apenas
cinco anos depois de sua fundacao.

Alguns depoimentos de sécio
fundadores:

e “A Fundacdo Jodo de Freitas nos
acolheu e nos deu a condicao de
criar o IDE” — José Pires

* “O movimento participativo
proposto pelo IDE abre espaco para
novas liderancas” — Ricardo Baesso
e“Destaco o espirito de
companheirismo, alegria e
fraternidade entre dirigentes e
trabalhadores” — Ademir Henrques
do Amaral
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Grupo Prisma
consultoria empresarial

(32) 3215-6870 / 8414-2825

O Grupo Prisma Consultoria
Empresarial proporciona ao empresario de
Juiz de Fora e regido, conceitos novos e
profissionais renomados nos departamentos
de Administragdo, Contabilidade, Juridico e
Marketing.

Oferecemos um conjunto de
solugdes para as empresas objetivando,
principalmente, o crescimento dos negdcios,
a otimizagdo dos recursos da empresa-
cliente, bem como a reducéo e adequagao das
despesas e a qualifica¢@o dos funcionarios.

Mais informag¢des em
WwwWw.gprisma.com.br

Rua Halfeld, 651, sala 407 - Centro - Juiz de Fora - MG. www.gprisma.com.br

A sua farmdcia de confianga
desde 1981
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(32) 3215-7909 / 3211-0499
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w O IDEAL

IDE-JF integra parceria para realizacao de
encontro de jovens espiritas

Pelo segundo ano consecutivo, Instituto auxiliard na organizacdo do

Bate-Papo Espirita!!!

15 de maio

de 9h as 17h | v T’

— rua itamar soares de oliveira, 200, cascatinha

inscricbes:

|de 1° de abril a 14 de malo, com o coordenador de sua mocidade
investimento:

/RS 5,00 de ali d0 e

faixa etdria:

513 a 24 anos (todos os coordenadores de mocidades espiritas terdo acesso ao evento)

Iinformagodes:
perfil no orkut e batepapoespirita@gmail.com
centros organizadores:

A terceira edicdo do “Bate-papo
Espirita” — encontro de mocidades
espiritas de Juiz de Fora e regidao —
ocorrera no dia 15 de maio, das 9h
as 17h, na Fundagdo Espirita Allan
Kardec (Feak). A tematica do encon-
tro serd “Espiritismo, fama e ciberes-
paco” com o titulo “Me add ae...”.

A iniciativa, fruto de uma parceria
entre o IDE, a Feak e o Centro Espirita
Amor ao Préoximo (Ceap), tem como
objetivo discutir a problematizacao
da identidade do jovem (espirita ou
ndo) no novo contexto social surgido

Bate-papo Espirita (BPE)

com a consolidacao dos
meios de comunicacao
eletronicos.

O BPE 2011 abriga-
ra dinamicas, grupos de
estudos, oficinas e outras
atividades relacionadas ao
tema dessa edicao.

Inscricoes

Jovens de 13 a 24 anos
podem se inscrever até a
véspera do evento com
os coordenadores de mo-
cidade. Haverd uma taxa
de inscricao de R$5 que
custeard as despesas ali-
menticias. No IDE, os in-
teressados devem procurar
os coordenadores Fabio
Fortes, Lierson Micucci e Sérgio
Costa, as quintas-feiras, a partir das
20h ou aos sabados, as 19h.

As vagas sao limitadas e serdo
preenchidas preferencialmente por
frequentadores de mocidades espi-
ritas.

A Feak estd localizada na Rua
[tamar Soares de Oliveira, 200 —
Cascatinha. Mais informacdes pelo
perfil do Bate-papo na rede de rela-
cionamentos Orkut ou pelo e-mail
batepapoespirita@gmail.com.

AGENDA
ESPIRITA

e 24° Aniversario da FEAK
Semindrio “Gestao do tra-
balhador espirita” - Armando

Falconi

07/05 — 14h as 18h - FEAK
Seminario com Ana Guima-
raes (Rio de Janeiro)

21/05
(32) 8845-0642 (Andréa)

* Peca teatral “O amor ven-
ceu”

Baseada no livio homonimo
da médium Zibia Gasparetto, dita-
do pelo espirito Lucius. Adaptagao
de Renato Modesto e direcao de
Lucienne Cunha.

20/05 — Teatro Pr6-Musica
Ingressos: R$ 15,00
(32) 8805-6716

* Semindrio “Assuntos de
Familia”
21/05 — Centro Espirita
Unidos pelo Amor
(32) 3211-0231

* 6° Forum Espirita de Juiz
de Fora
28/05 — AME-JF
(32) 3212-5418

Spazio Estética e SaldeTereza Bassoli

J/\M.L (il <

AV. DR. JOSE PROCOPIO TEIXEIRA N 19 APTOI

TEL, 30615813-88070040-32341107
Bom Pastor- Juiz de foraMG
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Perfil

Natural de Juiz de Fora, Marlene Barroso nasceu em familia espirita, filha de pais atuan-
tes no movimento espirita de Santos Dumont-MG. E colaboradora do Instituto de Difusao
Espirita de Juiz de Fora desde que a instituicao foi fundada em 1995, época em que frequen-
tava a Casa Espirita (situada a Rua Sampaio), local onde participou do curso voltado para
médiuns. Em seguida, envolveu-se com a causa do IDE e passou a frequentar assiduamente
o Instituto ainda na antiga sede, localizada num espago anexo a Fundagao Espirita Jodao de

Marlene Barroso

Freitas. Hoje, a trabalhadora comparece ao IDE trés vezes por semana, participando de diversas atividades. Além
de dirigente do passe da reunido publica de quinta-feira, Marlene atua no mesmo grupo meditnico hd mais de
dez anos e no Projeto Ser Feliz hd aproximadamente um ano. Para conhecer um pouco mais dessa experiéncia,

O IDEAL conversou com Marlene.

Livro espirita que mais gosta? Por qué? “’O Evangelho Segundo o Espiritismo’ de Allan Kardec, pois é atual e
é a base que nos conforta e evangeliza”.
O que o IDE representa na sua vida hoje? “E minha segunda familia, acredito que seja a extensdo dos nossos

lares”.

Defina o IDE em uma palavra: “Acolhimento”.

Nesses 16 anos de existéncia do Instituto, quais fatos mais lhe chamaram a atencao? “O espaco cedido pela
Fundacgao Jodo de Freitas, o espirito de animo e participagdo que movia a todos os trabalhadores naquele momento.
O IDE também formou varios trabalhadores que hoje atuam em outras casas espiritas”.

Que outra caracteristica vocé destacaria no IDE? “A liberdade, deixa a pessoa se encontrar, ndo ha imposigao”.

IDE redine gestantes para entrega de enxovais

A Equipe de Enxovais do IDE vai
entregar no dia 11 de maio, quarta-
-feira, as 15h, no Salao de Reunioes
Pablicas, aproximadamente 15 Kkits
de recém-nascidos para as gestantes
assistidas pela casa. As futuras ma-
maes, que solicitaram esse auxilio
na recepcao do Instituto, deverao
comparecer a reuniao que abrigara
também minipalestras sobre a ma-
ternidade e suas implicagdes morais
e materiais.

Segundo a coordenadora da equi-

pe Janete Paressa, esses encontros
objetivam despertar a consciéncia
das gravidas para a responsabilidade
de ser mae, além de oferecer apoio
educacional com relacdo a amamen-
tacdo, a higiene e aos cuidados com
o bebé.

Desde julho de 2006, o grupo
ja distribuiu mais de 300 conjuntos
de enxovais. A Equipe recebe de
diversos grupos do IDE doagdes que
possibilitam a confecc¢ao dos kits em
tempo habil.

Cintos tamanho
especial
Fébrica de Bolsas e Cintos
R. Tiradentes, 661/1° andar - Centro
Juiz de Fora - MG
32.3241-4509 / 9987-3187
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Restauragado de Imagens Dra. Lucilia Brigato Paviato
Restauragdo. Uma questio de + Consultério:

Valor Sentimental

Francisco Irineu Del Duca

Avenida Barao do Rio Branco, 2817/1701
Tel.: (32) 3217-8191 -
22, 42 e 52 feiras, das 16h as 19h

+ Centro Médico Rio Branco
Av. Barao do Rio Branco, 1034
Tel.: 3215-5445 - 62 feiras, das 15h as 16h

Atendemos a transportadoras ,empresas de dribus e autonomos.
Reformas com qualidade garantida em ate 4 vezes.
Buscamos ¢ entregamos

99614643 - 88162907
Rua Manoel Bernardino, 101/07 -
Séao Mateus - Juiz de Fora/MG

+ Hospital Albert Sabin
Rua Edgard Carlos Pereira, 600
Tel.: (32) 3249-7000 - 5° feiras, das 13 as 16h




Conselheiro da Unido Espirita
Mineira nos dltimos 64 anos, Arnaldo
Rocha, nasceu em Tiradentes-MG, no
dia 29 de agosto de 1922. Era mate-
rialista e ateu. Casou-se em primeiras
ndpcias com Meimei, hoje conheci-
da trabalhadora da espiritualidade.
Meimei desencarnou em outubro
de 1946. Depois Arnaldo casou-se
com Neuza Téfani, que também ja
retornou aos planos espirituais. Um
dia tomou conhecimento do Espiri-
tismo através de uma reunido que
participou na casa do seu irmao Ge-
raldo. A partir dafi teve estreita ligacao
com a doutrina e o médium Chico
Xavier. Foi atleta e depois vendedor
de ferro e ago, profissao na qual se
aposentou.

Quando e como foi que o Espiri-
tismo entrou em sua vida?

Meus irmaos e minha mae eram
espiritas. Convidavam-me para as
reunides de estudo doutrindrias e
eu nao tinha menor interesse pelo
assunto. Casei-me aos 22 anos e
fiquei viivo aos 24. Meimei faleceu
em 1° de outubro de 1946. No dia
11 do mesmo més, escondendo-me
de um temporal violento, ja que
estava nas proximidades da casa de
meu irmdo Geraldo Benicio Rocha,

me encaminhei para l4. Luiza, mi-
nha cunhada, me recebe e vi que
eles e mais algumas amigas estavam
se preparando para uma reunido
espirita. De imediato, deu-me uma
vontade de ir embora, mas o carinho
de Luiza insistiu para que eu ficasse.
Assentei-me ao lado de uma senhora
de mais de 60 anos toda enrugada,
com um sotaque italiano muito forte.
Ap6s a prece inicial diminuiram a
luminosidade do ambiente e a se-
nhora ao meu lado entrou em transe
meditnico, que eu nunca havia pre-
senciado, apresentando reagoes de
alguém sofrendo muito, sufocando,
como se estivesse vomitando sangue
[Meimei desencarnou devido a uma
hemorragia pulmonar intensa por
complicagdes renais].

Como se sentiu naquele instante?

Achei toda aquela situagao pro-
fundamente estranha. Meu irmao
Geraldo levantou-se de onde estava
e comecou a falar com aquela “coi-
sa”... Palavras calmas, tranqilas e a
situacdo desagradavel apresentada
através da médium foram desapare-
cendo. Olhei atentamente seu rosto
e espantei-me com a aparéncia de
jovem da mesma. Meu irmao se
dirigiu aquela “coisa” perguntando
se queria falar com alguém. Af foi o
meu maior susto. Ouvi a voz clara,
bonita, melodiosa de Meimei. Ela
disse: “Rialmente eu gostaria, mas
0 meu sozinho ndo vai entender...”
Irma de Castro Rocha, seu verdadeiro

Arnaldo Rocha conta suas
historias com Meimei e Chico

nome, nunca pronunciava a palavra
“realmente”...

O que significa o termo: “sozi-
nho’”?

Quando éramos noivos eu e Mei-
mei lemos um livro chinés que se
chamava “O Momento em Pequim”
Foi ali que vimos que Meimei em
chinés quer dizer: Noivo (a) bem
amado (a). Entdo comegamos a nos
chamar de Meimei. Tanto eu a ela,
quanto ela a mim. Depois, com a
chegada da sua doenca ela comecou
ame chamar de “sozinho”, pois dizia
que eu ficaria sozinho, uma vez que
ela desencarnaria.

Como foram os dias finais de
Meimei como encarnada?

Durante os ultimos trés meses
da sua enfermidade, a sua visao foi
diminuindo aos poucos. Dormiamos
em camas separadas. Era-lhe habitual
orar a noite. Dizia-me sempre: “Vovo
Antoninha vem me buscar para um
lugar muito bonito...” Sempre achei
que ela ndo estava “boa da cabecga”
por causa da hipertensdao craniana
que veio promover a sua cegueira.
Na noite de 1° de outubro de 1946
faleceu por volta das 4h da manha.
Dez dias depois comunicava-se co-
migo naquela reunido ja citada, na
casa do meu irmao.

E como foi seu primeiro contato
com o Chico Xavier?

Na tarde de 22 de outubro da-
quele mesmo ano esbarrei com um
senhor modestamente trajado, usan-

ESCRITORIO
DE ADVOCACIA

Anir Batista Barreto
Advogado OAB MG 128198

Av. Barado do Rio Branco, 1863/706
Centro - Juiz de Fora/MG
Ed. Top Center
(32)32157686 | 91042699
e-mail:anirbarreto@ig.com.br

Arthur Hugo Gomes Jr
9965-1500 — 8416-9628

Empresas Comerciais,
Industriais e Servigos;
Produtor Rural;
Associagbes/Cooperativas.
Rua Paracatu, 626 — Loja 34
Bom Clima Center — Juiz de Fora 725
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do chapéu e carregando uma pasta.
Ambos cairam no chdo. Abaixei-me
para apanhd-los, quando o homem
sorridente, alegre, passa a mao no
meu rosto e fala-me: “A nossa Prince-
sinha esta aqui, hoje Meimei faria 24
anos.” Fiquei profundamente assusta-
do, sabia la o que € um médium cla-
rividente? Mentalmente pensei que
os espiritas todos eram uns doidos...
O homem nunca tinha me visto...
chama-me de Naldinho... fala-me
de Meimei... O reconheci, passado
o susto, devido a uma reportagem
da época, da Revista Cruzeiro. Era
o Chico. N6s nos esbarramos numa
rua de Belo Horizonte, foi este meu
primeiro contato com ele. Dali fomos
para a casa do meu irmao Geraldo
e, através da psicofonia, Meimei se
manifestou e dialogamos por mais
de uma hora. Entdo iniciou minha
amizade com o Chico.

Na espiritualidade, além do seu
conhecido trabalho o que mais sabe
sobre Meimei?

No livro “Entre a Terra e o Céu”,
de autoria de André Luiz, no cap. 9,
titulo “No Lar da Bengao”, dirigido
pela sua avé materna Antoninha,
Meimei colaborava com ela na as-
sisténcia a criancas desencarnadas.
No cap. 10, titulo “Preciosa Conver-
sacao”, dialogando longamente com
o Espirito Clarencio e André Luiz ela
fala das suas tarefas no plano espiri-
tual e assisténcia as maes que pedem
o seu auxilio para os filhos enfermos.

Li, certa vez, que participou de
uma reuniao com o Chico, na qual
foi revelado que o compositor brasi-
leiro Radamés Gnatali é a reencarna-
cao do compositor italiano Rossini.
Pode nos falar sobre isto?

Pedro Quintao, cunhado de
Chico, casado com a Geralda, tele-
fonou-me numa noite de terca feira
convidando-me para irmos a Pedro
Leopoldo. Estava em sua casa o seu
grande amigo Radamés Gnatali, o
grande compositor. Em [& chegando,
fizemos uma reuniao com o Chico,
onde o espirito de Emannuel deu
uma bela mensagem na qual, infor-
mava que o Radamés era a reencar-
nacao de Rossini.

E na atualidade como vé o mo-
vimento espirita? Que projecoes
percebe para o futuro do Espiritismo
no Brasil?

Vejo que o Espiritismo caminha,
mesmo as vezes dependendo de
muitos espiritas vagarosos ou ensi-
mesmados. Seu futuro é o do escla-
recimento da humanidade quanto a
realidade do ser imortal que todos
somos. Os Espiritas precisam difundir
mais “O Livro dos Espiritos”. Poucos
estudam aquela obra principal.

Em sua opinidao como devemos
estudar Kardec? Qual a melhor di-
datica?

Para o iniciante em Doutrina,
aconselha-se os livros: “O que é o
Espiritismo” e “O Principiante Espi-
rita”, o que dard um embasamento
para o estudo constante e perma-
nente de “O Livro dos Espiritos”, “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”,
“O Livro dos Médiuns”, “O Céu e o
Inferno” e “Géneses”. Digo também
que nado se deve confundir Espiritis-
mo com Mediunidade. Espiritismo é
um corpo doutrindrio e Mediunidade
é uma ferramenta de comunicacao
psiquica entre os seres. Falo sempre
isto quando sou convidado a fazer
palestras.

Pode nos deixar uma palavra
sobre Chico Xavier e Meimei?

Foram as pessoas que me edu-
caram na Doutrina Espirita. Devo
muito a ambos. Sou credor da mais
profunda gratidao.

SESSAO DO LEITOR

Leitor: Gabriel Lopes Garcia
Asssunto: Espiritismo e atualidade
(edicao de marco de 2011)
Mensagem: “Gostaria de pedir
ao articulista Baesso que citasse
as fontes das informagdes que
costuma trazer em seus escritos.
Além disso, seria oportuno
esclarecer melhor a questdo
levantada sobre a influéncia
da genética na orientagao
homossexual: entdo tudo se
resume ao fator corporal?”
Resposta O IDEAL: “Os
conhecimentos mais recentes
na drea das neurociéncias (vide
Suzana Herculano-Houzel,
neurocientista da UFRJ, no
livro “Pilulas de Neurociéncia’,
2009, pag. 20) colocam o
homossexualismo como condicao
totalmente biolégica, de origem
genética, portanto inata. Ao
nascer, o individuo j4 terd definida
a sua preferéncia sexual. Sabemos
todavia que o Espirito é senhor da
genética, pois é ele, no momento
da fecundacao, que atrai pelo seu
proprio magnetismo, os gametas
que formarao seu futuro corpo.
Numa avaliagdo espirita podemos
dizer: o homossexualismo é
uma questao espiritual, que se
encontra projetada no cérebro”
(Ricardo Baesso).

MUSICOTERAPIA
(na Maria R. Lobate
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Trabalhador lanca
livro de contos

O colaborador do IDE e expositor
espirita Guaraci de Lima Silveira esta
langando o livro “Destinos, marcas e
respostas — Contos inspiradores para
elevar a alma”, pela Mythos Editora
de Sao Paulo.

A obra estd sendo divulgada nas
casas espiritas de Juiz de Fora e re-
gido e também serd distribuida para
livrarias de todo o pais por meio da
editora.

Guaraci conta que o leitor vai se
deparar com histérias, metéforas e
emogoes, a partir de licdes e vivén-

cias de irmaos, cujo propésito é o de
nos ajudar em nossas dificuldades.
De acordo com o autor, em setem-
bro de 2009, quando se recuperava
de uma cirurgia no hospital, o seu
mentor disse que precisava sair ra-
pido dali, pois havia vinte tratados a
serem psicografados por ele.

“Destinos, marcas e respostas” ja
esta disponivel na livraria do IDE pelo
preco de R$24, sendo que parte do
valor arrecadado com as vendas sera
repassada a instituicao espirita que
distribuir os exemplares.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que Allan Kardec é
um pseudonimo criado por Hip-
polyte Léon Denizard Rivail?

O pseuddnimo “Allan Kardec”
foi adotado pelo Prof. Rivail a fim
de diferenciar a Codificacdo Espi-
rita dos seus trabalhos pedagdgicos
anteriores.

ENTRETENIMENTO

COMPLETE O DIAGRAMA

Allan Kardec nasceuem _ _ _ _ (1), no dia 03 de
1804 em Paris. Foi educador, escritore _
o pseudonimo de Allan Kardec, notabilizou-se como o
_ _ (4) da Doutrina Espirita ou
ele criado.

(5), neologismo por

3

Respostas - Diagrama: 1. Lion, 2. outubro, 3. tradutor, 4. codificador, 5. espiritismo
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