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Colaboradores falam sobre
os 19 anos do IDE

Em comemoracdo aos 18 anos do
Instituto de Difusdao Espirita, O IDEAL
apresenta nesta edi¢cdo a visao de alguns
colaboradores sobre a histéria construida
ao longo desse tempo. De 1885 até
os dias atuais, o IDE persegue os seus

objetivos de estudo e divulgacdo da
doutrina espirita, por meio de todas as
suas atividades. Ao falar do passado,
tém-se os parametros dos avancos
conquistados e as boas perspectivas pelo
que ainda pode vir a ser.
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Encontro de jovens debate
questoes do Brasil

Pela quarta vez consecutiva, o IDE integra a organizacdo do "Bate-papo Espirita" -
encontro anual de mocidades espiritas de Juiz de Fora, que chega a sua setima edicao.
Nesse ano, os jovens participantes vao discutir o tema Brasil: pétria do evangelho?. A
escolha foi inspirada pelos recentes acontecimentos do pais e dos que estao préximos.
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IDE promove
Noite de Caldos

No dia 18 de maio, das 18h as 22h,
o Departamento de Promocao e Eventos
do IDE vai realizar uma Noite de Caldos.
A expectativa é criar um ambiente de
confraternizagdo entre trabalhadores e
frequentadores da casa, além de angariar
recursos para os projetos sociais. O evento
serd realizado na sede da ASE, no bairro
Mariano Procépio.

Pdgina 5

Vv Agenda espirita
Trés semindrios serdo realizados no final
de abril.eee e, 4

V¥ Transformacao moral
Ademir Amaral aborda a dificuldade de obter
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V¥ Jesus e noés
Gabriel Garcia descontréi mitos e ressalta
a importancia da figura de Jesus para o ho-
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Atividades do IDE-JF

Atendimento Fraterno
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Sexta-feira: 14h

Centro de Convivéncia

Beth Baesso (artesanato)
Terca-feira: 15h

Coral Sol Maior
Sabado: 17h30

COEM 2014
Quarta-feira: 20h

Espiritismo para Criancas e
Mocidade

Quinta-feira: 20h

Sabado: 19h

Domingo: 9h

Farmacia/CAEC

Grupo de Higiene Mental
Terca-feira: 20h

Passe
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Quarta-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Projeto Ser Feliz
Domingo: 9h

Reuniao de Psicografia
Quarta-feira: 19h

Reunides Pablicas
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Tratamento Magnético

Segunda a sexta-feira: 14h as 17h  Sexta-feira: 15h45 e 19h

Grupos de Estudos

Grupo André Luiz (1)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: José Lucas

Grupo André Luiz (2)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: Claudia Nunes

Grupo Emmanuel
Terca-feira, 18h
Dirigente: Sonia Medina

Grupo Joanna de Angelis
Terca-feira, 20h
Dirigente: Déa Fernandes

Grupo de Estudos e Apoio aos

Médiuns
Quarta-feira, 18h30
Dirigente: Léia da Hora

Grupo Allan Kardec (1)
Quarta-feira, 19h

Dirigente: Manoel Xavier
Grupo Allan Kardec (2)
Quinta-feira, 20h
Dirigente: Ricardo Baesso
Grupo Allan Kardec (3)
Sexta-feira, 20h
Dirigente: Myrian Jorio
Grupo Allan Kardec (4)
Sdbado, 17h
Dirigente: Luci Ferreira
Grupo Yvonne do Amaral
Pereira
Sdbado, 17h30
Dirigente: José Pires
Grupo Novo Testamento
Sdbado, 17h30
Dirigente: Fabio Fortes

O IDEAL

O ideal comum
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E mesmo um “perigo” quando algumas pessoas se
reGnem com uma ideia em comum. Pode-se descobrir
gue, nesse momento, existiam ainda tantas outras pessoas
que pensavam parecido, que tinham a mesma pontinha de
insatisfacdo, que gostariam de poder dizer o que tinham
em mente, que tinham vontade de estudar mais e mais,
que pretendiam divulgar o que tinham aprendido, que
adorariam trabalhar no bem com entusiasmo e acao...

H4 exatos 19 anos, o IDE tomava forma. Eramos
naquele tempo algumas dezenas, hoje somos algumas
centenas. Alguns estdo aqui desde entdo, outros sdo recém-
chegados, outros tantos se afastaram por um periodo e
agora estdo de volta. Nao é o mais importante... O que
nos enche o coracdo de alegria é saber que os ideais do
infcio se mantém.

O Instituto de Difusdo Espirita, orientado pelos
ensinamentos do Cristo, pelas obras de Allan Kardec,
convida a todos a refletir, a agradecer, e também, mais
uma vez, e sempre, a “arregacar as mangas” em prol da
doutrina que tudo nos ensina.

Programacao de palestras — Abril/2014

Diretoria do IDE

Departamento Administrativo: Myrian Jorio e Sandra Lia Neves
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Departamento Meditinico: Marco Corréa e Geraldo Marques

Departamento Social: Joselita Valentim e Ricardo Baesso

Departamento de Promocao e Eventos: Jussara Goretti e Nilza Amaral

Expediente

O IDEAL é uma publicagdo mensal do Instituto de Difusao Espirita de Juiz de

Fora — Rua Torredes, 210 — Santa Luzia — 36030-040 Juiz de Fora/MG
Tel.: (32) 3234-2500 — divulgacao.idejf@gmail.com

Departamento de Divulgacao: Allan Gouvéa e Janiane Mattos
Jornalista Responsavel: Marcelo Esteves Freguglia — MTB/MG: 6630
Editoracao: Angela de F. Aradjo Oliveira

Tiragem: 500 exemplares

Impressao: W Color Industria Gréfica — Tel.: (32) 3313-2050

Os artigos ndo-assinados sdao de responsabilidade do Departamento de

Divulgagao do IDE-JF.

Dia Horario Expositor/Instituicao
3 - quinta-feira 20:00h Ricardo Baesso - IDE-JF
4 - sexta-feira 15:00h  Jussara Goretti — IDE-JF
b - sabado 19:00h Ricardo Baesso - IDE-JF
10 - quinta-feira 20:00h Riza Lemos - CEIFA
11 - sexta-feira 15:00h  Sandrelena Monteiro — IDE-JF
12 - sébado 19:00h Riza Lemos - CEIFA
17 - quinta-feira 20:00h Léia da Hora/Fabio Fortes - IDE-JF
18 - sexta-feira 15:00h Ademir Amaral - IDE-JF
19 - sébado 19:00h Léia da Hora/Fabio Fortes — IDE-JF
24 — quinta-feira 20:00h  Victor Silvestre — Joanna de Angelis/AME
25 — sexta-feira 15:00h Carla Temponi - IDE-JF
26 - sabado 19:00h Déa Fernandes - IDE-JF
Programacao de palestras - Maio/2014
Dia Horario Expositor/Instituicao
1 - quinta-feira 20:00h  José Pires - IDE-JF
2 - sexta-feira 15:00h Céritas Figueiredo — IDE-JF
3 - sabado 19:00h Ademir Amaral - IDE-JF
8 - guinta-feira 20:00h Claudia Nunes - IDE-JF
9 - sexta-feira 15:00h Maria Goretti — IDE-JF
10 - sabado 19:00h Myrian Jorio - IDE-JF
15 - quinta-feira 20:00h Guaraci de Lima Silveira — IDE-JF
16 - sexta-feira 15:00h Cida Belgo - IDE-JF
17 — sabado 19:00h Guaraci de Lima Silveira — IDE-JF
22 - quinta-feira 20:00h Joselita Valentim — IDE-JF
23 - sexta-feira 15:00h Afranio Bastos - IDE-JF
24 - sébado 19:00h  Fabio Fortes - IDE-JF
29 - quinta-feira 20:00h Isa Rita Polito Vita — Dom Pedro
30 - sexta-feira 15:00h Emilia Paro - IDE-JF
31 - sabado 19:00h Sandrelena Monteiro - IDE-JF
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A uniao que constroi

A histéria de constru¢do de um 6rgao
espirita envolve questdes que, muitas
vezes, dizem respeito a aspectos de
ordem pessoal. E essa histéria pode ser,
em alguma medida, reconstruida pela
memoria daqueles que fizeram parte desse
momento. Pessoas que nem sempre sao as
liderancas ou aos quais sdo atribuidos os
meéritos do grande feito; mas sdo aquelas
que sem as quais nada seria possivel.

Esses trabalhadores “vestem a camisa”
e fazem da causa espirita mais que um
objetivo — um modo de viver, o de
servir. Mais interessante ainda, talvez, é
descobrir nas lembrancas de cada um os
reflexos do que ficou pela persisténcia
de uma grande meta que, nesse caso,
ndo era simplesmente colocar um tijolo
sobre o outro e garantir a estrutura fisica
de uma prédio qualquer. Fala-se, mais
além, da criacdo de um espaco que possa
ser “acolhedor e solidario a todos que
nele adentrarem em busca de consolo
e ajuda”, como sintetiza a colaboradora
Marcia Pereira, que participou da primeira
turma do Coem, em 1885, e que até hoje
atua no IDE.

Também desde o inicio, o trabalhador
Antonio de Padua, mais conhecido como
“Padinha”, lembra que a ideia inicial
era fundar uma instituicio na qual fosse
possivel colocar em pratica, com mais
liberdade e autonomia, as propostas que
aquele grupo tinha. Marcia e Padinha
contam que a construcdo do IDE sé foi
possivel por meio dos muitos almocos e
eventos realizados, sempre com “muita
unido entre os membros fundadores que
abracaram fortemente a proposta”, afirma

o voluntério.

A época, a evangelizadora Karla
Gabriel participava de um grupo que
intencionava criar um lar para criancas
abandonadas por pais portadores do virus
HIV; grupo do qual fazia parte também
a sécio-fundadora Laura Maria Borges de
Mattos. Karla narra que aos poucos a ideia
foi se modificando, o grupo crescendo e,
entdo, perceberam a necessidade de criar
uma organizacdo que pudesse atender
o Espirito na sua totalidade e difundir o
Espiritismo.

E unanime entre os trés colaboradores a
visdo de que o grupo fundador era muito
unido e bem intencionado, que contava
com muitos integrantes ativos. O éxito
do projeto, para Padinha, representou
“a certeza de um dever cumprido e a
felicidade de viver e compartilhar com
os amigos a realizacdo de um sonho”.
Ele também complementa que o amor a
doutrina e a confianca no projeto, embora
fosse um grande desafio, consistiam numa
“oportunidade de crescer no trabalho do
bem”.

Ao avaliar a importincia desse
empreendimento, apds esses 19 anos, Karla
acredita que o IDE tem desempenhado um
papel fundamental dos pontos de vista
doutrinario e de divulgacao, através dos
cursos, grupos de estudo e da organizacio
de livros que retratam questdes atuais e,
até mesmo, polémicas. Para Marcia, nessa
perspectiva, o Instituto é uma casa singular
porque propaga a doutrina espirita de
forma clara e simples, atingindo todos os
seus participantes.

Leia, a seguir, as expectativas dos

colaboradores que participaram desta
matéria.

“Creio que o IDE crescera a
cada dia, aumentara as acoes
dentro do trabalho social e
conseguird expandir a quanti-
dade e o nivel de comprome-
- timento de seus trabalhadores.
A caminhada ¢ longa, mas o
importante € que j& estamos produzindo e sendo
Uteis! O sonho virou realidade e o trabalho no
bem nos recompensa o feito. Valeu o esforco
para todos que confiaram e abracaram a ideia!”

Padinha, médium e colaborador do Ser Feliz
e do Divulgacdo.

“Estamos vivenciando um
momento da humanidade no
qual tudo muda rapidamente e
se torna efémero com a mes-
ma rapidez que surgiu. Com
IS0, € preciso que nos espiritas
tenhamos consciéncia do bem
que a doutrina nos proporciona; que o trabalho
desenvolvido por nos € importante para o nosso
crescimento, enquanto seres humanos; que o
Centro Espirita é constituido de seres que estdo
em evolucdo e que, portanto, podem ocorrer
erros e enganos... Que saibamos, enfim, perdo-
ar e lidar com as dificuldades que ali ocorrem.
Centro Espfrita é feito de idas e vindas. Que as
vindas sejam celebradas e as idas, entendidas”

Karla Gabriel, evangelizadora.

“Desejo que o IDE continue
sendo a casa acolhedora de sem-
pre, solidéria a todos irmaos que
vém aqui procurar um consolo ou
uma ajuda.’

Marcia Pereira, voluntaria da cantina e par-
ticipante de um grupo de estudo.
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Bate-papo Espirita 2014 discute
missao espiritual do Brasil

No ano que sucede importantes mo-
vimentos sociais que mexeram com a
histéria do Brasil e no qual os olhos de
todo o mundo irdo se voltar para o pais,
além da corrida eleitoral prevista para o
més outubro, o Bate-papo Espirita (BPE)
elege como tema da sua sétima edicdo a
indagacao “Brasil: patria do Evangelho?”.
O Instituto de Difusao Espirita integra,
mais uma vez, a organizagao desse even-
to itinerante que, em 2010, foi realizado
na sede do Instituto.

O BPE é um encontro de mocidades
espiritas de Juiz de Fora, voltado para
jovens de 13 a 24 anos e para 0s co-
ordenadores de mocidades. Em 2014,
o encontro sera realizado no dia 18 de
maio, das 10h as 17h, no Centro Espirita
Amor ao Préximo (Ceap), que também
faz parte da organizacdo. As inscricdes ja
podem ser feitas com os coordenadores,
preenchendo o formulério e efetuando o
pagamento da taxa de inscri¢do, no valor
de oito reais, que ird custear as despesas
de alimentacdo e materiais necessdarios.

A terceira casa organizadora do BPE é o
Centro Espirita Dom Pedro II.

A temaética dessa edicao foi inspirada
no livro Brasil, coracdo do mundo, pdtria
do Evangelho, ditado pelo espirito Hum-
berto de Campos ao médium Francisco
Candido Xavier, em 1838. Trata-se de
uma instigante obra que traz diversas
informagdes acerca da dimensdo espiri-
tual de alguns acontecimentos histéricos
do pais e que procura demonstrar a sua
“missdo espiritual”, pelo fato de ser a
nacdo que mais ou melhor acolheu a
Doutrina Espirita, entre outros motivos.
No entanto, uma série de outras razdes
poderia colocar em xeque essa visio,
tendo em vista os diversos problemas
sociais, politicos e econdmicos que sdo
notoriamente conhecidos no paifs. O
BPE 2014, portanto, questiona: o Brasil
é mesmo a pdtria do Evangelho?

Dentro dessa grande e desafiadora
questdo, pretende-se abordar subtemas
como politica, posicionamento politico
e apolitico, violéncia nas esferas sociais,
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discurso salvacionista missiondrio, crimi-
nalidade urbana, racismo, desigualdade
social, dentre outros. Os jovens parti-
cipardo de centros de interesse sobre
esses assuntos, além de um debate de
encerramento com convidados.

As inscricdes sdo limitadas e podem
ser feitas até 16 de maio. O Ceap
fica na Rua Henrique Burnier, 304 -
Mariano Procépio. Mais informacdes
estdo disponiveis na pagina do BPE no
Facebook (Bate-papo Espirita JF) ou pelo
e-mail batepapoespirita@gmail.com.

Projeto Evolucao em Dois Mundos

26/04 - das 14h as 18h
Capitulo XII = Alma e desencarnacgao
Facilitador: Cléber Gongalves

Agenda Espirita

Seminario “Allan Kardec e a
elaboracao do Espiritismo”

26/04 - das 15h as 18h
Facilitador: Alexander Moreira

Seminario “As praticas pedagogicas
no Jardim”
27/04 - das 14h45 as 17h
Facilitadora: Abigail Magalhaes

Av. Juscelino Kubitschak, 500
Foo, Bernarding - Juiz de Fora/MG
Home Page: wew.adelveiculbo,com br

COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA - CONSIGNA

PENSOU EM VENDER (avaLIACAO GRATIS)
PAGAMENTO A VISTA  (MESMO FINANCIADO)

(32) 3227-4107

EMSUA RESIDENCIA
3225-3650
3224-5467

AME-JF C. E. Unido, Humildade e Caridade AME-JF
Rua Espirito Santo, 650 — Centro Rua Dr. Vilaca, 206 - Poco Rico Contribuicdo para o lanche: 9 reais
3212-5418 3212-4459 amejf@amejf.org.br
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Promocao e Eventos
organiza Noite de Caldos

O IDE vai promover, no proximo dia
18 de maio, domingo, das 18h as 22h,
uma Noite de Caldos, que sera realizada
na sede social da Associacdo dos Sub-
tenentes e Sargentos do Exército (ASE).
Serdo servidos diversos tipos de caldos,
sendo que o ingresso dara direito ao
consumo de trés, a serem definidos. Os
caldos a mais, além dos refrigerantes e
doces, serdo vendidos separadamente. O
ingresso individual custard 15 reais.

De acordo com a diretora do Depar-
tamento de Promocao e Eventos, Jussara
Goretti, os objetivos sdo “arrecadacio de
fundos para o IDE, manutencdo da distri-

buicdo de medicamentos pela Farmacia,
além da promocdo de um momento de
descontracdo e confraternizacido dos
integrantes do Instituto e seus convida-
dos”. Jussara também informa que havera
musica ao vivo com o cantor Genésio
Marsal (albuns “Gratidao” e “Obrigado,
Senhor!”).

Os convites poderao ser adquiridos na
recepcao do IDE. Nao haverd venda no
local. A sede social da ASE estd localizada
na Rua Mariano Procépio, 420 — Mariano
Procopio, préxima ao Sport Club Juiz de
Fora. O edificio dispoe de elevador, que
facilitard a locomocio dos convidados.

Almoco de domingo
servira massas

A edicdo de abril do
Almogo de Domingo no
IDE vai ser realizada no
dia 27, das 12h as 14h.
O cardapio sera com-
posto de massas, com
duas opc¢des de molho:
bolonhesa e quatro queijos. A iniciativa
tem por objetivo arrecadar fundos para
o IDE e promover uma confraternizagao
entre colaboradores e frequentadores.
Os ingressos sdo limitados e ja estdo a
venda na recepcdo do Instituto, pelo valor
de 10 reais. Refrigerantes e doces serdao
vendidos a parte.

Transformacao moral

Muitos dos amigos que conversamos
e que ingressaram na Doutrina Espirita
manifestam-se incapazes de promoverem,
de imediato, as mudancas intimas que a
Doutrina dos Espiritos nos apresenta como
medidas necessdrias ao aperfeicoamento
moral.

Se esta é sua fonte de preocupacao, é
indicio que a transformacao ja é elabo-
rada silenciosamente no intimo do ser.
E como no parecer de Charles Darwin,
de que as grandes mudancas evolutivas
ocorreram com uma sucessdo de mu-
dancas menores que se acumularam. A
natureza ndo dda saltos, assim como a
alma humana segue um processo evolu-
tivo gradual.
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Em O Livro dos Espiritos, em resposta
a questdo 800, temos: “seria conhecer
bem pouco dos homens, pensar que
uma causa qualquer pudesse transfor-
ma-lo como por encanto. As ideias se
modificam pouco a pouco, com os indi-
viduos, e sdo necessdrias geracoes para
que apaguem completamente os tracos
dos velhos hébitos. A transformacdo,
portanto, ndo pode operar-se a ndo ser
com o tempo, gradualmente, pouco a
pouco”.

Afirma Ermance Dufaux, em Reforma
intima sem Martirio, “a culpa ndo renova,
limita. Ndo educa, contém. Exigir de si
mais que o impossivel é dar espaco para
tornar-se ansioso ou desanimado. Valorize

Ademir Henriques do Amaral

com otimismo e aceitacdo o que tens con-
dicdo de executar para tornar-se melhor,
procurando a cada dia fazer mais por si
e pelos outros”.

Como incentivo aos companheiros
preocupados em saber se estio ou nio,
no caminho correto da mudanca interior,
e completando o pensamento dos sabios
espiritos que registramos acima, incluimos
aqui o comentario de Allan Kardec na
obra O Evangelho Segundo o Espiritismo
(cap. 17, item quatro), que neste més
completa 150 anos do lancamento de
sua primeira edicdo: “Reconhece-se o
verdadeiro espirita por sua transformacao
moral, e pelos esforcos que faz para do-
mar suas mas inclinacées”.
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Conhecer a vida do Cristo, refletir nas
suas palavras e agdes, é sempre muito
educativo para todos nés outros, seres em
processo de desenvolvimento das facul-
dades espirituais. O Mestre é nossa maior
e mais refinada referéncia moral, e suas
licoes servem como verdadeiro roteiro
de autorrealizacdo integral da criatura
humana. Em O Livro dos Espiritos, obra
fundamental do Espiritismo, lemos no item
625: “Qual é o tipo mais perfeito que
Deus ofereceu ao homem para lhe servir
de guia e de modelo?”, indaga Kardec.
Os imortais respondem: “Vede Jesus”.
Estd claro desde o inicio da Codificacdo
gue “Jesus é para o homem o modelo da
perfeicio moral que a Humanidade pode
pretender sobre a Terra.” E o espirito mais
puro que ja encarnou no orbe terrestre,
o companheiro mais amadurecido que
apresenta totais condicdes de nos orien-
tar os esforcos evolutivos, indicando os
melhores caminhos a percorrer e demons-
trando nele mesmo as virtudes que ensina.
Orienta, estimula, exemplifica. Mestre
dos mestres, posto que é a coeréncia em
pessoa. Tudo que emana Dele é impreg-
nado de autenticidade ética e autoridade
vivencial.

Oportuno constatar nos Evangelhos a
situacdo comum de Jesus estar no meio
das pessoas, participando de suas vidas,
das suas duavidas e angustias existenciais,
bem como envolvido em polémicas de
sua época-lugar. O Nazareno parece
apostar, nos trés anos de sua riquissima
vida pablica, na interagcdo com as pessoas.
Sdo muitas as narrativas que nos legaram

O IDEAL

Jesus e nos

da vida Dele aonde O vemos cercado
pela multidao, dialogando com as pesso-
as, seja nos espacos publicos ou na inti-
midade doméstica. A convivéncia social
é um aspecto importante de sua Missdo
pelo que se depreende da observacdo do
periodo no qual esteve encarnado entre
nés. Seu comportamento nos leciona a sua
atencdo constante as nossas necessidades,
sempre partindo das experiéncias nos
agrupamentos humanos. E preciso perce-
ber esta énfase do Mestre em participar
conosco das nossas atividades da vida
comunitaria, a nos mostrar a importancia
da vida social no progresso das criaturas e
a bondade divina facultando o contato de
espiritos mais avancados com os irmaos
da retaguarda, a fim de lhes orientar nos
rumos do viver.

Também é interessante notar a autor-
referéncia que Jesus faz algumas vezes: o
Filho do Homem. Por que nado o Filho de
Deus? Por que nio o Eleito? Unigénito?
O Salvador? Percebe-se a valorizacio
Dele em se considerar humano como
nés, em destacar a sua natureza essencial
idéntica a nossa. Cristo é profundamente
humano, o sujeito mais humanizado de
que temos noticia em nosso planeta.
Nossa diferenca em relacdo a ele ndo é
de natureza, mas sim de nivel de desen-
volvimento espiritual. O Mestre foi criado
como todos os filhos de Deus: simples e
ignorante. Evoluiu ao longo dos evos, tra-
balhou arduamente, atravessou a fase de
provas e expiacdes, errou diversas vezes,
perseverou, teve a misericérdia do Pai
celestial e avancou com seu livre-arbitrio

Gabriel Garcia

até conquistar a condicdo de Espirito Puro.
Foi o que somos hoje. E o que seremos
amanha. Possuimos origem e natureza
rigorosamente iguais as Dele. A diferenca
que verificamos se constitui tdo somente o
desnivel de progresso: Ele é o irmao mais
amadurecido e experiente que nds, que
ja alcancou alta superioridade intelecto-
-moral e por isso mesmo se volta a nds
de modo a nos auxiliar no processo de
elevacao espiritual.

Historicamente, devido a interesses
escusos, vinculados aos ambitos religioso
e politico principalmente, assistimos a
lamentdveis deturpacées da figura de Jesus
e de Seus ensinamentos. Boa parte da
Cristandade se lembra Dele nos momentos
de suplicio, valorizando um suposto
sofrimento atroz. O simbolo da cruz
demonstra a mentalidade masoquista. O
grande dano, a nosso ver, foi considerar
Cristo possuidor de natureza diferenciada,
excepcional. Quantas artimanhas
teologicas e sofistas tém sido usadas
para justificar uma aberracdo de Jesus
humano e parte da triplice divindade,
simultaneamente. Mesmos nos arraiais
espiritistas ainda vemos companheiros
que advogam tal tese, incluindo a
virgindade de Maria. Isso é danoso porque
compromete a mensagem da Boa Nova.
Se Jesus apresenta natureza diferente da
nossa, uma série de infantilidades sao
admitidas em sequéncia, como a ideia
de que ele morreu por nds, para nos
livrar dos pecados do mundo e garantir
nossa entrada no céu. Evidentemente um
absurdo que contrasta com os ensinos do
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Mestre, que nos exortou constantemente
a assumirmos as responsabilidades de
nossas vidas, que nos advertiu sobre
a necessidade da conduta reta e do
pensamento equilibrado, a fim de obtermos
paz e felicidade duradouras.

Se Jesus possuiu natureza diversa da
nossa, tudo que ele falou e pregou nao
nos serve. Muito simples: o que ele disse
valeria somente para os seus semelhantes.
Logo, estariamos automaticamente ex-
cluidos das suas consideracdes morais e
bastaria acreditar Nele para sermos salvos
(sabe-se la de qué). Muito pelo contrério, o
Filho do Homem esclarece a sua natureza
idéntica a nossa. Vejamos a oracdo domi-
nical, que Ele nos legou como exemplo
do que deve conter uma oracgdo. Inicia
declarando a sua condicdo comum a todas
pessoas: Pai Nosso. Em outro momento Ele
nos chama deuses, simbolizando nossos
poderes espirituais latentes e diz ainda
que podemos fazer o que ele fez e muito
mais. E assim sucessivamente, se lermos
com atencdo os Evangelhos, encontraremos
vdrias passagens aonde o entendimento da
igualdade essencial se reforca. Enfim, se ha
algo de extraordinario em Cristo é o seu
comportamento profundamente humano,
porque é ético, amoroso. E isto é de suma
importancia pois temos um irmdo que nos
orientou de maneira presencial e testificou
em si mesmo as virtudes que precisamos
desenvolver enquanto mergulhados na
existéncia carnal. Sua mensagem nos con-
voca a partirmos da imanéncia em busca
da transcendéncia.

Jesus nao foi um moralista, mas sim um
educador de almas, moralizador de nossos
comportamentos. Ndo veio ditar regras,
impor condicoes, exigir obediéncia cega.
Esteve entre n6s produzindo reflexées ricas
e profundas, conclamando ao esforco de
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transformacdo para melhor e exemplifi-
cando os valores éticos que declamava.
Na maioria das ocasides, estabeleceu seus
ensinamentos partindo das situacoes confli-
tivas que se lhes apresentavam. Sdo varios
exemplos e o mais conhecido talvez seja o
caso da mulher addltera: o ndo julgamen-
to é ensinado a partir de um contexto de
equivoco na conducao da sexualidade. E o
sublime da mensagem crist3, a centralidade
da mensagem cristica, que é amar ao proxi-
mo, vemos também surgir naturalmente do
didlogo com um doutor da lei (Lc, 10:25-
37), o qual indagou o que deveria fazer
para entrar na posse da vida eterna. Jesus
Ihe responde com outra pergunta, algo tipi-
co de sua abordagem educativa. O doutor
responde, mas insiste querendo saber quem
é o préximo. E Jesus ndo lhe afirma nada,
mas narra a parabola do bom samaritano
(mais um elemento tipico da sua metodo-
logia) e, ao final, pergunta uma conclusao.
Essa passagem resume bem o modo de o
Cristo conduzir sua missdo: sempre dialo-
gando com as pessoas e fazendo perguntas
capitais. E um particular que merece toda
nossa atencdo, porque o Mestre fez muitas
perguntas a varias pessoas. Jamais imp0s
ensinamentos. O tempo todo buscou nossa
colaboracdo ativa pelo raciocinio e pela
reflexdo, e suas indagacdes atravessam 0s
séculos e nos chegam hoje evocando em
nds os sentimentos e pensamentos. Assim
fez o Mestre, acreditamos, porque pergun-
tando, ele nos colocava ativamente na sua
tarefa educativa, nos estimulava a expressar
nosso mundo intimo e a assumir a parcela
que nos toca na relacdao com Ele.

No evangelho de Jodo, capitulo §, versi-
culos de 1 a 17, lemos o caso do paralitico
da piscina. E Jesus lhe faz a pergunta: Que-
res ser curado? O Mestre detinha amplos
poderes, mas em nenhum momento age de

modo unilateral. Sempre conversa com as
criaturas e respeita o livre-arbitrio. Ele po-
dia sim produzir a cura, mas indaga se ha
vontade do paralitico. Licdo de inestimavel
valor. As perguntas do Cristo no fundo sdao
dirigidas a todos nés que apresentamos
interesse na sua mensagem. A sua presenca
entre nds é de colaboracdo matua, relacdo
entre irmdos em diferentes niveis evolu-
tivos, aonde ele nos ampara na medida
em que estamos sinceramente dispostos a
seguir-lhe as diretrizes sabias. Quando Ele
vai orientar Pedro sobre a tarefa do apdsto-
lo na edificacao do cristianismo nascente,
ndo lhe faz adverténcias severas, nio lista
um conjunto de acdes, nio lhe indica in-
fluéncias politicas ou econdmicas. Indaga
trés vezes: “Pedro, tu me amas?” Ambos
sabiam a resposta e imaginamos uma certa
desolacdo momentinea do pescador. Cre-
mos que o Mestre, ao formular e insistir
na indagacao, desejava reforcar em Pedro,
evocando dele mesmo tal ilacdo, que o
exercicio do amor seria fundamental no
sucesso de sua responsabilidade.

A figura do Mestre pode parecer distante
de nés e de nossa realidade. Obvio que
ndo usufruimos de sua presenca fisica, mas
temos a mensagem dele entre nés, para
nés, merecendo nossa andlise continua,
reflexdes demoradas e esfor¢os constantes
de vivéncia. Jesus nos esclareceu que te-
mos um modo de trazé-lo mais préximo
de nés, sempre que desejarmos: atender
aos irmaos do calvario, ajudar as pessoas,
porque na medida em que fizermos todo o
bem a um destes pequeninos, é a Ele que
estaremos fazendo. E se juntarmos nossas
intencdes e pensamentos para o bem, em
comunhdo espiritual, o Mestre nos escla-
receu (Mt, 17:20): “Porque onde se achem
dois ou mais congregados em meu nome,
ai estou no meio deles”.
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Com a casa lotada, a estreia do projeto
“Temas Espiritas em Debate” (T.E.D.) em
2014 marcou o langamento de mais uma
publicacdo editorial do IDE. Realizada no
altimo dia 28 de marco, a exposicao do
primeiro T.E.D. foi proferida pelo diretor
da casa e coordenador do projeto, Ricardo
Baesso, que abordou o tema “Do atomo
ao homem: a evolucdo do principio in-
teligente” — como resumo das reflexdes
do livro Breve histéria de todos nés: uma
sintese do tema Evolucdo e Espiritismo.
Durante esse ano, Ricardo participara de
semindrios e palestras em Juiz de Fora e
regido, a fim de divulgar a obra que é fruto
de estudos e pesquisas de um grupo que
se retine no Instituto.

No préximo dia 30 de maio, sexta-
-feira, as 20h, serd realizada a segunda
edicdo do T.E.D. de 2014. O tema sera
“Os espiritas no Brasil: analise da pesqui-
sa Datafolha 2013”, que sera conduzido
pelo jornalista e cientista politico, Paulo
Roberto Figueira Leal, professor do curso
de Jornalismo e do mestrado em Comuni-
cagdo da UFJF. A discussao tem o objetivo
de tentar compreender o porqué de o
nimero de espiritas no Brasil ser hoje o
mesmo daquele verificado ha 20 anos. O
dado foi obtido pelo Instituto Datafolha
de Pesquisa, apos ter realizado um amplo
estudo sobre as religides no Brasil.
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