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IDE reedita obra
baseada em "O Livro dos
Espiritos"

O maior sucesso editorial do Instituto
de Difusao Espirita de Juiz de Fora poderd
ser adquirido novamente, a partir deste
més. O Departamento de Divulgacao do
IDE vai relancar, no préximo dia 26 de
junho, a terceira edicdo de O Espiritismo
de uma forma simples.

Publicado originalmente em 20085,
o livro é baseado na obra inaugural da
doutrina espirita, O Livro dos Espiritos.

As primeiras edicdes estavam esgotadas,
mas um novo projeto grafico-editorial,
com uma revisdo textual, materializa de
novo o contelddo da obra mais vendida
entre as que foram editadas pelo Instituto.
Uma mesa-redonda, no espaco da reunido
pablica, marcard o relancamento do
titulo.

Pagina 3

O IDEAL inicia série sobre os
principios basicos do Espiritismo

Conforme anunciado na tltima edicao,
a partir deste més, o jornal O IDEAL vai
passar a apresentar uma série de artigos
que pretende explicar os principios

basicos do Espiritismo. A diretora Myrian
Jorio assina o primeiro texto, sobre a
"Existéncia de Deus", que acompanha
uma introducdo sobre tais principios.
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Atividades do IDE-JF

Atendimento Fraterno

Segunda, 20h; terca e quarta,
19h30; quinta, 20h; sexta, 14h30;

e sabado: 19h.
Centro de Convivéncia

Beth Baesso (artesanato)
Terca-feira: 15h

Coral Sol Maior
Sabado: 17h

COEM 2014
Quarta-feira: 20h

Espiritismo para Criancas e
Mocidade

Quinta-feira: 20h

Sabado: 19h

Domingo: 9h

Farmacia/CAEC

Quarta e sexta-feira: 14h as 17h

Grupo de Higiene Mental
Terca-feira: 20h

Passe
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Quarta-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sébado: 19h

Projeto Ser Feliz
Domingo: 9h

Reuniao de Psicografia
Quarta-feira: 19h

Reunides Pablicas
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Tratamento Magnético
Sexta-feira: 15h45 e 19h

Grupos de Estudos

Grupo André Luiz (1)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: José Lucas

Dirigente: Manoel Xavier
Grupo Allan Kardec (2)
Quinta-feira, 20h

O IDEAL

Simplicidade

Ao fazermos uma rapida pesquisa acerca do significado
da palavra 'simplicidade', encontramos, entre as definigoes
possiveis, a ideia de que a qualidade de ser simples é
aquela referente a nocio de descomplicacio, auséncia de
excessos, artificios ou extravagancias.

Evocamos o conceito dessa palavra para falar sobre esta
edicdo de O IDEAL porque o contetdo desse nimero vai,
a todo momento, buscar mostrar a simplicidade do ideal
espirita. Uma doutrina que, desde a sua concepgdo, procura
empreender os seus objetivos através de métodos que
primam pela simplicidade, mas também pela profundidade.
Isso porque, para que seja conhecida e dtil para outras
pessoas, precisa ser bem difundida. Afinal, a Codificacao
prevé ainda a universalidade do ensino dos Espiritos. Para
ser universal, portanto, nada mais justo e importante que
sua forma de propagacao seja 'livre de complicacoes', para
ser bem recebida e entendida.

Nesse sentido, O IDEAL vai abordar, nas paginas
seguintes, o relancamento de sua obra mais vendida "O
Espiritismo de uma forma simples", que chega a sua terceira
edicdo; o primeiro artigo da série "Os principios basicos da
doutrina espirita"; as principais discussdes do ultimo T.E.D.,
que retratou o0 movimento espirita do Brasil; além de outros

Grupo André Luiz (2)
Segunda-feira, 20h
Dirigente: Claudia Nunes

Grupo Emmanuel
Terca-feira, 18h
Dirigente: Sonia Medina

Grupo Joanna de Angelis
Terca-feira, 20h
Dirigente: Déa Fernandes

Grupo de Estudos e Apoio aos

Médiuns
Quarta-feira, 18h30
Dirigente: Léia da Hora

Grupo Allan Kardec (1)
Quarta-feira, 19h

Dirigente: Ricardo Baesso
Grupo Allan Kardec (3)

Sexta-feira, 20h

Dirigente: Myrian Jorio
Grupo Allan Kardec (4)

Sdbado, 17h

Dirigente: Luci Ferreira
Grupo Yvonne do Amaral
Pereira

Sdbado, 17h30

Dirigente: José Pires
Grupo Novo Testamento

Sdbado, 17h30

Dirigente: Fabio Fortes

contetdos relevantes para a reflexdo de nossos leitores.

Programacao de palestras - Junho/2014

Dia

Horario

Expositor/Instituicao

Diretoria do IDE

Departamento Administrativo: Myrian Jorio e Sandra Lia Neves
Departamento de Divulgacao: Allan Gouvéa e Janiane Mattos
Departamento Doutrinario: Ademir Amaral e Léia da Hora
Departamento da Infancia e Juventude: Claudia Nunes e Fabio Fortes
Departamento Meditinico: Marco Corréa e Geraldo Marques
Departamento Social: Joselita Valentim e Ricardo Baesso

Departamento de Promocao e Eventos: Jussara Goretti e Nilza Amaral

b - quinta-feira

20:00h

Ademir Fernandes — Amor e Luz/AME

6 - sexta-feira 15:00h Jane Marques - IDE-JF
7 - sabado 19:00h  Daniel Salomao - FEABE
12 - quinta-feira 20:00h  Sérgio Costa, Fabio Fortes e Liérson Micucci- IDE-JF
13 - sexta-feira 15:00h  Diogo Bittencourt - IDE-JF
14 - sabado 19:00h  Sérgio Costa, Fabio Fortes e Liérson Micucci — IDE-JF
19 - quinta-feira 20:00h Gabriel Garcia - Instituto Maria/IDE
20 - sexta-feira 15:00h Maria Goretti — IDE-JF
21 - sébado 19:00h  Gabriel Garcia - Instituto Maria/IDE
26 - quinta-feira 20:00h Allan Gouvéa — IDE-JF
27 - sexta-feira 15:00h  Joselita Valentim - IDE-JF
28 - sébado 19:00h Juliana Martins — IDE-JF
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3 - quinta-feira

20:00h

Emanoel de Castro Felicio — G. E. Espiritas Garcia

4 - sexta-feira 15:00h  Gil Horta - IDE-JF
5 - sabado 19:00h Diogo Bittencourt — IDE-JF
10 - quinta-feira 20:00h  Sandrelena Monteiro — IDE-JF
11 - sexta-feira 15:00h  José Pires - IDE-JF
12 - sabado 19:00h Sandrelena Monteiro — IDE-JF
17 - quinta-feira 20:00h  Myrianceli Jorio — IDE-JF
18 - sexta-feira 15:00h Graca Paulino - IDE-JF
19 - sabado 19:00h  José Helvécio — Dom Pedro II
24 - quinta-feira 20:00h Patricia Mendes — IDE-JF
25 - sexta-feira 15:00h  Emilia Paro - IDE-JF
26 - sabado 19:00h Aida Cristina Gomes Alcenio — IDE-JF
31 - quinta-feira 20:00h José Fernando da Silva — Unido, Humildade e Caridade




O IDEAL

IDE relanca “O Espiritismo de
uma forma mais simples”

O Instituto de Difusdo Espirita de Juiz
de Fora (IDE-JF) vai lancar, no préximo
dia 26 de junho, mais uma producao
editorial. Trata-se da terceira edicdo de O
Espiritismo de uma forma mais simples,
obra baseada no contetdo de O Livro
dos Espiritos (LE), de Allan Kardec. A
publicacdo do Instituto tem a finalidade
de difundir os ensinamentos doutrindrios,
de fato, de “uma forma mais simples”.
O titulo foi lancado originalmente em
20085, por um grupo de colaboradores da
casa, que se propuseram a empreender
o desafio de tentar tornar a linguagem
do LE mais acessivel. Dois anos depois,
foi publicada a segunda edicdo. Assim,
em menos de seis anos, duas edicoes do
volume se esgotaram, o que evidencia o
éxito do projeto estabelecido pelo IDE.

A mais recente edicdo chega a publi-
CO COM uma nova roupagem, uma capa
moderna e com o contetido revisado, no
sentido de garantir o valor das ideias de
Kardec e no de contemplar o novo acordo
ortografico da Lingua Portuguesa. Para

marcar o relancamento do livro, o IDE vai
promover uma mesa-redonda com o tema
“Divulgacao do Espiritismo”. O evento
ocorrerd no dia 28 de junho, quinta-feira,
as 20h, no espaco da reuniao puablica. A
mesa sera composta por Allan Gouvéa,
Léia da Hora e Sandrelena Monteiro, que
abordarao, respectivamente, os subtemas
“Espiritismo na midia”, “Espiritismo e
consolo” e “Educacdo e Espiritismo”. Apos
as apresentacdes de cada colaborador,
havera um espaco para as perguntas da
plateia.

Os livros estarao disponiveis na livraria
do Instituto, a partir do dia do lancamen-
to, pelo valor de R$ 15 cada. Confira, a
seguir, um fragmento do texto de apre-
sentacdo do livro:

O Espiritismo de uma forma mais
simples €, em suma, a concretizacdo
de um projeto bem sucedido, pela sua
forte demanda e porque ja possibilitou
efetivamente que muitas pessoas pudes-
sem também ter acesso a um conheci-

O proximo Almogco de Domingo
no IDE vai ser realizado no dia 6 de
julho, das 12h as 14h, e tera como
carddpio uma feijoada. O evento tem
por objetivo arrecadar fundos para a
manutencdo das atividades do IDE e
promover a confraternizacdo periédica
entre colaboradores e frequentadores;

mento que, de 1]

certa maneira,
ainda se encon-
tra restrito a um
grupo de inicia-
dos, visto que,
a medida que o ;
tempo nos se-
para do estilo
e da linguagem
tio bem cuida-
da de Kardec e
de seus tradu- =+ ()
tores brasileiros
do século passado, tanto mais aquela
mensagem se torna dificil de ser ple-
namente entendida como o era aquela
época, porque as linguas mudam e os
sentidos das palavras também.
Esperamos que essa nova edicdo
alcance um contingente ainda maior
de pessoas, a fim de que o conforto, a
consolacdo e o conhecimento espiritas
possam ser usufruto de mais e mais com-
panheiros de jornada terrena.

O Espiritismo
de ume forma
ALLy .'ﬂ:l-nr.'-h.ﬂ
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Almoco de Domingo tera feijoada

ja que o Almoco é realizado periodi-
camente, desde fevereiro. Os convites
individuais sdo limitados e ja estdo a
venda na recepcdo do Instituto, pelo
valor de 10 reais cada. Nao haverd
venda de ingressos no horario do
Almoco. Refrigerantes e doces serdo
vendidos a parte.
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O IDEAL

‘Maco’ diverte criancas na UFJF

Fotos: Padinha

A diretora Léia da Hora participou,
no altimo dia 25 de maio, do projeto
“Leitura no Campus”. A iniciativa da
Pré-reitoria de Cultura da Universidade
Federal de Juiz de Fora tem o objetivo
de disseminar a literatura entre criancas
e adolescentes. Essa edicdo do projeto
incluiu contacdo de histérias, leituras e
apresentacées de flauta e violino.

Léia participou do evento contando a
i histéria do livro Maco, o prego feliz. A

leitura teve um acompanhamento de Taia-
nie Olevate, que deu vida ao protagonista
do livro, “Maco”, interpretando algumas
passagens da historia e brincando com as
criangas presentes. A contacio teve ainda
as musicas criadas s 5
para encenacdo da
peca teatral base-
ada na obra, que
sera realizada em
breve no IDE.

Nomes importantes

A preocupacao de se levar o Espiritismo
para criancas e jovens pode ser atribuida a
alguns nomes importantes do movimento
espirita brasileiro. Entre eles, destaca-se
o do lider baiano Leopoldo Machado
(1881-1856), considerado um dos grandes
incentivadores das mocidades espiritas. A
seguir, apresentamos um breve texto sobre
a sua contribuicdo para o desenvolvimento
da doutrina, no 4mbito da juventude.

- : Leopoldo Machado foi
uma das figuras mais im-
portantes do Espiritismo
brasileiro. Poeta, escri-
tor, dramaturgo, orador
e ativista, ele promoveu
um rejuvenescimento
no movimento, com sua
Campanha do Espiritismo
de Vivos, em que agitou os centros, cen-
tralizados na relacio com os "mortos". Le-
opoldo provocou uma reacao e melhorou
a participacdo de estudiosos, expositores
e influenciou na realizacdo de cursos e
aulas sobre a Doutrina. Uma das maiores
contribuicdes que ele deu foi a criacdo

vigorosa das Mocidades Espiritas.
Gracgas a ele, rompeu-se o circulo
fechado dos centros com a entrada de
jovens no movimento. As Mocidades Es-
piritas representaram uma injecdo de vigor
e rompimento do status sonolento das
entidades doutrindrias. Em decorréncia do
confronto de jovens com os "mais velhos",
deu-se nova dimensdo ao Espiritismo.
Educador por exceléncia, fundou des-
de logo no municipio fluminense de Nova
Iguacu, onde fixara residéncia, o Colégio
Leopoldo, que se tornou um dos mais
conceituados estabelecimentos de ensi-
no daquela regido e do proprio Estado.
Simultaneamente, fundou o Lar de Jesus.
Nas suas excursoes, observou o profes-
sor Leopoldo Machado, a conveniéncia da
preparacdo, nos préprios centros, dos fu-
turos dirigentes das entidades, ampliando-
-se como decorréncia natural os estudos
evangélicos infanto-juvenis a adolescén-
cia, sob a denominacdo de Mocidade, ja
que o termo juventude pressupde até uma
faixa de existéncia, enquanto a primeira
abrange até a ancianidade, desde que as
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ideias sejam joviais.

As observacdes do grande expositor
tiveram imediata aceitacdo nas entidades
espiritas de quase todo o pafs, culminando
a ele um convite para liderar um con-
gresso de ambito nacional. Ndo obstante
aceitasse profundamente sensibilizado,
preferiu oferecer tal lideranca a FEB, que
rejeitou, sob a alegacdo de |4 existir uma
juventude espirita.

Diante disso levou ele o assunto ao
conhecimento dos maiores expoentes do
movimento espirita de entdo, de quem
recebera apoio integral.

Entrou entdo em contato com as enti-
dades espiritas do pais e, de 18 a 25 de
julho de 1948, més de férias escolares,
realizou-se no Rio de Janeiro, na sede
da Sociedade de Medicina e Espiritismo,
o | Congresso de Mocidades Espiritas do
Brasil, com a presenca de mais de seis-
centos participantes, incluindo familiares
e acompanhantes. O evento foi um marco
na histéria do Espiritismo em nosso pais.

Extraido do texto de Abstal Loureiro,
publicado em espiritnet.com.br.
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O IDEAL

Por que sofrem os animais?

O sofrimento dos animais é tema in-
trigante, que tem gerado especulagdes.
Sabemos que ndo ha expiac¢des para eles
(O Livro dos Espiritos, item 602), pois,
ndo tendo conhecimento do bem e do
mal, ndo podem responder, perante o tri-
bunal da consciéncia, por suas agdes. No
entanto, sdo seres sencientes, suas dores e
limitagGes sdo reais, muitos nascem muti-
lados, cegos etc. O que pensar a respeito?

André Luiz, quando examina as dife-
rentes modalidades de sofrimento, no livro
Acdo e reacdo, capitulo 18, apresenta o
conceito de dor-evolucdo, caracterizada,
segundo ele, “por agir de fora para dentro,
aprimorando o ser, sem a qual ndo existiria
progresso”. Diferente da dor-expiacdo, que
age de dentro para fora, a dor-evolucao
nao se enquadra no conceito de causa
e efeito, portanto ndo se vincula a erros
cometidos por aqueles que a vivenciam.

O sofrimento dos animais e das plan-
tas, que experimentam enfermidades
peculiares, é colocado, por André Luiz,
na categoria dor-evolucdo, que tem como
finalidade impulsionar o progresso do
principio inteligente, que vem vivenciando
experiéncias nesses seres mais simples da
natureza. A dor e as dificuldades colocam
o principio inteligente diante de condicoes
que funcionam como estimulos ao desen-
volvimento de sua consciéncia rudimentar.

Observacoes igualmente importantes
foram feitas por Chico Xavier/Emmanuel,
em uma série de entrevistas publicadas
pela Folha Espirita, de Sdo Paulo. Essas
entrevistas podem ser consultadas no livro
Licées de Sabedoria.

ady Tratamento especalizde pas

Terapin Cognitiva ¢ Componamental
Hipnose Encksomiana ¢ Condicionativa
[Ars varas tpos de imtamenin pricolngico,

Segundo Chico, as plantas e os animais
passam por esses traumas dolorosos para
que possam adquirir memoria e sensibilida-
de. Conta que, certa feita, ele estava diante
de uma floresta, ventava muito, muitos
galhos das arvores foram quebrados, os
frutos e as flores, arrancados. Ficou entio
pesaroso e perguntou qual seria a razdo
deste quadro destruidor. Os espiritos ami-
gos responderam que as drvores estavam
aprendendo a memoria, diante da tempes-
tade. E acrescentaram que o sofrimento é
um ingrediente necessario, porque é muito
dificil um despertamento sem ele.

Indagado especificamente a respeito
das deformidades congénitas que aco-
metem varias espécies de animais, Chico
Xavier se manifestou:

“Nossos benfeitores espirituais nos
esclarecem que é preciso que todos nés
consideremos que os animais diversos, a
nos rodearem a existéncia de seres huma-
nos em evolucdo no planeta Terra, sio
nossos irmaos menores, desenvolvendo em
si mesmos o préprio principio inteligente.
E o que é que nés estamos fazendo com
esta responsabilidade santa de proteger e
guiar o reino animal? Como é que esta
humanidade terrestre tem agido em rela-
cdo aos animais, nos inimeros séculos de
nossa histéria? Porventura nés, os homens,
ndo temos nos convertido em algozes
impiedosos dos animais ao invés de seus
protetores fiéis? Quem ignora que a vaca
sofre imensamente a caminho do mata-
douro? Quem desconhece que minutos
antes do golpe fatal os bovinos derramam
lagrimas de angustia? Nao temos treinado

Ricardo Baesso de Oliveira

determinadas racas de caes exaustivamente
para o morticinio e o ataque? Que dizer-
mos das cacadas impiedosas de aves e
animais silvestres, unicamente por prazer
esportivo? Que dizermos das devastacoes
inconsequentes ao meio ambiente? Tudo
isto se resume em graves responsabilidades
para os seres humanos! A angustia, o medo
e o 6dio que provocamos nos animais
Ihes alteram o equilibrio natural de seus
principios espirituais, determinando ajus-
tamento em posteriores existéncias, a se
configurarem por deformidades congénitas.
A responsabilidade maior recaird sempre
nos desvios de nés mesmos, os seres hu-
manos, que ndo soubemos guiar os animais
na senda do amor e do progresso, segundo
a vontade de Deus.”

E acrescenta:

“Agora, vejamos, se determinado cado
é treinado para o ataque e a morte com
requintes de crueldade, se ele é progra-
mado para o mal, pode ocorrer que em
determinado momento de superexcitacdo
este mesmo cdo, treinado para atacar os
estranhos, ataque as criancas de sua pro-
pria casa ou os préprios donos. Af teremos
um desajuste induzido pela irresponsabili-
dade humana. Ora, este mesmo cao aspira
crescer espiritualmente para a inteligéncia
e o livre-arbitrio. Mas, para isso, ele pre-
cisard experimentar o sofrimento que lhe
reajuste o campo emotivo, aprendendo
pouco e pouco a Lei de Acdo e Reacdo.
Assim, ele provavelmente renascerd com
sérias inibicdes congénitas. A responsabi-
lidade de tudo isto, no entanto, dever-se-a
a maldade humana.”

!
}_’ﬁl‘k

Grtym Prisn

dependentes quimicos consultoria emprasarial
« Administragao
-Contabilidade

T

Hilvia flari Ol
\_-________E‘F__{P_:Lmﬂ-—-___-‘

A, Rio Branco, 2721, Sala 1.304 - Ceniro - Juiz de Fora - MG
Tels.: (32) 0197-1568 | 3218-5331

AT fl.j'e'-'t R

-Marketing
«Projetos

Fua: Tevares Bastos, 93 - S80 Mateus - Juiz de Fora®iG

J’_'\'j'“'r.h:f FAEE A E P.I.FI'

1 2 -G8




O IDEAL

Os principios basicos da doutrina espirita

O Espiritismo é a nova ciéncia que vem
revelar aos homens, por meio de provas
irrecusaveis, a existéncia e a natureza do
mundo espiritual e suas relacées com o
mundo material; é a chave que nos ajuda
a tudo explicar com facilidade.

E a Terceira Revelacdo da Lei de Deus.
Nao esta personificado em ninguém, por-
que ele é produto do ensinamento dado,
ndo por um homem, mas pelos Espiritos,
em todas as partes da Terra e por inume-
ravel multidao de intermedidrios.

Da mesma maneira que disse Jesus:
“Eu ndo venho destruir a Lei, mas dar-lhe
cumprimento”, também o Espiritismo nada
ensina contrdrio ao seu ensinamento, mas
o desenvolve, completa e explica, em
termos claros para todos, o que foi dito
sob forma alegorica. Ele vem cumprir,
na época predita, o que Jesus anunciou,
e preparar o cumprimento das coisas
futuras.

A Doutrina Espirita foi codificada por
Allan Kardec, com o lancamento de O Li-
vro dos Espiritos, em 18 de abril de 1857,
em Paris, Franca. Este foi o cognome assu-
mido pelo conhecido educador Hippolite
Léon Denizard Rivail, que se dedicou ao
estudo dos fendmenos espiritas sob a ética
do cientista e renomado educador francés.

Sua finalidade é despertar na Humani-
dade as forcas do bem, completar a obra
de Jesus, regenerando os homens, ligando
o mundo visivel ao invisivel, preparar a
Terra para o advento da verdadeira era
de fraternidade.

Assentada em triplice aspecto, cientifi-
co, filoséfico e religioso, esta estabelecida

em principios fundamentais que consti-
tuem o seu alicerce. Os principios que
dao autoridade a Doutrina sdo:

- Existéncia de Deus
« Imortalidade da alma

- Pluralidade das existéncias
- Pluralidade dos mundos habitados

- Comunicabilidade dos Esptritos

Esses principios foram revelados pelos
Espiritos, firmados na Codificacio por
Kardec. Resultam da observacio e cons-
tatacdo dos fatos que deram a conhecer
a existéncia do mundo espiritual e suas
leis, as quais regem as relagcdes com o
mundo material.

Percebe-se o verdadeiro espirita quan-
do, através da compreensado desses princi-
pios e consequente aplicacdo nas proprias
experiéncias, transforma-se desencadean-
do em si o processo da autoeducacdo. Ao
assimilar o contetido decorrente da crenca
nesses fundamentos, o Espirito melhora-se
social, intelectual e moralmente, renovan-
do sentimentos e acoes.

I- Existéncia de Deus

Allan Kardec colocou logo no inicio de
O Livro dos Espiritos um capitulo que trata
exclusivamente de Deus. Comeca pela
Sua defini¢cdo, quando entdo os Espiritos
afirmam: “Deus é a Inteligéncia Suprema,
causa primaria de todas as coisas”. A se-
guir trata dos atributos de Deus, de Suas

Myrian Jorio

relacées com o mundo e com os homens.

Com isso pretendeu significar que o Es-
piritismo se baseia, em primeiro lugar, na
ideia de um Ser Supremo, portanto, tem
na existéncia de Deus o principio maior,
que esta na prépria base desta Doutrina.

No atual estdgio de evolucdo em que
se encontra o ser humano, ndo lhe é
possivel compreender a natureza intima
de Deus.

Conforme verificamos em A Génese,
capitulo I, item 8, ha a seguinte refe-
réncia a natureza Divina: “Ndo é dado
ao homem sondar a natureza intima de
Deus. Para compreendé-lo, ainda nos falta
o sentido préprio, que sé se adquire por
meio da completa depuracio do Espirito.”

Sem pretender dar ao homem o co-
nhecimento da natureza intima de Deus,
argumenta que a prova da Sua existéncia
vem a ser a realidade palpitante e viva
do Universo. Se este existe, ha de ter um
divino Autor.

Mergulhando aos poucos na certeza
da existéncia de Deus, o Homem, esti-
mulado pelas vicissitudes, necessidades e
desigualdades, vé aflorar a compreensao
de uma Justica Superior que o conduzirg,
certamente, a um destino feliz; sente-se
entdo merecedor de um tempo maior para
que, através de suas miltiplas experién-
cias, atinja o estado de Perfeicdo para o
qual foi criado; descobre-se entdo imortal,
a fim de bem compreender a causa de
tudo o que lhe acontece.

(Confira, na préxima edicdo, o segundo
artigo da série: “Imortalidade da alma”)
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Os espiritas no Brasil

Professor defende a intensificacdo do didlogo e do
acolhimento como estratégias de difusdo do Espiritismo

A (ltima edicdo do projeto “Temas Es-
piritas em Debate” (T.E.D.), realizada no
dia 30 de maio, recebeu o professor da Fa-
culdade de Comunicacdo da UFJF, Paulo
Roberto Figueira Leal. Durante quase duas
horas, colaboradores e frequentadores do
IDE discutiram o tema Os espiritas no
Brasil: uma andlise da pesquisa Datafolha
2013. A ideia era problematizar, sobre-
tudo, o fato de o nimero de espiritas no
Brasil permanecer o mesmo, em termos
proporcionais, ha mais de 20 anos, como
apontou a pesquisa do Instituto Datafolha.

No entanto, a andlise do professor
foi mais além, porque trouxe ainda, por
exemplo, ndmeros registrados por outras
pesquisas, como o Censo Demografico
2010. A principio, e em carater comparati-
vo, Paulo afirmou que o perfil religioso do
brasileiro tem correspondido a uma queda
cada vez maior do nimero de catdlicos
e um crescimento vertiginoso dos grupos
evangélicos, enquanto os indicadores de
espiritas parecem obedecer a uma curva
de estabilidade; bem como as religides de
origem africana.

Ao verificar o conjunto das varidveis
apuradas pelas pesquisas no Brasil, foi
possivel constatar que a maioria dos espiri-
tas se autodeclaram brancos e que, dentre
todos os outros grupos religiosos, o Espiri-
tismo é aquele cujos adeptos tém o maior
grau de escolaridade e cuja maioria reside
no eixo Sul-Sudeste do pais. Ele estd mais
presente ainda no Sudeste, regido de maior
concentracdo econdmica. Se comparados
com a realidade brasileira, de um modo

geral, tais dados vdo de encontro com as
caracteristicas predominantes da nacgao.

Apresentadas as informacgdes assinala-
das pelas pesquisas, o expositor passou
a enumerar as possibilidades de leitura
interpretativa e as dividiu em duas cate-
gorias, positivas e negativas. Para ele, no
ambito das leituras positivas, 0 movimento
do crescimento moral dos individuos in-
depende do conhecimento da doutrina;
entretanto, divulgar o Espiritismo parece
algo relevante, porque pode ser util para
outras pessoas. Essa acdo, por conseguinte,
tem sido, de certa forma, bem empreendi-
da porque “nés nao fazemos uso invasivo
do espaco publico, a fim de convencer o
outro daquilo que nés cremos”, defende o
professor. Embora haja um grupo reduzido
de espiritas no Brasil, 44% dos catélicos
creem na reencarnacio; fato que pode
ser atribuido, por deducdo, a presenca
do Espiritismo. Por outro lado, 40% dos
espiritas dizem ter um santo de devocio,
o0 que demonstra que, no NoOsso pais, a
diversidade no que diz respeito a iden-
tidade religiosa ndo levou a uma guerra
ideolégica, ao contrario do que acontece
em outras nacoes. Por fim, Paulo Roberto
questiona: mesmo sendo um grupo tao
pequeno, como 0s espiritas conseguiram
emplacar tantos produtos culturais de
alcance nacional ao longo dos ultimos
anos?

No outro lado da moeda, o expositor
afirma que sdo dados preocupantes aque-
les que colocam os espiritistas brasileiros
como um grupo elitizado, uma vez que

estd nitidamente caracterizado por uma
maioria branca, escolarizada, mais abas-
tada e que habita a regido mais rica do
pais. Paulo esclarece que isso pode ter
origens histéricas, pois, quando da chega-
da ao Brasil, o debate sobre Espiritismo se
travava no dmbito da intelectualidade da
época, seja contra ou a favor. Outro fator
menos nobre, para o professor, é o fato
de que hd uma briga desnecesséria pela
alcunha do termo “espirita”, em relacdo as
religides de matriz africana. O pesquisador
faz uma critica a essa disputa, que pouco
ou nada contribui para o desenvolvimento
do Espiritismo e o crescimento das pesso-
as. Sua Gltima critica é a de que a doutrina,
comumente, nio é tao acolhedora como
nas outras religioes; porque a populagido
gosta de ser ouvida, bem recebida, e
quase sempre os espiritas preferem falar
a ouvir. Assim como Kardec procedeu,
Paulo Roberto sugere que o Espiritismo
se desenvolva no ambiente do contradi-
tério, do didlogo, da maneira como se faz
ciéncia, que é um dos triplices aspectos
da doutrina. Em conclusido, o professor
indaga: “sera que nao estamos falando
apenas para nés mesmos?”.

Apbs a apresentacdo de suas ideias,
o expositor participou de um pinga-fogo
com o publico presente. DVDs com a
gravacdo dessa edicdo do T.E.D. podem
ser adquiridos na recepcao do IDE-JF, pelo
valor de R$ 15 cada.

Veja, na pagina seguinte, as fotos do
dia 30 de maio e mais informacdes sobre
a proxima edicdo do T.E.D. de 2014.
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Noticias e imagens do T.E.D.

O préximo debate do projeto em 2014 serd no dia 25 de julho, as 20h. O tema Eram os deuses astronautas? pretende proble-
matizar as seguintes questdes: é racional pensar-se em visitas de ET dada a imensa distancia fisica entre os mundos? Nao seriam os
ETs seres desencarnados registrados por médiuns? Como a ciéncia vé hoje a vida em outros planetas? E o Espiritismo?. O condutor
das discussoes serda o expositor Ely Mattos, ex-diretor do Departamento Doutrindrio do IDE-JF, engenheiro e professor universitario.

Fotos: Claudia Nunes
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