JUIZ DE FORA - MG

IMPRESSO

JORNAL DO INSTITUTO DE DIFUSAO ESPIRITA DE JUIZ DE FORA « ANO 12 « N2 158 « FEVEREIRO 2009

O Instituto de Difusao | spirita, DL,

iniciou no dia O? de levereiro, mais
um Curso Rdsico sobre

L spiritismo.onde serdo abordados,por
cxpositores da casaos principais
Lemas da doutrina

O curso serd ministrado todas as
segundas feiras as YOh e pOssui como
coordenadoras C arla lemponi ¢
Miriam Jorio.

Iniciando os estudos, Ricardo Raesso
abordou o tema Alan Kardec ¢ as
Obras Rasicas e Alexander Moreira
serd o expositor da proxima aula onde
serad explanado As trés revelacoes .

s incricoes continuam abertas, sao
graluitas ¢ podem ser realizadas na
recepcao.

A duracao do curso serd de
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ATIVIDADES DO IDE JUIZ DE FORA

PASSE:
22 feira: 14h30min
32 feira: 14h30min
62 feira: 15h
22 feira, 42 feira,
52 feira: as 20h
Sabado: 19h

— Tarde:

— Noite:

ATENDIMENTO FRATERNO:
2% feira; 14h30min e 20h
3?2 feira: 14h30min
42 feira: 20h
62 feira: 14h

GRUPO DE HIGIENE MENTAL
32 feira: 20h

TRATAMENTO MAGNETICO:
62 feira: 15h45min e 19h

REUNIOES PUBLICAS:
52 feira: 20h
62 feira; 15h
Sabado: 19h

PROJETO SER FELIZ:
Domingo: 09h

COEM - Curso de Orientagdo e
Educagdo Medilnica:
2% feira: 20h

GRUPO DE ESTUDOS
22feira a sabado: obras e horarios
no mural

ESPIRITISMO P/ CRIANCAS E
MOCIDADE:
52 feira: 20h
Sabado: 19h

GRUPO DE ESTUDOS E APOIO
AOS MEDIUNS
42 feira: 18h30min

CORAL SOL MAIOR:
Sabado: 15h

FARMACIA
22 feira a 62 feira:14h as 17h

05 - quinta-feira 20h.
06 - sexta-feira 15h.
07 - sabado 19h.
08 - CEM-AME

Programagio de Palestras de Fevereiro de 2009

Victor Silvestre FE. Santos
Geraldo L. do Oliveira Marques
José Augusto De Martino

12 - quinta-feira20h.  José Passini G. E. E. Garcia
13 - sexta-feira 15h.  Patricia Mendes Vale Juliani IDE - JF
14 - sabado 19h.  Joselita Valentim (J6) IDE - JF
19 - quinta-feira20h. ~ Wilmar Coelho Instituto Maria
20 - sexta-feira 15h.  Léia da Hora IDE - JF
21 - sabado 19h.  Paulo Roberto de Freitas IDE - JF
22 a 24 carnav.

26 - quinta-feira20h.  Ademir Henriques do Amaral IDE - JF
27 - sexta-feira 15h.  José de Oliveira Pires IDE - JF
28 - sdbado 19h.  Alexandre Augusto Correa G.EM.A.

Joanna de Angelis
IDE - JF
Paz e Harmonia

Espaco reservado para a sua publicidade.

Praca Menelick de Carvalho, n°. 50

Bairro: Santa Helena — Juiz de Fora
Te. (32) 3211 0012 / 3215 7539

Anuncie Aqui. R($ rjgs,;)o
32) 3234-2500  =rsso0
IDE (trimestre)
COMO CONSTRUIR A SUR CASA
COM SEGURANCA E ECONOMIA

|- Ante-projeto - estudo da area da
construgdo e o que ali podera ser
construido.

2- Projeto de arquitetura - com Anotacdo
de Resposanbilidade Técnica no CREA
e aprovado na PJF

3- Projeto Estrutural em concreto
armado.

4- Projeto Hidro-sanitario.

5- Projeto de iluminag&o.

6- Orgamentagao da obra.

José de Oliveira Pires
Engenheiro Civil
Tel.: 3216-8885

e 9116-4466

% 0 IDEAL
Convocacao

A diretoria do L.
IDE-JF convoca Eleicao
da nova

do Instituto para Dlretorla
participarem da

Assembléia Geral
Ordinaria , com o
objetivo da eleicao

todos os membros

da nova diretoria, a -
realizar-se dia 18 (oo @&
18 o 4
de marco de 2009, € my
€ marco de '?Oh;na"?o

as 20 horas.
Todas as pes-

soas vinculadas a alguma tarefa no IDE-JE, ha pelo

menos seis meses, ¢ que tenham preenchido a ficha

de trabalhador voluntario, poderdo participar da es-
colha da diretoria para o biénio 2009/2010.

‘ E com imensa alegria que
» o Coral Sol Maior convida a
comunidade do IDE para
juntar-se ao grupo, lembran-

do a todos que os ensaios acontecem
aos sabados, agora em novo horario,
as 15h e 30min.

O Coral esta a procura de pessoas
que gostem de cantar e que tenham boa
vontade. Venha cantar conosco!
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Epoca de [l
se lembrar e
festejar a vin- “ ‘.
da do Cristo _(s
\ entre  nos.
" Epoca de co-

racdes mais
brandos e maos mais generosas. As Casas Espiritas se preocu- )
pam em trazer o Natal como tema de suas palestras. Esta é uma d(
festa que pode ser comemorada de formas variadas, uns com -
presentes, outros com mesas fartas e outros ainda com arte e
alegria, muita alegtial

Na quinta-feira e domingo, 18 e 21 de dezembro, respec-
tivamente, a Oficina de Idéias juntamente com a Evangeliza-
¢ao e Mocidade do IDE, apresentaram a peca infantil Confu-
sao de Natal, autor espiritual Odilon Silva, psicografia Sidney
Pinto Guedes e Margareth Silva Rocha Cavalcante.

Na peca os personagens falam do ensinamento de Jesus,
o grande aniversariante, mostrando-nos que o melhor pre-

g sente que podemos dar a Ele é amarmo-nos uns aos outros
88 como Ele nos amou.
No palco uma tenda de circo foi armada e os palhagos
{ entraram em cena com suas vestes coloridas e suas caras brin-

2 m calhonas.
‘ - YA ] O entusiasmo das criancas abrilhantou nossa festa.
DROGARIA ,%Ssa/ ORTOPEDIA E
At TRAUMATOLOGIA Malhas
DU EDSON ARTESANATO B, Junge Luiz Teva | | ChArme Ltda
Entrega em Domicilio| | Palha Sisal - Cr‘?Ch_et i De'. Maria das Gragas | |Modinha - Infanto - Juvenil
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CARTAO VISA E i
Cheque Pré-datado | K CREDICARD _/ G4 ATACADO E VAREJO
Cheaque Pré-datad m PRONTA-ENTREGA
Praga Dr. Jodo Penido, 26 que Pre-datado Bairro: Santa Helena
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Doencas da coluna.

7
meses

Grupo Rezato, 30 anos
e 100% Juiz de Fora.
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José Raul Teixeira, ndo necessita de apresen-

tacdo alguma, visto que tem sido, ao lado de Di-
valdo Franco, um dos principais divulgadores da
Doutrina Espirita no Brasil e no extetior.

Para entrevista-lo, a direcdo da revista O Con-
solador contactou seus colaboradores mais dire-
tos e o resultado aqui esta, expresso em 26 ques-
toes formuladas pelos confrades José Passini, Ri-
cardo Baesso de Oliveira, Arthur Bernardes de
Oliveira, Jorge Hessen, Astolfo O. de Oliveira Fi-
lho, Célia Xavier Camargo — todos membros do
Conselho Editorial — e Orson Peter Carrara, Fer-
nanda Borges, Wellington Balbo, Antonio Augus-
to Nascimento e Katia Fabiana Fernandes edi-
tores responsaveis pelas entrevistas publicadas pela
revista.

As questGes que compdem a entrevista fo-
ram divididas em trés blocos, dada a sua extensao,
ela sera reproduzida pelo nosso jornal da seguinte
forma:

1-problemas e questdes da atualidade (O Ideal
fevereiro),

2- temas de natureza doutrinaria (O Ideal de
margo)

3-assuntos pertinentes a0 movimento espiri-
ta (O Ideal abril :parte I / O Ideal maio: parte IT).

Aos interessados, a entrevista original encon-
tra-se no site http://www.oconsolador.com.br,
edi¢oes 90 e 91.

Eis, na integra, a primeira parte:

Problemas e questoes da atualidade

O Consolador: Como vocé vé a oficiali-
zagdo do casamento entte homossexuais e a
adogio de filhos por parte deles?

Consideramos que qualquer oficializagdo que
se estabelece no mundo corresponde a formaliza-
¢io de situagGes que ja existem, ou que precisam
ser normatizadas para evitar distor¢oes nos julga-
mentos de diversificadas situa¢Ges, em respeito ao
conceito formal de justica. Assim, se se fala de
oficializagdo de casamentos entre pessoas do mes-
mo sexo ¢ que essas pessoas ja estio se unindo
sem qualquer formalizacio, deparando-se, a partir
disso, com problemas cujas solu¢des exigem um
pronunciamento da lei que regulamenta a vida de
um povo ou de uma sociedade.

Independentemente do nome que se deseje
dar a essas unides, a realidade é que tais uniGes
existem. Seus parceiros podem conviver pouco ou
muito tempo juntos; podem fazer aquisicSes de
variada indole em nome da dupla ou durante o
petiodo em que estdo juntos os individuos. Como
ficara, perante a sociedade organizada, a situacio

de um e de outro parceiro? Em caso de falecimen-
to de um deles, ha ou nio ha direitos a pensoes e
outros beneficios, apés uma vida passada em co-
mum? Todos os quadros com os quais nos de-
frontamos e que tomam corpo na sociedade pre-
cisam ser estudados e disciplinados pela legisla-
cdo.

Nio hd como fazer vistas grossas e fazer de
conta que tal coisa nio existe. Logo, ndo ha como
fugirmos dessa oficializagio em nome de qualquer
tradi¢io ou preconceito, uma vez que os fatos af
estdo afrontando os tempos e exigindo um posici-
onamento oficial das autoridades, pois nio ha lei
que possa impedir de fato que duas pessoas do
mesmo sexo tenham vida em comum, que se en-
tendam, que se cuidem ou que se amem.

No que respeita a adogio de filhos, estamos
diante de uma questio de bom senso. O que sera
melhor para uma crianga: viver nas ruas, ao aban-
dono, sujeito a todos os perigos que inundam as
ruas ? ou em instituigdes que, por mais respeita-
veis que sejam, N4o conseguem se converter num
lar para nenhuma crianca abandonada? ou ser
amparada pela generosidade e pelo carinho de duas
pessoas do mesmo sexo e que vivem juntas? O
Espirito Camilo sempre me ensinou que o amor,
em si mesmo, ndo tem sexo e que é muito valoro-
sa a atitude de quem quer que seja que se decida a
adotar uma crianga. Somente a hipocrisia ou a in-
diferenca para com a crianga 6rfa ou abandonada
pode criar impedimentos para tal adogao.

O Consolador: Ha muitos debates sobre
células-tronco embrionarias. Considerando
como sio formados os embrides resultantes
da fertilizagdo in vitro, é-nos dificil entender
que a todos eles estejam ligados Espiritos, vis-
to que, para um mesmo casal, produzem-se
diversos embrides, dos quais alguns sio im-
plantados e outros mantidos em baixissima
temperatura. Se tudo correr bem na gestagio,
é comum que os embrides congelados sejam
esquecidos e, por conseguinte, jamais utiliza-
dos. Em alguns paises, como a Inglaterra, a
lei estipula um prazo, findo o qual eles sdo
eliminados. Ainda que ndo se tratando de uma
posigao do Espiritismo, e sim um argumento
pessoal, como vocé vé essa questio?

Sendo uma pessoa vinculada as ciéncias, vejo
como muito delicada essa questdo, tendo em vista
muitos posicionamentos extremadamente apaixo-
nados e que nos remetem aos tempos distantes
das posi¢oes ultramontanas em relagdo ao progres-
so cientifico.

E comum que os religiosos, em geral, evo-
quem para si o direito de atuar nas suas crengas
como bem o desejem ? ainda que toda a sociedade
se depare, incontavel numero de vezes, com posi-
cionamentos argumentativos ¢ praticas ardilosas,
anti-sociais € mesmo criminosas contra 0 povo ?,
sem admitirem qualquer intromissio de cientistas,
nenhuma opinifo que se oponha aos seus intentos
ou que ndo facam parte dos seus quadros, quase
sempre distanciados dos verdadeiros fins dos en-
sinamentos imortais deixados por Jesus Cristo e
por outros Missionatios espirituais da humanida-
de. Contudo, quase sempre os mesmos religiosos
arrogam-se o direito de ndo somente opinar mas
de determinar sobre as reflexdes e praticas da Ci-
éncia, como se fossem detentores da absoluta ver-

dade.

Afora os posicionamentos politicos, labora-
toriais, comerciais ¢ demais interesses particula-
res que se atiram nos caminhos dos cientistas-
pesquisadores? que costumam estar presentes
nessas discussoes, fazendo lobbies em favor de
empresas ou de grupos, com os quais se deve ter
muita cautela pelo cinismo e pelas pressdes com
que atuam?, sou de parecer que aos religiosos
caberia ressaltar e propagar a realidade espiritual
do ser humano, trabalhar na educacio moral dos
individuos, o que lhes possibilitaria tomar as
melhores decises diante do mundo e diante da
Espiritualidade, deixando aqueles que assumiram
responsabilidades perante a Ciéncia o labor que
lhes cabe, oferecendo, quando solicitados, os seus
mais lucidos pareceres que deverdo ser tio lici-
dos quio desapaixonados. O que nio me parece
coerente ¢ que os religiosos desejem governar
todos os angulos de visio da sociedade, como se
tivessem o privilégio da verdade sobre os demais
pensadores.

Indiscutivelmente, encontraremos abusos que
a justica cabera questionar e corrigir, evocando os
preceitos éticos imponentes. O que creio nao ser
razoavel ¢ partirmos do principio de que, por ado-
tar posi¢Ses muitas vezes materialistas ou atefstas
(em relacdo aos preceitos e dogmas das religides
institucionais), devam os cientistas ser considera-
dos como ndo sérios ou como irresponsaveis. En-
tendo que deveremos respeitar esse grande pugilo
de pesquisadores que tém oferecido suas vidas em
prol de uma sociedade melhor, permitindo que
realizem seus empreendimentos, seus trabalhos,
suas pesquisas.

Tenho ouvido do Espirito Camilo que mui-
tos desencarnados, retidos em situagdes de com-
plexos conflitos e sofrimentos no além, sdo visita-
dos e indagados quanto ao interesse que tenham
de servir de instrumentos ao progresso da Ciéncia
no mundo, aptresentando-se para animarem em-
briGes que se prestardo as pesquisas. Findadas as
experiéncias, essas entidades que reencarnariam em
delicadas situacoes de enfermidades fisicas, men-
tais ou s6cio-econdmicas, ou todas conjugadas,
logram obter melhorias significativas nos proces-
SOs em que estao incursas. SA0 muitas as que acei-
tam e que sdo levadas a tais lidas nas esferas do
trabalho cientifico.

E real que nem todos os embrides, tendo-se
em vista as fases iniciais em que sio tomados,
estdo ligados a inteligéncias espirituais, mas ou-
tros tantos estdo, sim, animados por essas enti-
dades referidas, ou seja, as que se apresentam pata
servir de “cobaias” nas atividades de pesquisas
cientificas.

Ha, por outro lado, uma questio que se quer
calar. Por que hd defesas tio extremadas dos pos-
sfveis embrides com ligacdes espirituais, enquanto
que nio ha a mesma paixdo pelas criancas ja reen-
carnadas, mal nascidas, abandonadas nas ruas ou
nos orfanatos? O que deve passar pela mente ge-
ral relativamente a tais criancas e os citados embri-
Ses? Por que ndo costumamos ver ninguém solici-
tar aos laboratdrios detentores dos embrides al-
gum deles como filho? Diante das quantidades que
sdo atiradas fora, apés os periodos exigidos por
lei, é de estranhat que ninguém reclame uns dois
ou trés para serem cuidados, implantados na con-
digao de filhos, de modo a salva-los da destrui-
¢ao...



O Consolador: A eutanasia, como sabe-
mos, ¢ uma pratica que nio tem o apoio da
doutrina espirita. Surgiu, no entanto, ultima-
mente, a idéia da ortotanasia, defendida até
mesmo por alguns médicos espiritas. Qual a
sua opinido a respeito?

O mais importante na esfera da ortotandsia serd
sempre o uso do bom-senso, pois uma coisa ¢ deixar
o individuo morrer naturalmente, quando se veja que
sua vitalidade vai baixando de nivel como uma cha-
ma que se apaga. Outra situacao, porém, serd ver al-
guém softendo e cruelmente ndo lhe aplicar qual-
quer sedativo ou medicamento, deixando que morra
em meio ao desespero ou a dor intensa. Nem a euta-
nasia nem a ortotandsia, quando fuja ao bom-senso e
se aproxime da crueldade. Que os conhecimentos
médicos vigentes possam ajudar os que se acham 2
beira da desencarnagio, facilitando-lhe um tranqtilo
retorno ao Invisivel sem comprometimento negati-
vo de médicos, enfermagem ou familiares.

O Consolador: Como vocé vé o nivel da
criminalidade e da violéncia que parece au-
mentar em todo o pais e no mundo, e como os
espiritas podemos cooperar para que essa Si-
tuagio seja revertida?

Nada obstante as informag¢des dos Imortais
de que estdo renascendo no planeta muitos Espi-
ritos ainda inferiorizados, no que se relaciona as
suas condi¢Ses morais, ndo deveremos perder de
vista a proeminéncia da educa¢do como bem fti-
sou Allan Kardec, em O Livro dos Espiritos. Faz-
se necessaria uma educagio moral capaz de bem
formar os caracteres dos individuos.

Como espiritas, torna-se fundamental a ob-
servancia dos cuidados com a auto-educacio (a
partir dos esforcos pelo autoconhecimento), a fim
de que nos capacitemos para orientar e educar os
proéprios filhos que sdo vitimas, muitas vezes, da
incdria ou do desmazelo dos seus pais que estio
mais preocupados com o sucesso social dos filhos
do que com a sua felicidade.

A educacio, contudo, ¢ um processo que terd
éxito em longo prazo, visto que corresponde a uma
modificacio gradual de mentalidade e a adogio e
fixacéio de novos valores por parte das criaturas. Ha,
no entanto, providéncias que podem ser tomadas
por quem de direito, no sentido de diminuir a gra-
vidade dos quadros de violéncia vigentes atualmen-
te no mundo, ¢ isso tem a ver com a legitimidade,
maturidade e respeitabilidade moral das autorida-
des constituidas e que estdo a frente das sociedades,
assim como tem relagdo com a necessidade de im-
putat-se responsabilidades aos cidadios e fazer com
que aqueles que cometem desatinos sejam levados
aos trabalhos de quitagdo perante suas vitimas, se-
jam individuos ou grandes grupos sociais. Enquan-
to persistir, em nome de escusos interesses e ctrimi-
nosos desinteresses, o clima de impunidade, como
se nada estivesse acontecendo, pela falta de cora-
gem de por-se o guizo no pescogo do gato, é certo
que a situagdo tanto do Brasil quanto do restante
do mundo nio softrera significativas alteracoes.

O Consolador: A preparagido do advento
eragdo em nosso planeta
08, seus primeiros passos.
s vocé acredita que a Terra
undo de provas e de expi-
amente a condi¢do de um
30, em que, segundo San-
vra amor estara escrita em

todas as frontes e uma equidade perfeita re-
gulara as relagGes sociais?

Muito embora possamos desenvolver algu-
ma ansiedade em torno desse futuro anunciado
pelos Imortais, o certo é que nio temos nenhuma
possibilidade de datar essas ocorréncias, uma vez
que estardo sempre pendentes dos movimentos
dos progressos humanos.

As bases geolégicas do planeta estio dando
seus passos na dire¢ao do amadurecimento ciclé-
pico do mundo. Contudo, o aspecto moral, gran-
de definidor de tudo, depende das disposicoes
morais da humanidade.

Nio nos cabe nenhuma tormenta com rela-
¢do a esses tempos. Cada um de nds devera assu-
mir a parte que lhe corresponde nesse esfor¢o in-
dividual e coletivo para a constru¢ao desse mun-
do melhor que anelamos. Entio, trabalhemos com
dedicac¢io e verdade, cuidando de realizar o que
nos compete, ¢ deixemos tudo o mais nas maos
de Deus, pois s6 Ele sabe a respeito dos tempos,
como o afirmou nosso Mestre Jesus.

O Consolador: Em dados citados no livto
O Clamor da Vida, da Dra. Marlene Nobre,
afirma-se que sio feitos cerca de 60 milhdes
de abortamentos por ano no mundo. A vida,
como se vé, nao é valorizada como devia. Qual
¢é sua avaliagdo sobre o assunto e como os es-
piritas podetiamos contribuir para diminuir
esses nimeros assustadores?

Acredito que esse quadro gritante se deve a
cultura materialista que vemos ganhar corpo a cada
dia em nossas sociedades. Mesmo familias de ro-
tulagem cristd e, em particular, cristi-espirita, en-
tram nessa excitacio materialista. Tudo o que tem
sentido e valor s3o o salario que se ganha, as coi-
sas que se consomem, os titulos que se conseguem
ou as posi¢bes sécio-politico-econdmicas que se
desfrutam no mundo. Se nessas coisas estdo os
maiores valores do individuo, claro fica que tudo
o mais estard em segundo ou em terceiro plano,
inclusive o filho que se leva no ventre.

A visdo materialista do mundo tem levado
muitas inteligéncias a menoscabar a exceléncia da
vida terrestre, impulsionando muita gente para o
consumo desassisado de drogas variadas, de bus-
cas de “adrenalinas” suicidas, de homicidios sem
nenhum propésito e do suicidio proptiamente dito.

O dever dos espititas nio ¢ tomar para si a
renovagio do mundo, dando péssimo exemplo de
insustentavel messianismo, uma vez que a mensa-
gem de Jesus Cristo foi dirigida a todos que dela
puderam tomar conhecimento. Vivendo como pes-
soas de bem e fazendo esfor¢os para dominar as
mas inclinagdes, conforme a defini¢io kardequia-
na de verdadeiro espirita, indubitavelmente esta-
remos dando uma importante quota das nossas
vivéncias para contribuir na diminui¢io desse hot-
rendo espetaculo de desapreco pela vida.

O Consolador: O fanatismo religioso atinge
quase todas as religides e, infelizmente, parece
que nio ¢ diferente no meio espirita. Qual ¢ a sua
mensagem aqueles que incorrem nesse erro?

O fanatismo de qualquer natureza esta co-
mumente vinculado a ignorancia. Quanto menos
as pessoas se interessam pelo estudo do Espiritis-
mo, tanto mais facilidade encontrardo para fanati-
zar-se, uma vez que o fanatismo costuma ser con-
sequéncia da crenca irracional de quem nao sabe,
mas que bate no peito admitindo saber.

Um pouco mais de dedicagio a leitura aten-
ciosa, as reflexdes e aos esforcos por vivenciar os
clementos conhecidos, ao propiciat maior utiliza-
¢do da razdo critica, menos possibilitard alguém
de tornar-se fanatico no Movimento Espirita.

O Consolador: Como deve agir o espirita
diante das solicitagdes de esmola, nas ruas,
particularmente por parte de criangas?

Sempre cti que bom-senso e agua fluidifica-
da nido fazem mal a ninguém. Cabe sempre uma
visdo mais global sobre o momento do pedido.
Muitas vezes pode-se levar a crianga a comer ou
beber algo, pois a crianca nio precisa de dinheito.
Quando ela pede dinheiro estd atendendo a detet-
mina¢io de algum adulto que a explora, seja pela
necessidade desatendida, seja pelo vicio.

Importantissimo é que a sociedade da qual fa-
zemos parte conseguisse se mobilizar e cobrar das
autoridades politico-administrativas as providénci-
as para os casos que testemunhamos na cidade, di-
ariamente. Assim, seria sempre mais significativa a
contribuiciio para com as institui¢des sociais que se
incumbem de cuidar dessas criangas que vivem qua-
se sempre em situagdo de grandes tiscos.

O Consolador: O desmatamento da flo-
resta amazonica caminha a largos passos, e
dentre as causas que o acentuam esta a pecu-
aria. Alias, o Brasil ¢ um dos maiores exporta-
dores de carne bovina do mundo. Como deve
o espirita posicionar-se ante a alimentagdo
baseada em carne bovina, haja vista que, en-
tre outras coisas, ela também contribui para
esse desmatamento?

O espitita agird como um cidaddo comum, tra-
tando de cumptir os seus deveres sociais e politicos
com setiedade, levando em conta que o problema do
desmatamento amazénico ndo tem por vildes os re-
banhos de gado, mas o egofsmo ¢ o cinismo de vas-
tas liderancas politicas do nosso pafs, que fazem vis-
tas grossas para a situagao, uma vez que seus interes-
ses pessoais podem estar em jogo nesse lance.

Observemos que tanto se desmata para criar
rebanhos de gado quanto para plantar soja e outros
produtos. A ser levado tudo ao pé da letra do que
dizem as diversas midias — quase nunca apresentam
a real situacdo ou o que esta por detrds dela — terfa-
mos que deixar de usar tanto carnes como vegetais.

Enquanto os governantes fizerem de conta que
ndo estio sabendo que os habitantes da floresta,
sempre os mais espertos, ¢ claro, mancomunados
com politicos inescrupulosos e gente envolvida nos
respectivos 6rgios publicos, é que extraem a ma-
deira nobre da Amazonia, que permitem a extragio
ilegal de minérios do subsolo regional de suas na-
¢bes indigenas, e que permitem muito da biopirata-
ria existente em nosso pafs, a tendéncia sera ficar
tudo como esta... tendendo a piorar.

Enquanto nossos governos fizerem vistas gros-
sas para essa quantidade enorme de ONGs planta-
das na Amazonia, aculturando a seu modo nossos
nativos, douttinando-os a seu bel-prazer (de olho em
suas/nossas tiquezas diversas), mas que nio tém ne-
nhum interesse por “prestar servicos” no Marajo, por
exemplo, onde existe muitissima necessidade e aban-
dono governamental, nenhum interesse em se insta-
lar no sertio nordestino, onde a seca, a fome € a es-
perteza de alguns “coronéis” imperam, essas dificul-
dades nio serdo sanadas. Acusar pontualmente o gado
acar o lado fragil da questio,
deix: cro mais grave do problema.

ou a
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Frei Beto caminhava por um
shopping de BH, quando, diante de
uma loja, foi interpelado por um
vendedor:

— O sr deseja algo?

E ele, prontamente:

— Nao, fago apenas um passeio
Socratico?

— Mas do que se trata, indagou
0 mMOogo.

— Socrates foi um filésofo gre-
go que gostava de caminhar pelas
ruas de Atenas, onde existiam mui-
tas lojas, como a sua. E certa feita,
tfoi abordado por um vendedor,
como voce, quanto ao interesse em
adquirir algo. Ele entdo respondeu:
Apenas observo as coisas que exis-

tem que eu nNao necessito para ser
teliz.

Passam-se os séculos e os tor-
mentos e ansiedades se renovam:
gastar, comprar, trocar, consumir
cada vez mais e produtos mais ca-
ros ou de marca. Os economistas
denominam esse processo de “es-
teira hedonista”, e as conseqiénci-
as disso para a saude emocional
(sem nos referirmos aos problemas
econdémicos) sao evidentes: insatis-

facdo, despeito, brigas, depressao.
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S6 existe uma solugao: a busca
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de uma vida interior mais rica; o en-
tendimento de que a esséncia do
bem estar intimo nao esta em pos-
suir cada vez mais e sim em enri-
quecermos de significado as coisas
que possuimos.

Porque a miragem de todo ho-
mem que busca o sucesso é uma
vida luxuosa. Mas o que € o luxo?
O luxo ¢ a posse e ostentacio de
coisas raras. E o que ¢ raro em nos-
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Interaja conosco

Socratico

sos dias? Conta bancaria gorda, au-
tomoveis importados, mansoes e vi-
agens para o exterior nao sao mais
coisas raras. Raros, em nossos dias,
sao o siléncio, o tempo, a saude, a
seguranca, a amizade sincera, o afe-
to de pessoas que nos querem bem,
a serenidade interior. E isso ndo se
adquire com mercadoria de troca.
Por tudo isso, Jesus proclamou:
Buscai primeiro o reino de Deus e

tudo o mais vos sera actrescentado.
Ricardo Baesso de Oliveira
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Ah! O Tempo! Essa ben¢ao divina que favorece
a todos e dificilmente ¢ analisado dentro do ofereci-
mento que tras.

O Tempo ¢é o momento constante que deveria ser
preenchido com afazeres que somassem, favorecen-
do aqueles que se importassem com ele, o tempo.

Mas internados nesse
grande Colégio que chama-
mos de Terra, nos perdemos
na ociosidade, quais meninos
irresponsaveis, sem prestar
aten¢do no ensinamento que
nos ¢é passado e nos Mestres
amorosos que tentam fazer
de n6és Homens!

Mas, a vida, sempre aten-
ta a0 nosso crescimento,
aguarda-nos ao deixarmos o
Colégio, apresenta-nos a rea-
lidade que nos faz sofrer.

Sair desse grande Colégio
¢ voltar a patria espiritual,
donde viemos euféricos, con-
fiantes de que irfamos acer-
tar desta vez.

No entanto, porque nao
somos alunos atentos, mais
uma vez, tomados da frustracao, que machuca, que
faz sofrer, muito acanhadamente, tomamos o lugar
de espera, para algum outro dia, uma nova oportuni-
dade se fazer, aguardando-nos na compreensao e no

trabalho que fortifica o Espirito cansado de repetir
tanto.

Mas, as sementes que temos jogado sao tao fra-
geis, que nao chegam sequer a abrir os botdes, eles
secam sem forcas e tombam cabisbaixos, como se
envergonhados de si mesmo.

E dificil, meus amigos,
retornar de mios vazias.

E desencorajador, retor-
nar de mente doentia pelos
vicios e pelo descaso a que
Nos entregamos.

Vocés que ainda estao in-
ternados nesse Colégio, aten-
¢ao: o Tempo passa célere e
se ndo o seguimos, ele se per-
de sem se incomodar conos-
co.

Precisamos correr tanto
quanto ele.

Atentemos para isso.

Despertar do torpor a
que nos permitimos, distrai-
dos com atitudes infantis ¢
ilusorias.

Busquemos entender
mais a razao da vida para que
a morte nos encontre bem.

O Ciristo conosco.

Um amigo. Considerem-me assim.

Psicografia recebida em 11/11/2008
Médium: Luci Ferreira de Oliveira
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A senhora, freqientadora assidua de um
Centro, integrada em suas atividades, ouvia, fre-
quentemente, antigo dirigente da casa arreme-
ter contra bailes, principalmente de carnaval, afir-
mando tratar-se de pratica imoral e comprome-
tedora da qual jamais um espirita deveria parti-
cipar.

Ficava incomodada.

Sentia-se uma pecadora, porquanto adora-
va dancat.

Certa feita, conversando com Chico, per-
guntou-lhe:

Chico, diga-me, por favor: dangar em bai-
les e festas é pecado?

O médium a olhou com o carinho de sem-
pre e perguntou-lhe:

Vocé consome bebidas alcodlicas?

— Nao.

— Fuma?

Também nio.

— Entlo, minha filha, fique tranqiila. Dan-
gar é orar com as pernas.

Tao grave quanto o liberalismo irrespon-
savel que tudo permite é o puritanismo exacer-
bado que tudo proibe.

No Afeganistao dos talibis, uma seita de fa-
néticos que governou o pafs até a invasao ameti-
cana, dentre inimeras aberragoes havia a proibi-
¢do da musica e da danca, consideradas obras do
demonio para perverter a criatura humana. Os
transgressores eram penalizados com a prisao.

No Ocidente hd seitas que cultivam um re-
gime de proibi¢des, incluindo no seu puritanis-
mo a exclusio da danga e, por extensio, da tele-
visdo, do cinema e todas as formas de diversiao
consideradas perversGes burguesas.

Excessos dessa natureza formam perso-
nalidades timidas, temerosas, sem iniciativa,
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horizontes estreitos, dominadas pelo fana-
tismo.

Doutrina da consciéncia livre, o Espiritis-
mo deixa ao livre-arbitrio de seus adeptos a ini-
ciativa do que fazem.

Lembra a observacio judiciosa de Paulo de
Tarso (1 Co, 6:12):

“Todas as coisas me sdo licitas, mas nem
todas as coisas me convém.

Paulo sugere uma liberdade com esclareci-

mento, uma tomada de consciéncia, exercitan-
do a capacidade de distinguir o certo do errado.

Essa a orientagdo da Doutrina Espirita, que
simplesmente nos adverte quanto as conse-
quéncias de nossas agdes.

Compete-nos fazer nossas opg¢des, decidin-
do o que é bom e 0 que nio é bom para nds,
observado o principio de que a responsabilidade
¢ uma planta fragil que pede clima de liberdade
para que possa crescet, florescer e frutificar.

Se nao tenho a liberdade de escolher o que
faco, como posso assumir as conseqiiéncias de
meus atos?

Obviamente este raciocinio aplica-se as op-
¢Oes, digamos, permitidas por lei, ja que todo
agrupamento humano deve ser regido por re-

O objetivo desta coluna é mantermos sempre viva a presenca marcante de Chico Xavier
dentro de nés e no movimento espirita, através de seus ensinamentos, dos relatos daqueles
que com ele conviveram e de depoimentos extraidos de obras biogrificas.

Uma Forma de Oracdo

Richard Simonetti
gras elementares de convivéncia, sem as quais
estaremos ameagados pela barbarie.

Nio se pode entregar ao arbitrio dos cida-
daos deciditem se devem satisfazer uma neces-
sidade fisiolégica na via publica, ou depositar
lixo em terreno baldio, ou ouvir um som com
decibéis capazes de lesar timpanos alheios, ou
transitar de moto com o escapamento aberto,
ou revidar uma ofensa com um tiro, ou invadir
uma propriedade alheia, e tantas outras iniciati-
vas do agrado de alguns rebeldes sem causa, a
causar prejuizos para muitos.

As leis sao feitas para estabelecer limites
que permitam uma convivéncia civilizada entre
as pessoas.

Quanto ao mais, a decisdo se deve dancar
ou nio, freqiientar um baile, comparecer a um
cinema, assistir a um programa de televisao, par-
ticipar de um concerto de rock e tantas iniciati-
vas ndo normatizadas por lei, ¢ um problema
de opgio individual.

Chico encarna bem a Doutrina Espirita
quando explica que dangar é uma forma de ora-
cao.

Obviamente ele nao estava pretendendo su-
gerir um clima de liberou geral.

A danga, efetivamente, pode funcionar
como uma oragao. Considere-se, entretanto, que
ha dangas que enlevam, que espiritualizam, e
dangas que instigam o erotismo, a licenciosida-
de, a luxuria, o vicio, em lamentaveis desvios de
comportamento, principalmente sob o império
de vicios como o dlcool e o cigarro.

Esse o cuidado de quem gosta de dancar,
tomada essa pratica como o simbolo de toda e
qualquer diversao.

Estd evocando o Céu ou estd favorecendo
as trevas?

Clubs Espfrita Jeronimo Mencdongs

Babili - Jairo Avellar (Autor) Palminha (Espirito)

Nessa obra magistral, o espirito Palminha nos conduz a saga relativa ao povo persa em seus
cia | primeiros momentos dentro da experiéncia humana, surgindo a figura impar do imperador
Ciro II, junto ao seu inseparavel amigo Tahrif, bem como alguns de seus comandantes vindos
de um orbe superior ao estagio evolutivo da terra.Caminham de forma honrosa, construindo
uma grande nagao: o império persa e terras adjacentes. O respeito pela criatura humana,
independente da sua origem ou condigao social, ja era algo muito forte a ser preservado.Assim,

Palminha sutilmente nos remete portoes adentro da Babilonia, fala-nos de seu povo, de seus costumes, dos
acontecimentos que se passaram sobre o velario do tempo, os momentos vividos pelos Judeus em seu cativeiro de
dores e sofrimentos, a0 mesmo tempo em que trabalham arduamente para o progresso local.



