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YVONNE A. PEREIRA tragédia de Santa Maria é o segundo livro a ser debatido no IDE-JF, dentro da
nova proposta de dinamizar os encontros de tarefeiros do Instituto. O primeiro
encontro, em junho, reuniu cerca de 120 tarefeiros do Instituto, que participaram

il : ativamente dos debates.

gt S O livro de agosto é de autoria meditunica de Bezerra de Menezes, através de Yvone do

Amaral Pereira. Trata-se de uma bela histéria de amor e 6dio que se passa em duas encar-
nagoes sucessivas. Dr Bezerra conheceu pessoalmente os envolvidos, quando na sua ulti-
-w ma experiéncia terrena; reencontrou-os no mundo espiritual e planejou o retorno a Terra

CONVITE de alguns dos membros da trama.
AQS

O encontro se dara no dia 28 de agosto, sexta-feira, as 20h. Os debatedores serao

TAREFEIROS
DO IIDE

onne Pereira foi um dos mais

dedicados médiuns do Espiritis-

mo brasileiro, tendo nos deixado

doze obras de valor doutrinario indiscu-

tivel, destacando-se o célebre livro Me-
morias de um Suicida.

Alguns anos antes de sua desencarna-
¢do, Yvonne foi entrevistada por um peri6-
dico espirita. Reproduzimos alguns de seus
pensamentos.
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pensamentos para uma boa reuniao me-
ditnica, maior dificuldade havera entre
vinte ou quarenta pessoas para uma reu-
nido publica. O senso, pois, indica que,
para a comunhao com o alto, ha necessi-
dade de rigor, de vibragoes idénticas. No
que me diz respeito jamais admiti sessoes
meditnicas publicas.

RO

I Percira. Informar ao Espirito que ja

Livros antidoutrinarios

Vendem-se muitos livros, mas os conhecimentos
doutrinarios continuam diminutos. A grande massa dos
espiritas desconhece os principios do espiritismo. I.¢ os
livros, é verdade, mas confessa que nada entende de
Allan Kardec, Leon Deni, Gabriel Delanne e Ernesto
Bozzano. Existe fanatica predilegao pela obra meditni-
ca. O espirita, em grande parte, nao aprendeu, ainda, a
viver com a doutrina. As ideias pessoais infiltradas na
doutrina sao o mal que deve ser evitado pelo adepto
sincero. B preciso renovagao de si mesmo e humildade
de coragao. Acredito, porém, que, mesmo assim, ha
muito consolo para os sofredores e levantamento da fé
e do interesse pelas coisas do alto. Que cada um faca a
sua parte, o melhor possivel, e deixe o resto entregue ao
Mestre, foi o conselho concedido pelo Dr Bezerra, res-
pondendo a uma pergunta que lhe fiz sobre o mesmo
assunto.

Reunido mediunica publica

A codificagao nos diz que, se ha dificuldades em

oito ou dez pessoas manterem a homogeneidade dos

izl desencarnou

No meu tempo, quando trabalhava nesse setor,
sempre fizemos isso e nunca presenciei crise mais gra-
ve, como ougo dizer que atualmente acontece. Alguns
espiritos até sentem alivio, gostam mesmo de saber
que ja nao sao homens e, portanto, nao mais precisa-
rao sofrer o que vinham sofrendo. Agora, se nao dis-
sermos ao comunicante que ele morreu e deixarmos
o trabalho para os guias, que vale, entdo, a vinda deles
as sessoes?

Médiuns perturbados

Direi para orar, perseverar, valendo-se dos livros
especificos e do auxilio de irmaos realmente compe-
tentes, experimentados, e praticar o bem de todas as
formas que puder, principalmente o bem moral, que
nem todos sabem que podem praticar. A caridade bem
sentida e praticada, e a reforma intima diaria sio bases
seguras que protegem a boa pratica da mediunidade,
a0 passo que a vivencia constante com a propria fa-
culdade ou com a faculdade alheia é de grande valor
para a instrugao.

Lucilia e Carla Temponi. Um saboroso caté com bolo sera oferecido apds o debate.

WROITE DE CALDOS DO IDE
DIA 22 AGOSTO 18 HS

LOCAL: E.E.Duque de Caxlas
Ay, Rlo Branco, n® 3310

Finalmente teremos uma con-
fraternizacao entre os trabalhado-
res e frequientadores de nossa casa.

Ja imaginou adquirir um ingres-
so por apenas 5 reais e tomar a noi-
te inteira 4 tipos de caldos?

Teremos também musica, tot-
tas, doces, refrigerantes, danga... €
nos divertiremos muito! Sem falar
do prazer de estar com amigos e
poder contribuir com nossa Farma-
cia e o Projeto Ser Feliz!

Adquira seu convite na recep-
¢a0, nOs contamos com sua pre-

senca.
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Mocidade Espirita é lugar de...

ATIVIDADES DO IDE JUIZ DE FORA
PASSE:

—Tarde: 22feira: 14h30min . PR_OJETO SER FELIZ:
3% feira: 14h30min Dyl 21y
6° feira: 15h Curso Bésico de
— Noite: 22 feira, 4? feira, Espiritismo:
5a feira: as 20h 22 feira: 20h
Sébado: 19h ——
GRUPO DE ESTUDOS
ATENDIMENTO FRATERNO: 22feira a sabado: obras e horarios
22 feira: 14h30min e 20h no mural
3"feira: 14h30min ESPIRITISMO P/ CRIANGAS E
42 feira; 20h MOCIDADE:
6% feira: 14h 52 feira: 20h
N Sabado: 19h
GRUPO DE HIGIENE MENTAL dade- Ph
3% feira: 20h GRUPO DE ESTUDOS E APOIO
—_—— AOS MEDIUNS
TRATAMENTO MAGNETICO: 42 feira: 18h30min
62 feira: 15h45min e 19h —
- CORAL SOL MAIOR:
REUNIOES PUBLICAS: Sabado: 15h30min
6 elr,a. 15h 2% feira a 62 feira:14h as 17h
Sabado: 19h -
Programagio de Palestras de Agosto de 2009
01 sabado 19h.José Passini Garcia
06 quinta-feira 20h.Alcione A Andrias Lopes Amor ao Préximo
07 sexta-feira  15h.Geraldo Marques IDE-JF
08 sabado 19h. Armando Falconi FEAK
13 quinta-feira 20h.Alexander Moreira IDE-JF
14 sexta-feira 15h.Frannklin Roosevelt Vieira IDE - JF

15 sabado 19h.Daniel Pavam
20 quinta-feira 20h.Elisson Fernandes

Uniao, Humildade
Amor a0 Préximo
IDE-JF

Casa Espirita
Uniao, Humildade
IDE-JF

Senhor D’agua

Espaco reservado para a sua publicidade.

21 sexta-feira
22 sabado
27 quinta-feira

15h. Ademir Henriques do Amaral
19h.Maria das Gragas
20h.Claudia Pavam

15h.Déa de Oliveira Fernandes
19h.Marcos Alberto Ferreira

28 sexta-feira
29 sabado

Anuncie Aqui. anfg;;m
32) 3234-2500  =rsso0
IDE (trimestre)
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Acertou quem disse “lugar de estudar a
Doutrina Espirita”. Mas, acertou também
quem disse “lugar de fazer amigos”, “lugar
de se apaixonar”, “lugar de conhecer um pou-
co mais sobre a vida”, “lugar de conhecer e
conviver com pessoas que pensam iguais a
voce, mas também pessoas que pensam di-
ferente”. Enfim, acertou todos os que disse-
ram: MOCIDADE ESPIRITA E LUGAR
DE VIVER A VIDA COMO ELA E.

Alguns meses atras, fizemos aos partici-
pantes da Mocidade a seguinte pergunta: por
que voce vem a Mocidade Espirita? Dos 17
participantes que estavam naquele encon-
tro, 11 responderam que s6 vinham porque
eram obrigados (pelo pai/mae), dentre os
outros, junto com a obrigacdo vinha a ex-
plicacdo de que “gostavam”, “estudavam a
Doutrina Espirita”, “encontravam os ami-
gos”, “vinham com os pais”. A realidade que
se desenhava era preocupante, mas, muito
comum nas Mocidades Espiritas nos dias
atuais. A grande questao que os coordena-
dores de Mocidades precisam se colocar é:
O que acontece em NOssOs ENCONtros que 0s
fazem obrigacdao e ndo opgao? Ou talvez a

pergunta certa a se fazer deva ser: o que nao

nam tio distanciados dos adolescentes/jo-
vens de hoje?

Mocidade Espirita, diferente do que muita
gente pensa, nao deve ser um mundo a parte,
que tem como objetivo tirar o adolescente/
jovem do mundo. Mas sim apontar caminhos
para que se possa viver o mundo de uma ou-
tra forma: viver o/no/com o mundo de for-
ma crista, humano-espiritualizada. Desta for-
ma, a2 Mocidade nao deve se constituir um
mundo a parte, mas sim mostrar a possibili-
dade de se estar e viver neste mundo, vivendo
o que ele nos oferece, mas com responsabili-
dade. Sabendo que toda ag¢do tera uma reagao
€ que somos responsaveis por NOssos atos,
pensamentos, sentimentos, desejos. Que nos-
sas palavras teém forga, que nossos movimen-
tos falam e que nosso siléncio significa.

Neste sentido, cabem sim as familias le-
var seus filhos a Casa Espirita, mas por ou-
tro lado, cabe a Casa Espirita cativar estes
“tilhos”, dando-lhes motivos para que queira
estar ali. Para que se sinta integrante da

mesma, que tenha seu espacgo reconhecido
e respeitado. Para que perceba que o que ali
aprende € constitutivo da pessoa que ¢, mas
que também a pessoa que é, é parte consti-
tutiva da Casa que o acolhe.

Confraternizacio da

Mocidade do IDE

tealizada no dia
02 de julho

Venha conhecer a
Mocidade do IDE!
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A situagdo que se segue aconteceu
num voo da British Airways, entre Joa-
nesburgo (Africa do Sul) e Londres.

Uma mulher (branca), de aproxima-
damente 50 anos, chegou ao seu lugar
em classe econémica.

E viu que estava ao lado de um pas-
sageiro negro.

Visivelmente perturbada, chamou a
comissaria de bordo.

— ‘Algum problema, minha senhora?’

Perguntou a comissaria.

— ‘Nao ve?” — Respondeu a senhora.

‘Vocés colocaram-me ao lado de um
negro. Nao posso ficar aqui. Tem de me

arranjar outro lugar.” — ‘Por favor, acal- |

me-sel’
— Disse a comissaria — ‘Infelizmente,
todos os lugares estdo ocupados.
Porém, vou ver se ainda temos algum
disponivel’.

A comissaria afasta-se e volta alguns mi-

nutos depois.

‘~ Senhora, como eu disse, nio ha ne-
nhum outro lugar livre em classe eco-

Todos iguais,
todos diferentes...

= Al o -

nomica. Falei com o comandante e ele
confirmou que nao temos mais nenhum
lugar nem mesmo em classe economi-
ca. Temos apenas um lugar em primeira

classe’.

E antes que a mulher fizesse algum
comentario, a comissaria continua:

‘— Veja, nao é comum que a nossa
companhia permita que um passageiro
da classe economica se sentasse na pri-
meira classe. Porém, tendo em vista as
circunstancias, o comandante pensa que
seria escandaloso obrigar um passagei-
ro a viajar a0 lado de uma pessoa desa-
gradavel.

‘E, dirigindo-se ao senhor negro, a
comissaria prosseguiu:

‘— Portanto, senhor, caso queira, por
favor pegue a sua bagagem de mao, pois
reservamos para o senhor um lugar em
primeira classe...

‘Todos os passageiros que, estupefa-
tos assistiam a cena, comegaram a aplau-

dir, alguns de pé.

“O que me preocupa nao ¢ o grito dos

maus. E o siléencio dos bons...”.

Martin Luther King

> Acesse a pagina do ide-jf

L : wwwiide-jf.orgbr

"\i' JL email: ide@ide-if orgbr
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— Interaja conosco

Una Mavia R. Lebato

Musicoterapia
Clinica - Escolar - Hospitalar
Distarbios Neuroldgicos / Déficit de
aprendizagem / Saide Mental / Relaxamento
Musica para alunos Especiais
Violao - iniciantes - tedrico e pratico
Rua Ambroésio Braga,193 — Grambery — Juiz de Fora

Endereco:Rua E, n° 75
. Bairro:Recanto dos Lagos

* Onibus:n°110, saida do
centro as 14h

Telefones: 3225-1533

Espaco reservado para a sua
publicidade.

Anuncie Aqui.

(32) 3234-2500

IDE

R$ 20,00
(més)
R$ 50,00 (trimestre)

MG (32) 3218-5859 9905-5859 3224-2909
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ﬁ;éns qu
sao mulheres

Importante estudo fez o dr. Drauzio Vare-
la, em sua coluna, aos sabados, na Folha de
Sao Paulo, a respeito dos travestis. Pincamos
alguns pontos importantes:

Todos tem em comum a origem: sao filhos
das camadas mais pobres da populacao. Curi-
osamente, travestis sO aparecem nas familias
humildes.

Na infancia, foram meninos que experi-
mentaram toda a sorte de abusos: foram xin-
gados nas ruas, ridicularizados na escola, vio-
lentados pelos mais velhos, ouviram cochichos
e zombarias por onde passaram, apanharam
muito de pais e irmaos envergonhados.

Raros conseguiram estudar. A autoestima
rebaixada, despreparados intelectualmente,
saem atras de trabalho. Quem da emprego para
homossexual pobre? O maximo que conse-
guem ¢ lugar de cozinheiro em botequim, var-
redor de saldo de beleza na periferia ou coisa
semelhante.

Muitos entdo partem para a prostituigao.
Uma vez na rua, todo travesti é considerado
marginal e ninguém ousara defendé-lo, em
condi¢ao alguma.

Ao ser preso, ira para uma cela masculina e
¢ facil imaginar como conseguem sobreviver
por la.

Sua condicao de saude é precaria e nao en-
contram o apoio que necessitam junto da mai-
oria dos profissionais de saude.

E nés, que nos consideramos “ normais”,
ainda cobramos deles atitudes sdbrias e éticas.

Segundo o médico citado, que conviveu
com todos os tipos de marginalizados, de to-
das as discriminagoes sociais a mais pérfida é a
dirigida contra os travestis.

Que todos nos, que buscamos a elevagao
no campo dos sentimentos, possamos, a0 me-
nos, cultivar pensamentos nobres em relagao
a eles. Discordar de forma respeitosa, sem de-
boche ou ironia. Trata-los com a consideracao
que merecem e torcer para que eles, como to-
dos nos, possamos encontrar a paz e o equili-
brio que necessitamos.

RESILIENCIA

Resiliéncia é a propriedade fisica de os ma-
teriais voltarem ao estado natural depois de um
choque. Em nossa vida diaria, resiliéncia ¢é a
capacidade de superarmos decepgoes, ingrati-
does, fracassos pessoais, abandonos, etc.

Segundo o educador Gilberto Dimenstein,
as escolas deveriam trabalhar com seus alunos
exemplos de resiliéncia como antidoto ao cli-
ma de “tanto faz” que se dissemina entre boa
parte das criancas e adolescentes de classe
média e alta- é a geragdo sem limites.

No ultimo periodo escolar, encontrei-me
diante de um aluno na Faculdade de Medicina
tao desinformado dos temas e tdo alheio as
minhas aulas, que teria que reprova-lo ao final
do periodo. Como raramente vinha as minhas
aulas, pedi a um colega que o adverti-se quan-
to a reprovacdao. Na semana seguinte ele pro-
curou-me, muito sem jeito, com um milhao de

itismo e (tualidade

Ricardo Baesso

desculpas (eles sao muito bons nisso) e pediu
uma oportunidade. Fui duro e disse: S6 se voce
acertar todas as questoes na ultima prova. Ele
concordou em tentar. Fiquei do seu lado o tem-
po todo, pra “protege-lo” da cola. Corrigi sua
prova ali mesmo, perto dele: nota dez.
Emmanuel, através de Chico, escreveu as-
sim: “Ergue-te todos os dias e faze o melhor
ao teu alcance.” Ora, s6 pode erguer-se quem
esta caido. Nao importa, diz o benfeitor, o
importante ¢ estar de pé, no dia seguinte.

T]E.M']]':.]TO SIM

Com certa freqiiéncia, quando nos referi-
mos a pessoas que vem fazendo coisas muito
ruins dizemos, até sem pensar: “Esse ndo tem
jeito, nao”.

Nada mais absurdo que esse tipo de afir-
magao, pois todos somos filhos de Deus, e
nosso Pai celestial que ¢ todo amor e sabedo-
ria ndo criaria seres para a maldade eterna. A
maldade é condi¢io transitoria de inferiorida-
de que sera superada com o tempo. Nossa fa-
talidade é o bem. Todos veremos a luz.

Um exemplo recente desse pensamento es-
pirita vamos encontrar no jovem Marcos Lo-
pes.

Aos 13 anos cometeu seu primeiro furto —
atacou, de noite, a cantina da escola, da qual
foi expulso. Aos 15, o primeiro assalto, empu-
nhando um revolver. Com 17 atirou pela pri-
meira vez num policial, mas a bala ndo pegou.

»p
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Aos 19, comecou a comandar uma boca de
fumo. Agora, aos 26 anos, mais um fato inédi-
to em sua vida: freqienta o campus da USP,
todas as quartas-feiras a noite.

La ele discute, entre outras coisas, sobre en-
sinar jovens que se seduziram pela marginali-
dade e pela violéncia como fugir dessa situa-
cao.

Mas o que houve? Com a ajuda da Casa
Zezinho, acabou os estudos e entrou em um
curso de letras de uma faculdade privada.
Foi chamado depois por uma ONG para
ser uma espécie de professor de rua. Seu
lema ¢ esse: “ fora do crime ha chance de
progresso.”

O neurocientista paulista Miguel Nicole-
lis, diretor do Centro de Neuroengenharia
da Universidade Duke (EUA), vai publicar,
dentro de poucas semanas, trabalho cienti-
fico que comprova que 12% das células de
area do cérebro responsavel pela visio na
verdade, sdo responsaveis pelo tato e vice-
versa. Ele ¢ um dos criticos da idéia de que
o cérebro possui divisdes e cada uma delas
responsavel por uma fungao especifica. Se-
gundo ele “faz cem anos que essa ideia, de
que o cérebro se divide em casinhas se cris-

talizou. No6s estamos a beira de demonstrar
que isso € balela. A func¢io do cérebro nao ¢é
determinada geograficamente. Ela é deter-
minada de acordo com as demandas da ta-
refa que se impoe ao cérebro. Entdo se uma
pessoa perde a visdo e ela tem que navegar
pelo mundo sem o sistema visual, ela rema-
peia o tato por todo o cérebro, inclusive na
regido que antes era responsavel pela visao.

Na2o deixa de ser interessante essa visao do
cérebro, para nos espiritas. Sabemos que o cé-
rebro é o ninho do espirito, que dirige o corpo
através dos neuronios. Ora, se do Espirito par-
tem as energias de comando, fica muito mais
facil entendermos que essa energia pode usar
as areas cerebrais que desejar.

O cantor Julian Lennon, filho de John
Lennon disse ter chegado a conclusao de
que “a raiva e o 6dio sdao grande perda de
tempo”, e que, se seu pai estivesse vivo, O
abracaria.

Em declaracées publicadas recentemen-
te pelo jornal italiano “La Stampa”, Julian,
que promoveu uma exposicao de objetos
pertencentes a seu pai, explica que “conver-
teu em energia positiva” o 6dio que tinha
em relagdo a seu pai por ter sido abandona-
do por ele.

“Se meu pat entrasse agora por aquela por-
ta, nos abracarfamos e chorarfamos juntos”,
diz Julian na entrevista.

Durante anos, o filho mais velho de Len-
non atacou a imagem de seu pai afirmando que
“ ele falava muito sobre o amor a0 mundo,
mas nunca mMostrou amor as pessoas mais pro-
ximas.”

Julian encontra-se muito mais feliz ago-
ra do que antes, porque libertou-se de uma
emocao inferior, que acarreta consequén-
cias danosas para a saude espiritual de quem
a cultiva.

O perdiao é bom para quem perdoa, por-
que alivia sua mente de uma carga emotiva
dolorosa. O algoz pouco se beneficia com o
perdao da vitima, pois tera que se entender com
a sua consciéncia, onde reside o tribunal divi-
no de todas as criaturas.

Segundo o benfeitor Emmanuel (O Con-
solador), todas as desencarnacoes verificadas
no planeta, excetuando-se os casos de suici-
dio (direto ou indireto), foram previstas pre-
viamente.

Tal pensamento reproduz as ideias que os
Espiritos Superiores apresentaram a Kardec, em
O Livro dos Espiritos. Chegada a sua hora, dis-
seram, nada os livrard do desencarne.

O tragico acidente aéreo verificado recente-
mente mostrou uma faceta curiosa sob o ponto
de vista do determinismo da morte.

Trata-se da italiana Johanna Ganthaler, que
“sobreviveu” ao acidente com o Airbus da Air
France por ter perdido o voo 447, morreu, al-
guns dias depois, em um acidente de carro na
Austria. O marido dela que também perdeu o
voo, ficou gravemente ferido no acidente. O ca-
sal passou férias no Brasil e pretendia voltar para
casa no dia 31 de maio, data em que ocorreu o
acidente. Ap6s perderem o avido da Air France,
eles haviam retornado a Europa em outro voo.



ao ¢ aconselhavel estimular a pra-

tica da mediunidade na crianca.

Isto porque o organismo da cri-
anga nao esta completamente desenvolvido,
seus Orgaos, sobretudo o sistema nervoso;
estao em fase de maturacao. Além do mais, a
crianga talvez ndo possua discernimento ne-
cessario para evitar as influéncias dos maus
Espiritos.

Kardec, perguntando aos Espiritos ori-
entadores da Codificacao sobre se haveria
inconveniente em desenvolver-se a mediu-
nidade nas criancas, obteve de um deles a
seguinte resposta: “(...) Certamente e sus-
tento mesmo que ¢ muito perigoso, pois
que esses organismos débeis e delicados
sofreriam por essa forma grandes abalos,

e as respectivas imaginagoes excessiva so-
bre-excitagao. Assim, os pais prudentes de-
vem afasta-las dessas ideias, ou, quando
nada, nao lhes falar do assunto, senao do
ponto de vista das consequéncias mo-

rais.”OD

No exame do assunto, ha que se ob-
servar o problema do desenvolvimento
sob duplo sentido, fisico e mental. Ha cri-
ancas bem desenvolvidas fisicamente, mas
de recursos mentais e intelectuais defici-
entes. Existem criangas fisicamente pou-
co desenvolvidas, porém mental e intelec-
tualmente bem dotadas. Em ambos os ca-
sos a prudéncia aconselha seja evitado,
junto a crianga, o trabalho meditnico.

Desenvolver a mediunidade, ou seja, edu-
ca-la, significa colocar-nos em relacao e de-
pendéncia magnética, mental e moral com
entidades dos mais variados tipos evolutivos.

O fragil organismo infantil e sua inexpe-
riéncia podem sofrer os efeitos de uma apro-
ximacao obsidiante.

A imaginagao da crianga é, sobremodo,
excitavel, o que pode ocasionar consequén-
cias perigosas sob o ponto de vista do equi-
librio, da estabilidade espiritual.

Sao negativos todos os aspectos do de-
senvolvimento medidnico das criangas.

O Codificador, missionario escolhido, es-
tava certo ao desaconselhar tal proceder.

Ha recursos de amparo as criangas que
revelam mediunidade:

— Prece em seu favor e dos Espiritos que
delas tentam acercar-se;

— Passes ministrados por companheiros
responsaveis;

— Frequéncia as aulas espiritas de Evan-

gelho, a fim de que possam, a pouco e pou-
co, ir assimilando nocdes doutrinarias com-
patibilizadas com sua idade.

Devemos considerar, porém, que ha cri-
angas cuja mediunidade ocorre naturalmen-
te, sem causar-lhes transtornos. Estas crian-
cas sao médiuns naturais e, “(...) quando
numa crianga a faculdade se mostra espon-
tanea, ¢ que esta na sua natureza € que a sua
constitui¢ao se presta a 1sso. O mesmo nao
acontece quando é provocada e sobre-exci-
tada. (...) a crianga, que tem visoes, geralmente
nao se impressiona com estas, que lhe pare-
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cem coisa naturalissima, a que da muito pou-

ca atencio e quase sempre esquece.(...)”"?

Para o inicio da pratica meditdnica “Nao
ha idade precisa, tudo dependendo inteira-
mente do desenvolvimento fisico e, ainda
mais, do desenvolvimento moral. Ha crian-
cas de doze anos a quem tal coisa afetara
menos do que a algumas pessoas ja feitas.
Falo da mediunidade, em geral; porém, a
de efeitos fisicos é mais fatigante para o
corpo; a da escrita tem outro inconveni-
ente, derivado da inexperiéncia da crian-
¢a, dado o caso de ela querer entregar-se a
sOs ao exercicio da sua faculdade e fazer

disso um brinquedo.”®

“A pratica do Espiritismo(...) demanda
muito tato, para a inutilizacao das tramas
dos Espiritos enganadores. Se estes iludem
a homens feitos, claro é que a infancia e a
juventude mais expostas se acham a ser
vitimas deles. Sabe-se, além disso, que o
recolhimento ¢ uma condi¢ao sem a qual
nao se pode lidar com Espiritos sérios. As
evocagoes feitas estouvadamente e por gra-
cejo constituem verdadeira profanagao,
que facilita o acesso aos Espiritos zombe-
teiros, ou malfazejos. Ora, ndo se poden-
do esperar de uma crianga a gravidade ne-
cessaria a semelhante ato, muito de temer
¢ que ela faca disso um brinquedo, se ficar
entregue a si mesma. Ainda nas condi¢oes
mais favoraveis, é de desejar que uma cri-
anca dotada de faculdade mediunica nio a
exercite, sendo sob a vigilancia de pessoas
experientes, que lhe ensinem, pelo exemplo,
o respeito devido as almas dos que viveram
no mundo. Por af se vé que a questao de ida-
de esta subordinada as circunstancias, assim

de temperamento, como de carater.(...)”")

) KARDEC, Allan. Dos Incovenientes e Perigos da Mediu-
nidade. In. ‘O Livro dos Médiuns’, Trad. De Guillon Ribeiro.
61. Ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. Item 221 (subitem 6°
pdg. 265).

© Jtem 221 (subitem 7°). Pdg.265.

© Jtem 221 (subitem 8°). Pdg. 266.

9 Item 222. Pdg. 266.

9 PERALVA Martins. Mediunidade nas criancas. In. ‘Mediu-
nidade e Evolu¢do’ 7.ed. 7.ed. Rio [de janeiro]:FEB. 1995.
Pdg. 137.

- Retirado do site www.lardefreiluiz.org.br
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O Espiritismo veio para ampliar os
horizontes do homem, mostrar a ele
que ¢ um ser eterno, a partir de sua cri-
acao. Que esta apto a tudo desenvolver
e a tudo saber.

Da mesma forma que a Casa Espi-
rita deve expressar aos seus trabalha-
dores e frequentadores os mais puros
e genuinos anseios de consolo e direci-
onamento espiritual.

Motivando-os a serem participati-
vos, a terem responsabilidades com ale-
gria no que tange ao desenvolvimento
e manutencao da casa.

Uma casa onde seus integrantes se
sintam livres para crescer com apoio e
incentivo de seus representantes da di-
recao.

No contexto da nossa realidade isso
pode parecer, a primeira vista, uma de-
sordem, uma casa de ninguém, mas é o
momento que intermedeia a infancia
espiritual da maturidade. Muitos nao
compreendem que para se crescer ¢
preciso espago, inclusive para o erro.

A hora atual ndo permite mais diri-
gentes rigidos, com punho de ferro, do-
nos da verdade. As mentes mais lacidas,
apesar de inexperientes, portam capaci-
dades inusitadas e capazes de grandes
realizagGes, embora, em principio, as no-
vidades nos parecam perigosas.

Léia da Hora

Ha livros meditnicos em abundan-
cia, com conteudos duvidosos, doutti-
nariamente e moralmente falando, o que
fazer?

As casas espiritas devem estudar a
obra de Kardec, dar base de conheci-
mento genuinamente doutrinario ao seu
trabalhador para que ele tenha funda-
mentos e poder de discernimento na
opc¢ao daquilo que ¢ digno de atencgao.
Os livros que trazem tdo somente in-
formacdes do que as sombras fazem,
sem dar direcionamento seguro de como
sair delas e acender luzes de seguranga,
com base no Evangelho do Cristo, ndo
sao bons livros.

E preciso mostrar o caminho e dei-
xar o companheiro agir, dar a ele no¢ao
mais ampla de entendimento porque,
quando olhamos com largueza de idei-
as enxergamos mais longe, podemos vis-
lumbrar o futuro com base no esforco
e correcao do presente.

A autoridade s6 move as montanhas
das dificuldades e diferencas quando
sustentada pelo amor, pelos sentimen-
tos de fraternidade, humildade e igual-
dade.

Com paciéncia e confianga na se-
mente plantada trabalhamos e cresce-
mos todos juntos.
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Doacdo de orgaos

Pergunta: O que a Doutrina Espirita
pode falar a respeito de doagao de 6rgios,
sabendo-se que o desligamento total do
espirito pode as vezes ocorrer em até 24
horas e que, para a Medicina, o tempo ¢
muito importante para a eficacia dos trans-
plantes? O Espiritismo é contra ou a favor
dos transplantes?

Emmanuel - O beneficio daqueles que ne-
cessitam consiste numa das maiores recompen-
sas para o espirito. Desse modo, a Doutrina
Espirita vé com bons olhos a doagao de 61-
g30s. Mesmo que a separa¢iao entre o espirito
e o corpo nao se tenha completado, a Espiri-
tualidade dispoe de recursos para impedir im-
pressdes penosas e sofrimentos aos doadores.
A doagao de 6rgaos nao é contraria as Leis da
Natureza, porque beneficia, além disso, ¢ uma
oportunidade para que se desenvolvam os co-
nhecimentos cientificos, colocando-os a set-
vico de varios necessitados.

Coma

Pergunta: O que se passa com os espiri-
tos encarnados cujos corpos ficam meses,
e até mesmo anos, em estado vegetativo
(coma)?

Emmanuel - Seu estado sera de acordo
com sua situa¢ao mental. Ha casos em que
o espirito permanece como aprisionado ao
corpo, dele nao se afastando até que permi-
ta receber auxilio dos Benfeitores espiritu-
ais. Sao Pessoas, em geral, muito apegadas a
vida material e que nio se conformam com
a situacao.

Em outros casos, os espiritos, apesar de
manterem uma ligacao com o corpo fisico, por

intermédio do perispirito, dispéem de uma
relativa liberdade. Em muitas ocasides, pesso-
as saf{das do coma descrevem as paisagens € 0s

contatos com seres que os precederam na pas-

sagem para a Vida Espiritual. B comum que
apOs essas experiéncias elas passem a ver a vida
com novos olhos, reavaliando seus valores in-
timos.

Em qualquer das circunstancias, o Plano
Espiritual sempre estende seus esfor¢os na ten-
tativa de auxilio. Daf a importancia da prece,
do equilibrio, da palavra amiga e fraterna, da
transmissao de paz, das conversacoes edifican-
tes para que haja maiores condi¢des ao traba-
lho do Bem que se direciona, nessas horas, tan-
to ao enfermo como aos encarnados (familia-
res e médicos).

Eutanasia

Pergunta: Qual postura se deve ter pe-
rante a eutanasia? Estando o corpo fisico
sendo mantido por instrumentos, o espi-
rito continua ligado a ele ou nao?

Emmanuel - Os profissionais e responsa-
vels por pacientes que consentem com a prati-
ca da eutanasia, imbuida de ideias materialis-
tas, desconhecem a realidade maior quanto a
imortalidade do espirito. A morte voluntaria é
entendida como o fim de todos os sofrimen-
tos, mas trata-se de consideravel engano. A fuga
de uma situacao dificil, como a enfermidade,
nao resolvera as causas profundas que a pro-
duziram, ja que estas se encontram em nossa
consciéncia.

E necessatio confia, antes de tudo, na Pro-
vidéncia Divina, ja que tais situa¢oes consis-
tem em valiosas licbes em processos de depu-
racao do espirito. Os momentos dificeis serao
seguidos, mais tarde, por momentos felizes.
Deve-se lembrar também que a ciéncia médi-
ca avancga todos os dias e que males, antes in-
curaveis, hoje recebem tratamento adequado,
além disso, em mais de uma ocasiao ja se veri-
ficaram casos de cura em pacientes desenga-
nados pelos médicos.

Quanto a outra questdao, respondemos
que sim, os aparelhos conseguem fazer com
que o espirito permanega ligado a seu corpo
por meio de lagos do perispirito. Isso ocor-
re porque eles conseguem superar, até certo
ponto, as descompensa¢des e desarmonias
no fluxo vital do organismo causado pela en-

fermidade.

EMMANUEL
Do livro “Plantdo De Respostas “ - Francisco Cdndido Xavier
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