O texto versa sobre os crimes de trans-
fobia que ocorrem em grande niimero no
Brasil. Sao lembradas algumas pessoas
trans recentemente assassinadas e sao
discutidas algumas caracteristicas dessa
violéncia. E abordado o papel do espiri-
ta nesse contexto, com base nos ensina-
mentos doutrinarios.

Crédito: Pixabay.
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As quatro mulheres foram assassinadas em Pernambuco | Fotos: reproducao

Paginas 3,4e5

Sentir e agir

O artigo parte da distingao filosofica entre paix@o e acdo para explicar o
amor e a caridade na perspectiva do Espiritismo. O autor mostra as pas-
sagens nas obras de Kardec que tratam do assunto e a importancia desse
entendimento para que cada um aproveite a0 maximo a sua oportunidade
reencarnatoria.

Paginas 6,7 e 8
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Aborda como as lutas que enfrentamos na sociedade sdo importantes para o progresso es-
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Atividades do IDE-JF

Atendimento Fraterno Mocidade

Segunda-feira: 20h Quinta-feira: 20h

Quarta-feira: 19h30 Sabado: 19h

Quinta-feira: 20h Domingo: Sh

Sexta-feira: 14h Farmacia/CAEC*

Sabado: 19h Segunda, quarta e sexta-feira: 14h
Biblioteca as 17h

Segunda-feira: 19h30 as 21h30
Terca-feira: 19h30 as 21h30
Quarta-feira: 19h30 as 20h30 |
Quinta-feira: 19h30 as 21h30
Sexta-feira: 14h30 as 16h
Sabado: 18h30 as 20h30
Centro de Convivéncia Beth Baesso
(artesanato)*: Quarta-feira: 14h30
Curso de Orientacéo e Educacao da
Mediunidade - Segunda-feira: 20h
Espiritismo para Criancas e

Grupo de Higiene Mental
Terca-feira: 20h

Passe
Segunda-feira: 14h30 e 20h
Terca-feira: 14h30
Quarta-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Sexta-feira: 15h
Sabado: 19h

Tratamento Magnético — Sexta-
-feira: 15h e 19h

* Funciona na Avenida Santa Luzia, 40 - Bairro Santa Luzia.

Grupos de Estudos

Obra, Autor

Dirigente

Dia, hora

Libertacgo — André Luiz

Maria Aparecida

Segunda, 14h30

Evolugdo em dois mundos - André Luiz

Carla Temponi

Segunda/terca, 18h30

Pardbolas e ensinos de Jesus- Cairbar Schutel

Jodo Luiz da Rocha

Segunda, 19h

Voragens do Pecado- Yvonne do Amaral Pereira Sonia Medina Terca, 15h
Ressurreicdo e Vida - Léon Tolstoi José Pires Quarta, 17h30
Estudos e Apoio aos Médiuns Léia da Hora Quarta, 18h30

Obras Pdstumas - Allan Kardec

Manoel Xavier

Quarta, 18h45

Didlogo com as sombras — Herminio C. Miranda  Thereza Cristina Quinta, 19h

0 que € o Espiritismo—- Allan Kardec Ricardo Baesso Quinta, 20h

Revista Espirita 1861 - Allan Kardec Myrian Jorio Sexta, 20h

Grupo de Estudo e Meditagcdo Bruno, Mylene e Segundo sabado de
Terezinha cada més, 15h

Grupo Sexualidade e Espiritismo

Gabriel Garcia e
Mylene Santiago

Quarto sabado de
cada més, 16h

Novo Testamento - "Cartas de Paulo”

Fabio Fortes

Sabado, 17h30
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O Instituto de Difusao Espirita de Juiz de Fora comunica a sus-

Comunicado Oficial
Suspensdo das Atividades

pensao de todas as suas atividades, por tempo indeterminado, a par-
tir de 16 de marco de 2020, em fun¢do da pandemia de coronavirus.
Agimos de acordo com as orientagdes sanitarias recomenda-
das pela Organizagdo Mundial da Saude, baseadas nas pes-
quisas cientificas de infectologistas e especialistas da area.
Para mais informacgdes, acesse nosso perfil no Facebook.
Deus nos abengoe e sigamos em paz.
Diretoria do IDE-JF.

Estar encarnado em plena pandemia de Covid-19 é uma
oportunidade valiosa de progresso espiritual. As circuns-
tancias dificeis sdo experiéncias que podem resultar em
amadurecimento da criatura, desde que ela faga um conti-
nuo exame de consciéncia e de suas agdes. O Espiritismo
prepara o homem para enfrentar o mundo e suas adversida-
des, pois compreende a transitoriedade e a importancia de
lidar com essas situagdes, buscando a sua espiritualizacao.

A Doutrina Espirita ndo incentiva o enclausuramento
ou o retiro a titulo de elevagdo espiritual. Pelo contrario,
incentiva o adepto a viver como homem de sua época
em contato com os meios sociais. “E pela luta, reagindo
contra o mal, que o espirito se depura e eleva. E para isto
€ necessario viver no mundo, entre os homens”. [1] Fugir
da luta seria apenas uma mansidao inoperante.

Observamos as pessoas se aproveitando do quadro cao6ti-
co do pais para cometer desatinos, roubar dinheiro publico,
violar protocolos sanitarios etc. Isso nos provoca reagdes
diversas, inclusive o desanimo. “Quem fica segregado, vo-
luntariamente fora dos dramas inerentes aos antagonismos
humanos, sem ser contrariado, sem ter motivos para revolta
ou decepgoes, nao se exercita espiritualmente, porque nao
sabe se € ou ndo capaz de perdoar uma ofensa, porque
nunca foi ferido em seu amor-préprio”. [1]

Esse combate faz a gente crescer, revela aspectos do
comportamento a serem melhorados. E educativo para
aprendermos a cumprir a lei divina, independentemente do
entendimento, da aprovagao ou da reprimenda dos outros.
Muitas vezes, ¢ penoso conviver com pessoas que agem
de modo inconsequente; conhecemos na pele, € ndo apenas
teoricamente, esses lances da vida. Isso pode nos ensinar
a fazer o discernimento entre o bem e o mal.

1 O Espiritismo e as doutrinas espiritualistas, capitulo II. Deolindo
Amorim.
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Violéncia contra travestis e transexuais

Kalyndra Selva, 26 anos, foi encon-
trada morta dentro de casa. Roberta da
Silva, 33 anos, foi queimada viva no Cais
de Santa Rita. Ela teve o braco esquerdo e

@ antra.oficial &

Antra

Associacio Nacional de
{ Travestis e Transexuais

.QV o

parte do direito amputados e veio a 6bito
depois de varios dias de dores e sofrimen-
to. Crismilly Pérola, 37 anos, foi morta a
tiros na Varzea. Fabiana da Silva Lucas,

PERNAMBUCO

ENFRENTA ONDA DE

ATAQUES
TRANSFOBICOS

EM MENOS DE UM MES
SAO PELO MENOS 6 CASOS

W

Gabriel Lopes Garcia

30 anos, foi assassinada a facadas, em
Santa Cruz do Capibaribe. Todos esses
crimes foram cometidos contra pessoas
transgéneras e aconteceram em Pernam-
buco nos meses de junho e julho de 2021.
Sdo uma pequena amostra do tratamento
dispensado a esse grupo no pais.

Segundo dados [1] da Associacdo Na-
cional de Travestis e Transexuais (Antra),
foram registrados no Brasil 89 obitos de
pessoas trans no 1° semestre de 2021,
sendo 80 assassinatos e 9 suicidios. Hou-
ve ainda 33 tentativas de assassinato e 27
violagdes de direitos humanos. Segundo
o boletim, “o pais naturalizou um pro-
cesso de marginalizagdo e precarizacao
para a aniquilacdo das pessoas trans”. O
relatorio anual de 2020 teve um niimero
recorde, com o registro de 175 casos. A
morte costuma ser o ponto final para a
série de violacdes a que essa populagdo
esta submetida.

Os assassinatos, e as tentativas, geral-
mente usam métodos cruéis, o que € uma
expressdao do o0dio contra essas pessoas.
“Sao casos de estupros coletivos, corpos
incendiados, vitimas de tentativas de
execucgdo, pessoas atiradas de dentro de
veiculos em movimento, espancamento,
sequestros, desaparecimentos etc.” [1]
O conjunto de ataques abarca também
chantagens, agressdes verbais, fisicas e
sexuais. Nesse contexto violento, estima-
-se que seja de 35 anos a expectativa de
vida de uma pessoa trans no Brasil. A
maioria ndo consegue sobreviver além
dessa faixa etaria. Nosso pais é o que
mais assassina essas criaturas no mundo.
E uma questdo urgente a ser enfrentada

pela sociedade.
»
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Apagamento

Esse grupo ndo ¢ exatamente invisivel dos
outros. Na verdade, dependendo das circuns-
tancias, ¢ até bem evidente. Estd em destaque
no mercado do sexo e em outros empregos
estigmatizados. Conversando com algumas
travestis que trabalham na prostituicao, de
varias regioes do pais, sempre pergunto: quem
¢ o seu cliente tipico? E as respostas parecem
combinadas, pois desenham um mesmo perfil
basico: ¢ homem, casado, com filhos. Pro-
vavelmente, ¢ aquele sujeito que se intitula
“pessoa de bem” e defende a “tradicional
familia brasileira”. Ataca de dia, em grupo, ¢
procura o servigo de noite, na surdina—a dupla
moral sexual em acao, a classica hipocrisia.

Esse olhar sexualizado ¢ fundante no trato
com as pessoas trans. E fruto desses desejos
mal formulados, e menos ainda resolvidos de
muitas criaturas, que condicionam a existéncia
de travestis e transexuais a satisfagao de suas
taras, que sao inconfessaveis para o publico
mais amplo. A condigdo de objeto de luxuria
faz parte do conjunto de discursos e agdes que
apagam a existéncia dessas pessoas. Quando
elas se aventuram a sair desse lugar em busca
da sua dignidade, sofrem as violéncias de
todos os tipos para serem lembradas do posto
que devem ocupar nas relagdes sociais. Assim
funciona o esquema de exclusao.

A trajetoria das pessoas trans ¢ marcada
por episddios que visam apagar a sua exis-
téncia. E comum que sejam expulsas de casa,
sofrendo abandono da familia; tém baixa
permanéncia escolar por causa do bullying
e da falta de amparo institucional; grande
porcentagem encontra na prostituicao a tinica
atividade econdmica viavel; muitas caem em
alguma dependéncia quimica. “Tente encon-
trar travestis e transexuais saudaveis, com
empregos nao estigmatizados, nos mercados,
shoppings, praias, feiras livres, consultorios
médicos, escritorios de engenharia. Sim, elas
existem. Mas a maioria ¢ apagada no meio

da caminhada.” [2] Esse conjunto de fatores
promove o apagamento desse grupo e de suas
especificidades.

Omissao

Diante desse quadro desolador, compete-
-nos entendé-lo e agir para modifica-lo. Nao
podemos silenciar, coniventes com o que
acontece. A situacdo ¢ muito grave para fi-
carmos calados. Até quando essas violéncias
vao continuar acontecendo? Até quando partes
expressivas da populagdo vao ignorar esses
crimes? Os movimentos espiritas precisam se
fazer os mesmos questionamentos, pois nao
estdo isolados dos eventos e valores sociais.
Os espiritas estdo chamados a participar ati-
vamente das discussoes e agdes que visem
melhorar a encarnagao das pessoas trans neste
pais. A omissao ¢ um modo de naturalizar a
violéncia, pois evita que o tema seja posto em
pauta na sociedade.

A orientagdo do Espiritismo ¢ clara: ndo
fazer o bem ja é um mal [3]. Ser bom ¢ ser
util aos semelhantes. Vejamos a escrita dos
Espiritos: “Para agradar a Deus e assegurar a
sua posigao futura, bastara que o homem nao
pratique o mal? Nao; cumpre-lhe fazer o bem
no limite de suas for¢as, porquanto respon-
dera por todo mal que haja resultado de ndo
haver praticado o bem.” (grifos nossos) [4]
Precisamos refletir sobre os modos de fazer o
bem para os irmaos em humanidade que estao
sofrendo agressoes, exclusdes e apagamento
por causa de sua identidade de género.

A mesma ideia ¢ reforcada pelo Espirito
Michel: “Temei conservar-vos indiferentes,
quando puderdes ser uteis. A tranquilidade
comprada a custa de uma indiferenga culposa
¢ a tranquilidade do mar Morto, no fundo de
cujas aguas se escondem a vasa fétida e a cor-
rupgdo.” (grifos nossos) [5] E uma adverténcia
severa. O apagamento das pessoas trans nos
movimentos espiritas se manifesta pela insis-
téncia com a qual elas sdo rotuladas de doentes
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em expiagdo, pela negacdo em estudar o tema
e pela proibicao de aborda-lo. Além disso,
ha a indiferenca que se esquiva de partilhar
0 centro com esses irmaos, excluindo-os das
atividades, dourando a discriminagao através
do uso enviesado de conteudo doutrinario.

Lei de igualdade

E oportuno observar a seletividade de en-
gajamento dos espiritas nas questdes sociais.
No que se refere ao aborto, sdo publicados
materiais em sequéncia, sao feitos seminarios
condenando a pratica, as federativas se mobi-
lizam para pressionar o poder publico a adotar
certas restrigdes e se criam grupos de articula-
¢do politica para influenciar a formulagao de
leis. E curioso registrar que sio feitas aliangas
com setores religiosos ultraconservadores na
cruzada “em favor da vida”. Nada obstante,
no que se refere a existéncia das pessoas per-
tencentes as minorias sexuais, reinam siléncio
e desprezo. A vida fora do titero s6 importa se
for heterossexual e cisgénera.

A pauta LGBTQIA+ nao interessa, pois
atinge em cheio o moralismo dessas pessoas.
Essa posicao seletiva ignora a orientagao do
Espiritismo, que fornece argumentos contra
qualquer forma de preconceito ¢ de submis-
sdo: “Se, pois, a reencarnacdao funda numa
lei da natureza o principio da fraternidade
universal, também funda na mesma lei o da
igualdade dos direitos sociais e, por conse-
guinte, o da liberdade.” (grifos nossos) [6] Os
principios espiritas da imortalidade da alma,
do progresso espiritual ¢ da pluralidade das
existéncias fundamentam os discursos e as
praticas para construir uma sociedade frater-
nal, justa e com liberdade para cada pessoa
viver em paz, conforme a sua identidade de
género.

O pensamento de Kardec aponta o sentido
da acdo espirita no que se refere as pessoas
travestis e transexuais: lutar para que obte-
nham e exer¢am os mesmo direitos sociais de

A )
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(32)8831-2477
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todos os demais cidaddos. E uma orienta¢io
para a posicao pessoal e para as organizacdes
institucionais dos movimentos espiritas. Lu-
tar para que nossos irmaos completem sua
escolarizac@o e tenham opg¢oes profissionais;
lutar para que sejam respeitados na sua iden-
tidade trans; lutar para que tenham acesso ao
processo transexualizador no Sistema Unico
de Satde; lutar para que tenham o direito de
mudar o registro civil sem cirurgia; lutar para
reprimir os crimes contra essa populacao.

Ignorancia aplaudida

Continuando a trabalhar a participacao
especifica dos movimentos espiritas nessa
grave questdo, ¢ preciso melhorar o estudo
¢ a comunica¢do da sexualidade humana.
Observamos com espanto a falta de rigor com
as informagoes cientificas, a apresentacao
de fontes ndo confiaveis e a discriminagao
fantasiada de fraternidade. As pesquisas bio-
logicas e psicoldgicas avancaram velozmente
nas ultimas décadas e mostram um quadro
sexual humano diverso, natural e saudavel.
Raramente os expositores e escritores se
utilizam dessas fontes em suas abordagens.
Recorrem a literatura espirita ultrapassada
para reafirmar preconceitos embalados em
conteudo doutrinario. E isso resulta em de-
sinformacao e reforco de esteredtipos sobre
travestis e transexuais.

Logo, ¢ necessario estudar o assunto
antes de fazer uma abordagem. Varios erros
conceituais podem ser evitados com mais
estudo e menos achismo. “O erro de certos
autores € escrever sobre um assunto antes
de té-lo aprofundado suficientemente, dando
lugar, assim, a uma critica fundamentada.
Eles se queixam do julgamento temerario
de seus antagonistas, sem atentar para o fato
de que muitas vezes sdo eles mesmos que
revelam seu ponto fraco.” (grifos nossos) [7]
A cultura da personalidade nos movimentos
espiritas elege seus gurus que se propdem a

responder perguntas de todos os assuntos,
especialmente dos que nao dominam, com
destaque na sexualidade.

Basicamente, esses falsos profetas vao
repetir o mantra dos tempos de convulsao so-
cial: que € preciso amar o pecador, mas nao o
pecado, e que ndo sabemos das consequéncias
espirituais de ser uma pessoa LGBTQIA+.
E, quando, espalhafatosos, enunciam frases
rasas de puro preconceito, sao aplaudidos
pela plateia do auditorio do show midiatico.
Esses discursos excludentes e falsos reforcam
0s preconceitos e as crengas das pessoas, fa-
cilitando a naturalizacdo da violéncia contra
travestis e transexuais. O guru ndo € o agressor
que estd na linha de frente, ¢ o mentor inte-
lectual que lhe da o suporte ideologico para
a discriminacao.

A regra de ouro

Onde estdo as travestis € os transexuais
nos centros espiritas? Onde essas pessoas
frequentam? De quais atividades espiritas
participam? Precisamos refletir sobre o aco-
Thimento que ofertamos ou negamos a eles nas
institui¢cdes das quais participamos. Conviver
amorosamente ¢ nosso dever, simultineo
ao estudo da sexualidade. Precisamos criar
espagos inclusivos e confortaveis, nos quais
vigore o respeito pela diversidade. Se somos
todos filhos de Deus, isso implica que somos
todos irmaos. Precisamos construir ambientes
espiritas sem distingdes de tratamento, sem
olhar torto, sem ridicularizar, sem estigmati-
zar. Nao ¢ isso que ensinam os Espiritos? Os
centros podem ser importantes institui¢des
educativas para esta questao.

Jesus ¢ adotado como modelo de moral
para o Espiritismo. O Mestre ensinou: “E
assim, tudo o que quereis que os homens vos
facam, fazei-o também vos a eles. Porque esta
¢ a lei e os profetas” (Mateus, 7:12). Apli-
cando a licdo para o caso desse texto: tratar
travestis e transexuais da mesma forma como

queremos ser tratados. E um guia seguro
para tomar como norma de conduta. Como
podemos organizar as pessoas nos centros
para agir de acordo com essa orientacao? O
que podemos fazer institucionalmente para
contribuir nessa luta para a igualdade dos di-
reitos sociais? Quais agdes os centros podem
adotar para ajudar a populagdo trans em suas
necessidades especificas?

Acompanho com entusiasmo o surgimen-
to de coletivos espiritas que estdo lidando
abertamente com essas questdes. S0 grupos
inclusivos, questionadores do marasmo das
institui¢des espiritas tradicionalistas, e que
estdo acessando diretamente as pessoas,
especialmente as travestis ¢ os transexuais.
Estdo participando do esfor¢o de construir
uma sociedade pacifica, estdo lutando con-
tra a ignorancia e a cultura que normaliza o
assassinato de pessoas trans. Estdo trazendo
as pessoas discriminadas para assumir seu
lugar nas atividades espiritas. E um processo
educativo de alto valor e impacto direto na
realidade das pessoas e com boas perspecti-
vas de contribuir para a qualidade de vida de
nossos irmaos travestis e transexuais.

[1] Disponivel em: https://antrabrasil.org/
assassinatos/. Acesso em: 16 jul. 2021.

[2] Disponivel em: https://theintercept.
com/2021/07/13/transexuais-travestis-
-apagadas/. Acesso em: 16 jul. 2021.

[3] O Livro dos Espiritos, item 657. Autor:
Allan Kardec. Editora: IDE.

[4] O Livro dos Espiritos, item 642. Autor:
Allan Kardec. Editora: IDE.

[5] O Evangelho segundo o Espiritismo, ca-
pitulo XIII, item 17. Autor: Allan Kardec.
Editora: LAKE.

[6] A Génese, os milagres e as predicoes se-
gundo o Espiritismo, capitulo I, item 36.
Autor: Allan Kardec. Editora: LAKE.

[7] Revista espirita — Jornal de estudos psi-
cologicos — 1859 > Novembro > Deve-se
publicar tudo quanto dizem os Espiritos?
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Amor e caridade nos livros de Kardec

Nao obstante intimamente associa-
dos, os conceitos de amor ¢ de caridade
distinguem-se justamente por serem,
respectivamente, paixao e acao. O amor
€ 0 sentimento; brota em nos espontane-
amente. A caridade ¢ a mobilizacdo de
nossa vontade por esse sentimento, para
que algo facamos em beneficio de alguém
ou de alguma coisa.

Qualquer estudo do tema deve,
ainda hoje, fazer meng¢do ao livro As
Paixéoes da Alma, de René Descartes,
publicado em 1649. Para os espiritas,
outra referéncia indispensavel ¢ a se-
¢ao “Paixdes” do ultimo capitulo da
terceira parte de O Livro dos Espiritos,
intitulado “Da perfei¢cao moral”. O con-
ceito filosoéfico de paixao nao deve ser
confundido com a no¢ao, hoje popular,
associada a certos sentimentos desgo-
vernados, em geral envolvendo nosso
relacionamento afetivo com alguém.

Existe uma distin¢do filosofica entre
dois conceitos, que pode ser util na analise
da questao do amor e da caridade. Trata-se
da disting¢ao entre paixdo e agdo. Paixao
¢ qualquer tipo de experiéncia que se faz
sentir em nossa alma de forma passiva.
Paixdes, pois, se contrapdem a agaes.
Acdes pressupdem a intervencgao da
vontade; paixdes sdo algo que ocorre em
nos involuntariamente, quando estamos
diante de certos estimulos, externos ou
internos a préopria alma.

O Livro dos Espiritos
Chama a atencao que, em O Livro dos
Espiritos, a expressao ‘amor e caridade’

ocorra diversas vezes. Kardec tinha estilo
enxuto, s6 usava as palavras na exata me-
dida de sua necessidade. Depreende-se,
pois, que caridade e amor eram por ele
considerados conceitos distintos, embora
interligados.

A primeira ocorréncia dessa con-
jungdo se dé& logo nos Prolegdmenos,
no primeiro paragrafo da transcricdo
da mensagem dos Espiritos acerca da
natureza e dos objetivos da obra e, de
modo mais geral, do Espiritismo. Nes-
se paragrafo, compara-se o Espiritismo
a um edificio, cujas bases estavam
sendo lancadas com O Livro dos Es-
piritos — edificio destinado a um dia
“reunir todos os homens num mesmo
sentimento de amor e caridade”. Re-
cebe, pois, lugar de destaque entre os
objetivos do Espiritismo a implantagao
do amor e da caridade universais entre
os homens.

Depois, a expressdao ‘amor e cari-
dade’ volta a ser usada diversas ve-
zes no capitulo 11 da terceira parte,
a comecar de seu titulo: “Da lei de
justica, de amor e de caridade”. Essa
lei, diz a resposta a questao 648, “¢ a
mais importante, por ser a que faculta
ao homem adiantar-se mais na vida
espiritual, visto que resume todas as
outras”. Nesse capitulo, ha ainda uma
secao denominada “Caridade e amor do
proximo”, que contém diversos escla-
recimentos sobre a nocao de caridade,
alguns dos quais serdo mencionados
mais adiante.

Por fim, na eloquente enumeragao

Silvio Seno Chibeni

das qualidades do homem de bem que se
segue a resposta a questdo 918, Kardec
afirma, logo no inicio:

O verdadeiro homem de bem é o que
pratica a lei de justica, amor e caridade,
na sua maior pureza. Se interrogar a pro-
pria consciéncia sobre os atos que prati-
cou, perguntara se nao transgrediu essa
lei, se ndo fez o mal, se fez todo o bem
que podia, se ninguém tem motivos para
dele se queixar, enfim se fez aos outros o
que desejara que lhe fizessem.

Possuido do sentimento de caridade e de
amor ao proximo, faz o bem pelo bem,
sem contar com qualquer retribuicdo, e
sacrifica seus interesses a justica.

Deixamos, porém, ao leitor o pros-
seguimento da leitura desses lucidos
comentarios em seu proprio exemplar
de O Livro dos Espiritos. Examine-
mos agora duas passagens em que a
importancia da caridade ¢ destacada
por Allan Kardec. Comecemos pelo
item 8 da Conclusdo. Nesse rico item,
Kardec compara a moral crista a espi-
rita, salientando a sua identidade de
conteudo e as peculiaridades de sua
fundamentag¢dao. Mas esse ¢ um outro
assunto. O que nos interessa ¢ tao
somente a frase do segundo paragrafo
em que afirma que “o preceito capital”
da moral do Cristo ¢ “o da caridade
universal”. Notemos o qualificativo:
universal, ou seja, fazer o bem a todos,
indistintamente.

No capitulo “Da perfeicdo moral”, a
primeira questdo (893) ¢ sobre qual seria
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a mais meritoria das virtudes. Depois de
ressaltar o valor das demais, o Espirito
acrescenta sem rebucos, no final da res-
posta: “A mais meritoria é a que assenta
na mais desinteressada caridade”. Segue-
-se entdo a referida série de questdes que
elucidam o processo de gradual aquisi¢cao
dessa caridade desinteressada.

Vejamos agora, de forma breve, algo
acerca do contetido da secdo “Caridade e
amor do proximo”. Ela abre com a famosa
questao 886:

886. Qual o verdadeiro sentido da pala-
vra caridade, como a entendia Jesus?
“Benevoléncia para com todos, indul-
géncia para as imperfeicdes dos outros,
perdao das ofensas.”

Essa questdo e as que a seguem sao
bastante relevantes, visto ser comum que
a palavra ‘caridade’ seja empregada para
designar uma no¢ao muito mais restrita do
que aquela pretendida por Jesus. Caridade
¢ confundida com a mera ajuda material
ou mesmo com a esmola. Mesmo antes
de formular algumas questdes especifi-
cas sobre a esmola, Kardec ja ressalta,
no segundo paragrafo do comentério ao
item 886:

A caridade, segundo Jesus, ndo se res-
tringe a esmola, abrange todas as rela-
¢des em que nos achamos com 0s nNossos
semelhantes, sejam eles nossos inferio-
res, NOssOs iguais, ou nossos superiores.

Notemos bem: a caridade abrange
todas as nossas relacoes com os seme-
lhantes, sejam quem sejam e estejam na
posi¢do que estejam. E por isso que a
benevoléncia (desejar o bem), a indul-

géncia (compreender as falhas alheias)
e o perdao sdo apontados como parte
essencial da caridade. Neste mundo de
misérias que criamos na Terra, o auxilio
material ¢ importante; ¢ indispensavel,
urgente mesmo. Nao ¢ tudo, porém. E
pode ser o mais facil, especialmente
se os recursos sobejarem. Ceder de si,
de seu orgulho, de sua vaidade, de sua
ambicdo, de sua teimosia, de seu ciime,
a fim de que o bem geral se promova,
isso exige renuncia. Doar amor, com-
preensdo, respeito, calor humano... eis
a caridade integral preconizada por
Jesus.

O Evangelho segundo o Espiritismo

Vejamos as linhas gerais da aborda-
gem do tema caridade nesta importante
obra: O Evangelho segundo o Espiri-
tismo. Estamos agora diante de uma
tarefa dificil. Boa parte dos capitulos
desse livro tratam, direta ou indireta-
mente, da caridade. H4, por exemplo,
diversos capitulos dedicados ao estudo
de virtudes envolvidas na caridade,
como a humildade (capitulo VII), a
pureza de coragdo (capitulo VIII), a
afabilidade e a paciéncia (capitulo 1X),
a misericordia (capitulo X), a piedade
filial (capitulo XIV), o desprendimento
dos bens terrenos (capitulo XVI) etc.
Num plano mais geral, ha os capitulos
sobre o amor, “Amar o proximo como
a si mesmo” (capitulo XI) e “Amai os
vossos inimigos” (capitulo XII), que
contém diversas reflexdes sobre a pra-
tica do amor, ou seja, sobre a caridade.
Mas sdo, sobretudo, os capitulos XIII
e XV os que exploram mais a fundo a
dimensdo ativa do amor. O primeiro
deles, “Nao saiba a vossa mao esquerda
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o que dé a vossa mao direita”, salienta
o desinteresse que deve, idealmente,
caracterizar todas as agdes caritativas.
E nesse capitulo que também se chama
a atencdo para a grande abrangéncia
da nog¢do de caridade, que vai muito
além da mera ajuda material. Merecem
referéncia especial, nesse capitulo, as
instru¢des dos Espiritos, sobre a ca-
ridade material e a caridade moral, a
beneficéncia, a piedade, os orfaos, os
beneficios pagos com a ingratidao e,
por fim, a beneficéncia exclusiva.

Na impossibilidade de comentarmos
aqui todos esses topicos, preferimos
centralizar a nossa andlise no outro
capitulo sobre a caridade, o capitulo
XV, “Fora da caridade nao ha salva-
¢d0”, pela relacao direta que apresen-
ta com as sec¢des precedentes deste
trabalho. Se O Evangelho segundo o
Espiritismo representa um dos pontos
altos de toda a obra kardequiana, esse
certamente estéd entre seus capitulos de
maior relevancia. Qualquer tentativa de
resumi-lo certamente implicara distor-
¢oes e perdas. Qualquer acréscimo que
se lhe queira fazer corre o risco de ser
redundante. Dessa forma, ndo nos aba-
langaremos aqui nem a uma coisa nem
a outra, recomendando vivamente ao
leitor que o releia na integra, estudando
e meditando cada uma de suas frases.
Procuraremos tdo somente indicar a ex-
traordinaria concatenacdo dos topicos,
apontando sua inser¢do no contexto das
analises que fizemos aqui.

Esse foi um dos capitulos que menos
alteracdes sofreu da primeira edicdo, de
1864, intitulada Imitagdo do Evangelho
segundo o Espiritismo, para a terceira
edicdo, definitiva, de 1866. Com a
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exceg¢do do acréscimo de um pequeno
paragrafo elucidativo no final do item
7 (na numeragao da terceira edigdo),
os textos foram mantidos na integra.
Apenas as citagdes do Novo Testa-
mento, que na primeira edi¢do se en-
contravam agrupadas no inicio, foram
didaticamente distribuidas ao longo do
capitulo, nos locais pertinentes. Men-
cionamos esse fato porque parece-nos
significativo indicio da perfeicdo do
texto. Mesmo o exigente Kardec, que
tanto procurava aprimorar suas obras
ao longo das sucessivas edig¢des, viu
muito pouco a ser mudado aqui.

O capitulo abre com duas impor-
tantes transcricdes dos evangelhos
de Mateus ¢ Lucas, ambas acerca da
questdo da “salva¢do”, ou da conquis-
ta da “vida eterna”, ou ainda,
na interpretacdo espirita desse
conceito, da “felicidade futura”.
Certamente, isso liga-se ao co-
nhecimento que Kardec tinha de
que essa questdo estava historica
e conceitualmente ligada a da
caridade, conforme apontamos
no inicio. Em ambos os trechos
citados, Jesus situa claramente a cari-
dade como a via exclusiva da salvagao.
O primeiro descreve a alegoria do juizo
final (Mt. 25: 31-46). Na sintese de
Kardec, “ao lado da parte acessoria
ou figurada do quadro, hd uma ideia
dominante: a da felicidade reservada
ao justo e a da infelicidade que espera
o mau”. (Note-se que, na passagem, 0O
termo ‘justos’ ¢ explicitamente usado
para designar os que foram caridosos
com o proximo necessitado.)

O segundo trecho ¢ a famosa parabo-
la do bom samaritano (Lc. 10: 25-37).
Novamente, ¢ a caridade pura e indepen-
dente de qualquer fé (os samaritanos eram
considerados heréticos pelos judeus) que
¢ dada como a “condic¢do UGnica” para a
salvagdo, visto que ela “implicitamente
abrange todas as outras: a humildade, a
brandura, a benevoléncia, a indulgéncia, a
justica etc., e porque ¢ a negacgao absoluta
do orgulho e do egoismo”.

Vem depois a se¢do sobre “O man-
damento maior”. Conforme ja obser-
vamos, esse mandamento ¢ comum ao
Velho e ao Novo Testamentos, podendo

também ser identificado, em outras rou-
pagens, nas demais religides da huma-
nidade. Quando perguntado a respeito,
Jesus simplesmente lembrou o que ja
estava na Lei, o amor a Deus e o amor
ao proximo. O que acrescenta ¢ a afir-
macao de que o segundo mandamento
“¢ semelhante ao primeiro” (Mt. 22:
35-40). Kardec comenta essa importan-
te frase, asseverando, em sintese, que
“ndo se pode verdadeiramente amar a
Deus sem amar o proximo, nem amar
o proximo sem amar a Deus”. H4, pois,
essencialmente um s6 mandamento, “o
mandamento maior”. Recordamo-nos
aqui dos versiculos 20 e 21 do capitu-
lo 4 da primeira epistola de Jodo: “Se
alguém diz: Eu amo a Deus, e aborrece
a seu irmdo, ¢ mentiroso. Pois quem

"Nao se pode verdadeiramente amar a Deus
sem amar o proximo, nem amar o préximo

»
sem amar a Deus’”.

ndo ama a seu irmao, a quem vé, ndo
pode amar a Deus, a quem ndo vé. E
dele [Deus] temos este mandamento,
que quem ama a Deus ame também a
seu irmao.”

Mas o que faz essa referéncia a lei
do amor num capitulo sobre a caridade?
A resposta esta no vinculo entre amor
e caridade que indicamos na secdo
3, vinculo destacado por Kardec no
comentario da passagem evangélica
sobre 0 mandamento maior. E no final
desse comentario que aparece o pri-
meiro enunciado do famoso principio:
“FORA DA CARIDADE NAO HA
SALVACAO”.

A propésito da caridade implicita-
mente contida no mandamento maior,
vale abrir um paréntese para lembrar
que, numa outra ocasido em que Jesus
foi questionado sobre o assunto, apre-
sentou o mandamento numa versao
diferente: “Fazei aos homens tudo
0 que queirais que eles vos facam”,
acrescentando: “pois ¢ nisso que con-
sistem a lei e os profetas” (Mt. 7:12).
Nessa versao, conhecida como a “regra

aurea”, esta explicito o carater ativo do
mandamento, ou seja, a caridade. Kar-
dec cita e comenta essa passagem no
capitulo XI de O Evangelho segundo
o Espiritismo, “Amar o proximo como
a si mesmo”.

Ciente da velha polémica teoldgica,
em que se pretendeu usar palavras atri-
buidas a Paulo para justificar a tese da
salvagdo pela fé, Kardec transcreveu,
no item 6 desse capitulo, o trecho da
primeira carta do apostolo aos Co-
rintios que reproduzimos no final da
se¢do precedente. D4 ao topico o titulo
“Necessidade da caridade, segundo S.
Paulo”. Seria uma provocagao? Cer-
tamente que ndo, pois provocagdes €
polémicas eram incompativeis com seu
equilibrio, sua serenidade e seu espirito
cristdo. Foi, sim, a exposi¢do
firme e inequivoca de uma
das consequéncias da analise
espirita da moral e da religido,
talvez a consequéncia de maior
importancia para a Humanidade.

Apesar dessa concordancia
da andlise espirita com parte da
interpretacao catdlica da questao
da caridade — a saber, a importancia
das obras para a salvagdo —, Kardec
exerce a seguir a sua imparcialidade,
criticando a méaxima catolica de que
“Fora da Igreja ndo hé salvag¢do”. Apos
a refutacdo enérgica desse principio,
estende a critica a maxima associada,
“Fora da verdade ndo ha salvacao”.
Ambos os principios sio mostrados nao
apenas por carecerem de fundamenta-
¢do evangélica e racional, mas também
por serem nocivos ao bem da Humani-
dade, ja que induzem ao sectarismo, a
intolerancia e ao obscurantismo.

O capitulo ¢ encerrado com uma
eloquente comunica¢do meditnica do
proprio Paulo, em que o principio-
-sintese “Fora da caridade ndo ha
salva¢do” e o papel do Espiritismo na
sua implantagdo sdo comentados com
palavras de grande profundidade, que
ndo nos atreveriamos a resumir aqui.
Tome, leitor amigo, seu exemplar de O
Evangelho segundo o Espiritismo agora
mesmo, e ndo adie o privilégio de poder
fruir a beleza e a transcendéncia de um
texto como esse.



